
Uchwała Nr LIX/507/10
Rady Miejskiej Wałbrzycha

z dnia 10 listopada 2010 roku

w sprawie przyjęcia programu profilaktyki  i  rozwiązywania problemów alkoholowych dla 

miasta Wałbrzycha na 2011 rok.

Na postawie art.  18,  ust.  2,  pkt  15 ustawy z dnia  8  marca 1990 roku o samorządzie 

gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2001 roku Nr 142, poz. 1591 z późniejszymi zmianami) 

oraz  art.  41 ust.  1,  2  i  5  ustawy  z  dnia  26  października  1982  roku  o  wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007 roku, Nr 70, 

poz. 473 z późniejszymi zmianami), Rada Miejska Wałbrzycha uchwala, co następuje:  

§ 1

Przyjmuje się program profilaktyki  i  rozwiązywania problemów alkoholowych dla miasta 

Wałbrzycha na 2011 rok wraz z preliminarzem.

§ 2

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta 

Wałbrzycha na 2011 rok.

I. Wprowadzenie.

Nadużywanie oraz uzależnienie od alkoholu i innych środków psychoaktywnych jest 

jednym z zasadniczych problemów społecznych występujących w naszym kraju. Wynika to 

przede wszystkich z rozmiarów tego zjawiska oraz społecznych i ekonomicznych kosztów 

ponoszonych z tego tytułu  przez państwo.  Alkohol  we wszystkich jego postaciach jest 

bardzo  łatwo  dostępny.  Występuje  zjawisko  wczesnej  inicjacji  alkoholowej  oraz 

systematycznego picia alkoholu wśród młodzieży w ślad za tym zażywania narkotyków 

i przestępczości. 

Polski  model  rozwiązywania  problemów  alkoholowych  zakłada,  iż  większość 

kompetencji i środków finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorządów gmin. 

Podstawą  prawną  rozwiązywania  problemów  alkoholowych  jest  ustawa  z  dnia 



26 października  1982  r.  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi. 

(tekst jednolity z 2007 Dz. U. Nr 70, poz. 473 z późniejszymi zmianami). Ustawa określa 

kierunki polityki państwa wobec alkoholu. Kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczące 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, wskazuje zadania z tego zakresu 

oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizację, określa również źródła finansowania tych 

zadań.  Podmiotami  wyznaczonymi  do  realizacji  zadań  z  zakresu  profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych są m.in.:  organy administracji  samorządowej, 

organizacje pozarządowe, kościoły i związki wyznaniowe.

System profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w gminach oparty jest na 

gminnych programach profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych uchwalanych 

corocznie  przez  rady gmin  i  realizowanych  przez  samorządy gminne.  Ustawa określa 

najważniejsze kategorie zadań, które w ramach gminnego programu powinny realizować 

samorządy oraz wskazuje źródło finansowania tych zadań.

Do  opracowania  niniejszego  Programu,  jako  cele  strategiczne,  posłużyły  priorytety 

Gminnej  Strategii  Rozwiązywania  Problemów Społecznych  Miasta  Wałbrzycha  na  lata 

2009  –  2015  oraz  ocena  realizacji  Programu  Profilaktyki  i Rozwiązywania  Problemów 

Alkoholowych dla Miasta Wałbrzycha w pierwszej połowie 2010 roku. 

Program w swej  konstrukcji  merytorycznej  jest  tożsamy z założeniami Narodowego 

Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

II. Diagnoza problemów alkoholowych w Wałbrzychu.

Diagnoza  opracowana  została  na  podstawie  materiałów  własnych  Miejskiego 

Ośrodka  Pomocy  Społecznej,  a  także  na  podstawie  materiałów  uzyskanych 

z następujących źródeł:

 sprawozdań realizatorów i partnerów Programu Profilaktyki  i  Rozwiązywania Proble-

mów Alkoholowych dla Miasta Wałbrzycha,

 ankiety  PARPA G1 -  rocznego  sprawozdania  z  działalności  samorządów gminnych 

w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w 2009 roku,

• badań socjologicznych, w szczególności „Wdrażanie i ewaluacja programów profilakty-

ki środowiskowej, monitorowanie problemów alkoholowych i narkotycznych na terenie 

miasta  Wałbrzychu w kontekście  problematyki  spożywania  substancji  psychoaktyw-

nych przez młodzież  szkół  gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych w Wałbrzychu” – 

badania są prowadzone sukcesywnie co dwa lata przez Zakład Badawczo – Konsultin-

gowy  „TUAN”  we  Wrocławiu  oraz  „Wzorce  Konsumpcji  Alkoholu  w  Wałbrzychu” 

przeprowadzone przez Pracownię Badań Społecznych w Sopocie.



III. Wnioski i kierunki działań 

1. Zwiększyła się liczba wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego oraz ilość 

osób korzystających różnych form leczenia odwykowego, a także leczenia różnego 

rodzaju chorób i urazów związanych ze spożywaniem alkoholu. 

Celem działań powinno być ograniczenie szkód zdrowotnych wynikających ze spo-

żywania alkoholu oraz zmniejszenie odsetka konsumentów spożywających alkohol 

ryzykownie i szkodliwie poprzez:

• prowadzenie edukacji na temat działania alkoholu na organizm i ryzyka szkód 

wynikających z różnych wzorców spożywania alkoholu,  

• prowadzenie  szkoleń  dla  lekarzy  i  pielęgniarek  w  zakresie  rozpoznawania 

wzorów  spożywania  alkoholu  przez  pacjentów  i  podejmowania  interwencji 

wobec osób pijących alkohol ryzykownie i szkodliwie, 

• wspieranie  środowisk  abstynenckich,  programów  pomocy  dla  osób 

uzależnionych  oraz  działań  zmierzających  do  aktywizacji  zawodowej 

i  społecznej  wykluczonych  społecznie,  czy  zagrożonych  wykluczeniem 

społecznym. 

2. Zwiększyła się liczba osób doznających przemocy domowej i liczba sporządzonych 

niebieskich kart.

Celem podejmowanych działań powinno być ograniczenie skali zjawiska przemocy 

w rodzinie oraz zwiększenie skuteczności pomocy rodzinom poprzez: 

• zwiększenie  dostępności  i  podniesienie  jakości  pomocy  dla  ofiar  przemocy 

w rodzinie z problemem alkoholowym, 

• upowszechnianie programów i metod pomocy psychologicznej, terapeutycznej 

i samopomocy dla ofiar przemocy w rodzinach alkoholowych, 

• zwiększenie  kompetencji  służb  działających  w  zakresie  przeciwdziałania 

przemocy  w rodzinach  z  problemem  alkoholowym,  organizowanie  szkoleń 

i konferencji dla przedstawicieli służb działających w obszarze przeciwdziałania 

przemocy  w rodzinach  z  problemem  alkoholowym,  w  tym:  policjantów, 

pracowników  socjalnych,  pedagogów,  kuratorów  sądowych,  sędziów 

i  prokuratorów,  członków  gminnych  komisji  rozwiązywania  problemów 

alkoholowych,  pracowników  ochrony  zdrowia,  pracowników  lecznictwa 

odwykowego, 

• wdrożenie  do  systemu  kształcenia  służb  zagadnień  związanych 



z rozpoznawaniem przemocy w rodzinach alkoholowych, kontaktem z ofiarami 

i  sprawcami  przemocy  oraz  podejmowaniem  działań  o  charakterze 

interwencyjnym i pomocowym.

• doskonalenie  metod  interwencji  i  pomocy  ofiarom  przemocy  w  rodzinie 

w oparciu o procedurę „Niebieskie Karty”, 

• upowszechnianie  standardów  interdyscyplinarnej  pracy  na  rzecz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

• zwiększenie  dostępności  i  podniesienie  jakości  działań  interwencyjnych, 

psychologicznych i korekcyjnych wobec sprawców przemocy w rodzinie, 

• zwiększenie wiedzy społeczeństwa na temat przemocy w rodzinie, możliwości 

przeciwdziałania zjawisku oraz sposobów reagowania i uzyskania pomocy,

• prowadzenie  edukacji  nt.  zjawiska  przemocy  w  rodzinie,  w  szczególności 

z problemem  alkoholowym,  możliwości  przeciwdziałania  i  sposobów 

reagowania,

• prowadzenie  badań  nt.  skali  zjawiska  przemocy  w  rodzinie  i  postaw wobec 

zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Wystąpiło  obniżenie  średniej  poziomu  wskaźników  problemów  alkoholowych, 

zahamowany  został  wskaźnik  zagrożenia  kumulacją  problemów  alkoholowych 

i narkotycznych,  gdzie  poprawa  wskaźników  może  być  związana  z  efektami 

oddziaływań prewencyjno-profilaktycznych. 

Wzrost ilościowy problemów alkoholowych pozostaje w ścisłym związku z nadpoda-

żą  alkoholu  –  potwierdzone  przez  większość  respondentów  –  z zaznaczeniem 

nieznacznej poprawy sytuacji. 

Celem działań powinno być zmniejszenie spożycia napojów alkoholowych i zmiana 

struktury  spożycia.  Z  uwagi  na  łatwą  dostępność  przez  osoby  niepełnoletnie 

napojów alkoholowych wskazane jest:

• szkolenie sprzedawców i  dokonywanie kontroli  punktów sprzedaży, w których 

gromadzi się młodzież,

• opracowanie  i  dystrybucja  materiałów edukacyjnych  (książek,  przewodników, 

rekomendacji)  dla  osób  zajmujących  się  rozwiązywaniem  problemów 

alkoholowych w społecznościach lokalnych. 

4. Używanie  alkoholu  przez  młodzież  szkół  gimnazjalnych  wykazuje  zahamowanie 

tendencji  wzrostowej  i  dalszy  spadek  wskaźnika.  W  związku  z  powyższym 



konieczne  jest  kontynuowanie  programów  profilaktyki  uzależnień  w  szkołach, 

placówkach  oświatowych,  opiekuńczo-wychowawczych  –  w  celu  minimalizacji 

możliwych zagrożeń i obniżenia wieku inicjacji alkoholowej. 

Celem działań powinno być kontynuowanie i wzmacnianie działań profilaktycznych, 

zwiększenie  jakości  i dostępności  programów  profilaktycznych  oraz  utrwalenie 

postaw  abstynenckich  w środowisku  dzieci  i  młodzieży,  a  także  praca  nad 

zwiększeniem  świadomości  młodzieży  w  zakresie  szkód  wynikających  z  picia 

alkoholu poprzez:

• realizację kampanii edukacyjnych mających na celu zwiększanie świadomości 

młodzieży na temat szkód wynikających z picia alkoholu przez dzieci i młodzież,

• inicjowanie różnorodnych form profilaktyki, organizowanie i wspieranie działań 

służących  zagospodarowaniu  czasu  wolnego,  promocji  zdrowego  stylu  życia 

i aktywności sportowej dzieci i młodzieży, 

• udzielanie  pomocy  i  wsparcia  rodzicom,  których  dzieci  piją  alkohol,  zmiana 

postaw dorosłych wobec picia alkoholu przez dzieci i młodzież oraz zwiększenie 

kompetencji wychowawczych rodziców, 

• realizacja  oraz  wspieranie  kampanii  i  programów edukacyjnych  promujących 

wychowywanie dzieci bez przemocy.

5. W  dalszym  ciągu  badane  problemy  mają  silne  powiązania  z  problemami 

występującymi w rodzinach. 

Celem programu powinno być ograniczenie zaburzeń życia rodzinnego w tym szkód 

zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poprzez:

• tworzenie i upowszechnianie programów pomocy oraz wspieranie istniejących 

miejsc wsparcia środowiskowego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym: 

świetlic z programem socjoteraputycznym, klubów młodzieżowych, 

• zwiększenie kompetencji osób zajmujących się pomaganiem dzieciom z rodzin 

z problemem  alkoholowym  przez  organizowanie  szkoleń  dla  pracowników 

świetlic oraz innych grup zawodowych (nauczycieli,  pedagogów, pracowników 

socjalnych,  pracowników  służby  zdrowia  itp.)  w  zakresie  pomocy  dzieciom 

z  rodzin  z  problemem  alkoholowym  oraz  dzieci  z  FASD  oraz  poprawa 

funkcjonowania systemu rodzinnego dotkniętego problemami picia szkodliwego 

i uzależnienia od alkoholu poprzez pracę z rodziną z problemem alkoholowym. 

IV. Priorytety Programu 

1) dostarczanie pozytywnych wzorców spędzania wolnego czasu i aspiracji życiowych,



2) kształtowanie postaw prozdrowotnych, 

3) wspomaganie  lokalnych  grup  społecznych,  działających  w  zakresie  profilaktyki 

uzależnień,

4) wzmacnianie  umiejętności  pozyskiwania  przez  realizatorów  Programu  środków 

finansowych  z  Unii  Europejskiej,  służącej  ograniczaniu  problemów  społecznych 

spowodowanych nadużywaniem alkoholu,

5) kontynuowanie  dotychczasowych  działań  profilaktycznych  w  szkołach 

podstawowych  i  gimnazjach  ze  szczególnym  uwzględnieniem  rejonów 

zagrożonych, 

6) preferowanie w konkursach ofert:

• działań  alternatywnych  ukierunkowanych  na  tworzenie  dzieciom  i młodzieży 

warunków do zaspokajania potrzeb rozwojowych i spędzania wolnego czasu,

• pozalekcyjnych  zajęć  sportowych  jako  element  programów 

psychoprofilaktycznych w szkołach, 

• działań profilaktycznych skierowanych do szkół ponadgimnazjalnych będących 

kontynuacją działań ze szkół podstawowych i gimnazjalnych,

• programów  interaktywnych  nastawionych  na  czynną  współpracę  młodzieży 

w realizowanych działaniach profilaktycznych, a także programów nastawionych 

na długofalową pracę z młodzieżą,

• środowiskowych  programów  profilaktyczno  -  edukacyjnych  jako  elementu 

Środowiskowego  programu  profilaktyki  zachowań  problemowych  dzieci 

i młodzieży, 

• kontynuowanie  realizacji  w  mieście  środowiskowego  programu  profilaktyki 

zachowań problemowych dzieci i młodzieży, 

7) realizowanie  programów  szkoleniowych  dla  osób  zawodem  i  funkcją  związaną 

z problemami  alkoholowymi,  dotyczących założeń i  zasad polityki  miasta  wobec 

tych  problemów  oraz  podstawowych  informacji  dotyczących  monitorowania 

zjawiska w miejscu pracy bądź działania,

8) prowadzenie skutecznej kontroli przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  w  zakresie  sprzedaży  napojów  alkoholowych, 

w szczególności zakazu sprzedaży alkoholu osobom nieletnim i nietrzeźwym,

9) szybkie  i  konsekwentne  reagowanie  na  wszelkie  zgłaszane  nieprawidłowości 

dotyczące sprzedaży oraz reklamy lub promocji napojów alkoholowych.

V. Podstawowe wskaźniki efektywności Programu



1) ilość podmiotów zaangażowanych w realizację Programu,

2) ilość  osób  uczestniczących  w  programach  profilaktycznych,  terapeutycznych 

i rehabilitacyjnych z uzależnienia od alkoholu,

3) liczba osób skierowanych na leczenie odwykowe,

4) liczba  programów  profilaktyczno-edukacyjnych,  w  tym  dla  dzieci  i  młodzieży 

z rodzin alkoholowych, 

5) liczba pacjentów objęta opieką leczniczą, rehabilitacyjną i reintegracyjną,

6) liczba osób objęta programami przeciwdziałania przemocy w rodzinie,

7) liczba punktów interwencyjno-konsultacyjnych dla ofiar przemocy w rodzinie, grup 

samopomocowych i interwencyjnych oraz terapeutycznych,

8) liczba  cofniętych  zezwoleń  na  sprzedaż  i  podawanie  napojów  alkoholowych 

w związku z zabronioną sprzedażą alkoholu nieletnim i nietrzeźwym,

9) ilość  osób  przygotowanych  (przeszkolonych)  do  rozwiązywania  problemów 

alkoholowych. 

VI. ADRESACI PROGRAMU 

Problemy  związane  z  nadużywaniem  alkoholu  dotykają  znacznej  części 

społeczeństwa, dlatego Program skierowany jest do wszystkich mieszkańców Wałbrzycha, 

którzy  w  życiu  prywatnym  lub  zawodowym  spotykają  się  z  problemem  nadużywania 

alkoholu  oraz  jego  konsekwencjami,  a  także  do  wszystkich  zainteresowanych  tą 

problematyką, a w szczególności do:

• dzieci i młodzieży zagrożonej uzależnieniem od alkoholu oraz ich rodziców, opieku-

nów i nauczycieli,

• osób dorosłych zagrożonych uzależnieniem od alkoholu (osób pijących szkodliwie 

i ryzykownie ),

• osób uzależnionych od alkoholu,

• osób współuzależnionych, Dorosłych Dzieci Alkoholików i ofiar przemocy,

• osób zawodowo zajmujących się problematyką alkoholową,

• osób uzależnionych po ukończeniu terapii („trzeźwych alkoholików” ).

VII. Realizatorzy Programu 



Realizatorem Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla 

Miasta Wałbrzycha na 2011 rok jest Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Wałbrzychu 

we współpracy z Wydziałem Edukacji i Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego. Partnerami 

w realizacji programu są:

1) Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych powołana Zarządzeniem 

Nr  24/03  Prezydenta  Wałbrzycha  z  dnia  23  stycznia  2003  roku  z późniejszymi 

zmianami, działająca w oparciu o regulamin określający zasady jej funkcjonowania,

2) inne podmioty, którym zlecane są zadania Programu, a w szczególności instytucje 

i organizacje  pozarządowe,  gminne  jednostki  organizacyjne,  kościoły  i  związki 

wyznaniowe, osoby fizyczne. 

VIII. Źródła i zasady finansowania Programu

1) źródłem  finansowania  zadań  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów 

Alkoholowych  dla  Miasta  Wałbrzycha  na  2011  rok  są  środki  z budżetu  gminy 

pochodzące z opłat za korzystanie z zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych 

oraz z innych źródeł,

2) szczegółowe  zasady  finansowania  zadań  Programu  Profilaktyki  i Rozwiązywania 

Problemów  Alkoholowych  dla  Miasta  Wałbrzycha  na  2011  rok  wynikają 

z preliminarza  finansowego  zawartego  w  niniejszym  Programie,  a także  z  treści 

umów zlecania zadań.

IX. Zadania Programu 

1. Zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób 
uzależnionych od alkoholu.
1) Zwiększenie  dostępności  oddziaływań  terapeutycznych  w  placówkach  leczenia 

odwykowego.

2) Wspieranie działalności merytorycznej środowisk trzeźwościowych.

3) Udzielanie informacji członkom rodzin uzależnionych od alkoholu poprzez: 

• prowadzenie  punktów  konsultacyjnych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu 

i współuzależnionych,

• prowadzenie internetowego punktu konsultacyjnego, 

• prowadzenie grup wsparcia dla osób współuzależnionych,

• prowadzenie  grup  wsparcia  dla  dzieci  i  młodzieży  eksperymentującej 



z alkoholem,

• prowadzenie grup motywacyjnych dla osób z problemem alkoholowym,

• prowadzenie telefonu informacyjnego dla osób z problemem alkoholowym,

• prowadzenie  księgozbioru  wiedzy  z  zakresu  problemu  alkoholowego, 

narkotycznego i przemocy w rodzinie.

2. Udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy  alkoholowe  pomocy 
psychospołecznej  i  prawnej  a  w  szczególności  ochrony  przed  przemocą 
w rodzinie.
1) Pomoc dla dorosłych członków rodziny z problemem alkoholowym, poprzez:

• wczesne wykrywanie zagrożeń alkoholowych i innych uzależnień występujących 

w rodzinach,

• dokonywanie przez pracowników socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach 

dotkniętych problemem alkoholowym,

• informowanie członków rodzin o zagrożeniach wynikających z choroby 

alkoholowej,

• informowanie o formach pomocy świadczonych na rzecz członków tych rodzin,

• udzielanie pomocy w kierowaniu wniosków do komisji rozwiązywania problemów 

alkoholowych.

2) Wspieranie działalności na rzecz ofiar przemocy w rodzinie, poprzez: 

• prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie,

• opracowanie i realizacja programów ochrony dla ofiar przemocy w rodzinie,

• wspieranie działalności punktów interwencji kryzysowej,

• działalność grup korekcyjno-edukacyjnych dla sprawców przemocy domowej,

• działalność grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

• zapewnienie miejsc noclegowych dla ofiar przemocy domowej.

3) Działalność lokalnej koalicji osób, służb, instytucji i organizacji w sprawie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

4) Prowadzenie Centrum Integracji Rodziny, w ramach którego działają m.in.: 

• Środowiskowa Świetlica Opiekuńczo-Wychowawcza, 

• Klub Młodzieżowy, 

• Klub Dorosłego Człowieka, 

• inne formy integracji rodziny,



5) Pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem 

alkoholowym:

• wspieranie działalności środowiskowych świetlic opiekuńczo-wychowawczych 

dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, w tym dla dzieci 

niepełnosprawnych,

• wspieranie merytorycznej działalności szkolnych świetlic opiekuńczo-

wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

• wspieranie działalności świetlic socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin 

z problemem alkoholowym, 

• prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem 

alkoholowym,

• organizowanie i dofinansowywanie szkoleń i kursów specjalistycznych 

w zakresie pracy z dziećmi z rodzin z problemem alkoholowym,

• organizowanie lokalnych narad, seminariów i konferencji w zakresie wdrażania 

systemu pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

6) Dofinansowywanie programów profilaktyczno- edukacyjnych dla dzieci i młodzieży 

prowadzonych w formach stacjonarnych i niestacjonarnych w okresie ferii zimowych 

i wakacji.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania  problemów  alkoholowych  i  przeciwdziałania  narkomanii, 
a w szczególności  dla  dzieci  i  młodzieży,  w  tym  prowadzenie  pozalekcyjnych 
zajęć  sportowych,  a  także  na  rzecz  dożywiania  dzieci  uczestniczących 
w pozalekcyjnych  programach  opiekuńczo-wychowawczych 
i socjoterapeutycznych. 

1) Wdrażanie  nowych,  i  kontynuowanie  sprawdzonych  profesjonalnych  programów 

profilaktycznych  w  szkołach,  uczenie  umiejętności  służących  zdrowemu  trybowi 

życia.

2) Zapobieganie  eskalacji  problemu  alkoholowego  poprzez  profilaktyczne  działania 

warsztatowo-edukacyjne dla osób z grup ryzyka, lecz jeszcze nieuzależnionych.

3) Prowadzenie działań edukacyjnych skierowanych do rodziców, których celem jest 

wspieranie abstynencji dziecka.

4) Prowadzenie grupy wsparcia dla osieroconych dzieci i młodzieży. 

5) Wspieranie  merytoryczne  kadry  pedagogicznej  przy  opracowywaniu  szkolnych 

programów profilaktycznych.



6) Kontynuowanie  środowiskowego  programu  profilaktyki  zachowań  problemowych 

dzieci i młodzieży.

7) Prowadzenie grupy dla rodziców (trening umiejętności wychowawczych).

8) Wspieranie  programów  i  przedsięwzięć  profilaktycznych  opracowywanych 

i realizowanych przez młodzież, skierowanych do grup rówieśniczych.

9) Dofinansowanie  szkoleń  i  kursów specjalistycznych  w  zakresie  pracy  z  dziećmi 

i młodzieżą.

10) Wspieranie  działań  alternatywnych  ukierunkowanych  na  tworzenie  dzieciom 

i młodzieży  warunków  do  konstruktywnego  zaspokajania  potrzeb  rozwojowych 

i spędzania wolnego czasu wraz z przystosowaniem miejsc do gier i zabaw.

11) Prowadzenie  pozalekcyjnych  zajęć  sportowo-rekreacyjnych  (trener  osiedlowy  – 

animator zajęć sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i młodzieży).

12) Podejmowanie  działań  na  rzecz  dożywiania  dzieci  uczestniczących 

w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych.

13) Podejmowanie  działań  edukacyjnych  skierowanych  do  sprzedawców  napojów 

alkoholowych  oraz  działań  kontrolnych  i  interwencyjnych  mających  na  celu 

ograniczenie dostępności napojów alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedaży 

alkoholu osobom poniżej 18 roku życia.

14) Włączanie  mediów  w  działania  promujące  przedsięwzięcia  o  charakterze 

profilaktycznym  oraz  prowadzenie  stałego  systemu  informacji  na  temat  działań 

podejmowanych  na  terenie  miasta  w  zakresie  rozwiązywania  problemów 

uzależnień.

15) Organizowanie badań, sondaży, lokalnych diagnoz pozwalających ocenić aktualny 

stan problemów alkoholowych, narkotycznych i przemocy w rodzinie, oraz efektów 

podejmowanych działań.

4. Wspomaganie działalności instytucji,  stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

1) Działalność lokalnych koalicji trzeźwościowych.

2) Wspieranie  działalności  organizacji  pozarządowych  prowadzonej  na  rzecz 

społeczności lokalnej. 

3) Organizowanie  szkoleń  dla  realizatorów  programu  profilaktyki  i  rozwiązywania 

problemów alkoholowych.

5. Podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów  określonych 



w art.  131 i  15  ustawy  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi  oraz  występowanie  przed  sądem  w  charakterze  oskarżyciela 
publicznego.

1) Podejmowanie  interwencji  w  przypadku  złamania  zakazów  promocji  i  reklamy 

napojów alkoholowych.

2) Dokonywanie kontroli  przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwolenia 

na sprzedaż napojów alkoholowych, a w szczególności:

• sprzedaży alkoholu osobom nieletnim,

• sprzedaży alkoholu osobom nietrzeźwym.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego 
1) Prowadzenie  działań  związanych  z  integracją  społeczną  osób  wykluczonych 

społecznie bądź zagrożonych marginalizacją społeczną.

2) Wspieranie  działalności  klubów  integracji  społecznej  organizujących  działania 

o charakterze terapeutycznym, zatrudnieniowym i samopomocowym

X. Zasady wynagradzania członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów  
Alkoholowych. 

Działalność  Miejskiej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  jest 

finansowana  z środków  przeznaczonych  na  realizację  programu  profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych.

Wynagrodzenie  członków  Komisji  wynosi  130  zł.  brutto  za  każde  posiedzenie 

robocze,  przeprowadzony  wywiad  środowiskowy  oraz  kontrolę  punktów  sprzedaży 

napojów alkoholowych.

XI. Preliminarz kosztów realizacji programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych dla miasta Wałbrzycha na 2011 rok.

1. Usługi świadczone w środowiskowych świetlicach opiekuńczo-wychowawczych 

prowadzonych przez  organizacje pozarządowe -   403.200
2. Usługi świadczone w świetlicach socjoterapeutycznych. -   143.700
3. Usługi świadczone za pośrednictwem internetowego punktu 

    konsultacyjnego dla osób uzależnionych i współuzależnionych. -     24.100 
4. Usługi w zakresie realizacji programu przeciwdziałania przemocy 

    w rodzinie wraz z zapewnieniem miejsc noclegowych.           -   100.000 



5. Realizacja programów profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci i młodzieży 

    z rodzin z problemem alkoholowym prowadzonych w formie  wyjazdowej -   190.000 
6. Usługi świadczone  przez placówki lecznictwa odwykowego w zakresie 

    terapii ponadpodstawowej     -    30.000
7. Pozostałe zadania przekazane do realizacji instytucjom, organizacjom   -  223.500

pozarządowym, kościołom i związkom wyznaniowym, 

osobom fizycznym a w szczególności:     

1) usługi  świadczone w zakresie pracy z młodzieżą z rodzin  dysfunkcyjnych, 

2) wspieranie programów profilaktycznych  realizowanych przez placówki oświatowe, 

instytucje, organizacje pozarządowe  i inne podmioty pożytku publicznego wraz 

z przystosowaniem miejsc do gier i zabaw,

3) prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych, m.in.:  trener osiedlowy 

- animator zajęć sportowych dla dzieci i młodzieży,

4)  wspieranie działalności ruchów samopomocowych i środowisk trzeźwościowych,

5)  wspieranie Ruchu Młodzieżowego Wolontariatu, ze szczególnym uwzględnieniem 

dzieci i młodzieży z rodzin z problemem alkoholowym.

8.  Usługi w zakresie prowadzenia działalności informacyjnej i edukacyjnej                    

 dla dzieci i młodzieży.    -  19.000
9. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych a w szczególności:    -  25.000
a) szkolenia realizatorów programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

    alkoholowych, 

b) prowadzenie punktu konsultacyjno-motywacyjnego dla osób uzależnionych

10. Zadania realizowane przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej:

1)  prowadzenie środowiskowych świetlic opiekuńczo-wychowawczych         -     223.156
2)  prowadzenie Centrum Integracji Rodziny, w tym m.in.         -     664.344 

• Klub Integracji Społecznej,

• Klub młodzieżowy

• Klub Dorosłego Człowieka

• Środowiskowa świetlica opiekuńczo-wychowawcza

• Punkty interwencji kryzysowej

• Punkty konsultacyjne dla osób z problemem uzależnień

• Poradnictwo pedagogiczne, psychologiczne i terapeutyczne

• Szkolenia wolontariuszy



• Utrzymanie obiektu i zagospodarowanie terenu wokół obiektu

11. działalność Miejskiej Komisji Rozwiązywania 

      Problemów Alkoholowych -                     -  104.000 
              Razem          -       2.150.000 

 § 3

Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Wałbrzycha.

§ 4

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia i podlega ogłoszeniu w Biuletynie Informacji 

Publicznej Wałbrzycha.

     
Przewodnicząca

Rady Miejskiej Wałbrzycha

           Agnieszka Kołacz-Leszczyńska
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