UCHWALA NR LIV/545/13
RADY MIEJSKIEJ WALBRZYCHA

z dnia 5 grudnia 2013 r.

w sprawie przyjecia Programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie oraz Programu profilaktycznego w sprawie specjalistycznej pomocy dzieciom w rodzinach
zagrozonych przemoca dla miasta Walbrzycha na lata 2013 — 2015

Na podstawie art. 12 pkt 11iart. 92 ust.1 pkt 11 ust.2 ustawy zdnia 5czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (tekst jednolity Dz. U.2013.595 zpdézn. zm.), art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2005.180.1493 z p6zn. zm.), Rada Miejska Walbrzycha uchwala,
co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie
dla miasta Walbrzycha na lata 2013 — 2015, ktory stanowi zatacznik Nr 1do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ Program profilaktyczny w sprawie specjalistycznej pomocy dzieciom w rodzinach
zagrozonych przemoca dla miasta Walbrzycha na lata 2013 — 2015, ktéry stanowi zalacznik Nr 2 do niniejszej
uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Walbrzycha.

§ 4. Uchwala wchodzi w Zzycie z dniem podjgcia ipodlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publiczne;j
Watbrzycha.

Przewodniczaca Rady Miejskiej
Waltbrzycha

Maria Anna Romanska
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Zatgcznik Nr 1 do uchwaty
Nr LIV/545/13

Rady Miejskiej Watbrzycha
z dnia 5 grudnia 2013 roku

WAELBRZYCH

Program
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
dla os6b stosujgych przemoc w rodzinie
dla miasta Watbrzycha
na lata 2013 - 2015

WAtBRZYCH grudzien 2013 rok
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|. Podstawa prawna

Ponizszy Program powstat w oparciu o:

» Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2006-2016

» Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr

180, poz. 1493 z pdzn. zm).

Program spetnia wymogi okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug
Swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
kwalifikacji o0s6b zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych kierunkow
prowadzenia oddziatywan korekcyjno edukacyjnych wobec osob stosujgcych przemoc

w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania korekcyjno — edukacyjne.

Il. Cele programu

Gtoéwnym celem programu jest zatrzymanie przemocy w rodzinie.

Cele szczegobtowe:

Cel 1

Prowadzenie oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych kierowanych do oséb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Podstawg wszelkich dziatan wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie jest
bezpieczenstwo i dobro oséb dotknietych przemocg w rodzinie. Wszelkie dziatania
podejmowane wobec sprawcdéw przemocy sg podporzadkowane zapewnieniu ochrony,
bezpieczenstwa, autonomii i dobra oséb krzywdzonych przez osoby stosujace przemoc.
Celem dziatan korekcyjno-edukacyjnych jest:

- powstrzymanie od stosowania przemocy

- zmiana zachowan i postaw 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie

- podnoszenie kompetencji osdéb zajmujgcych sie pracg ze sprawcami przemocy

w rodzinie.

Zatozenia do dziatan korkcyjno-edukacyjnych prowadzonych ze sprawcami przemocy:
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edukacja na temat dynamiki powstawania przemocy oraz procesow socjalizacyjnych
sprzyjajgce powstawianiu wzorcéw zachowan przemocowych;

rozpoznawanie przekonan i postaw osobistych — badanie osobistego sytemu
przekonan i postaw, ktore inicjujg i wzmacniajg stosowanie przemocy;

praca nad zmianami behawioralno-poznawczymi — nauka rozpoznania sygnatow
ostrzegawczych zapowiadajacych ~ zachowania przemocowe, cwiczenie
i przyswajanie nowych konstruktywnych form mys$lenia i reagowania, opartych
na szacunku i zyczliwosci; nauka umiejetnosci stuzgcych rozwigzywaniu konfliktow
bez uzycia agresji, nauka samokontroli zachowan agresywnych;

opracowanie ,planu bezpieczenstwa” zapobiegajgcemu uzyciu sity i przemocy;
promowanie wartosci i postaw alternatywnych wobec postaw przemocowych;
edukacja na temat zagrozen wynikajacych z uzywania srodkéw psychoaktywnych;

promowanie zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynenciji.

Cel 2

Budowanie lokalnego systemu pomocy poprzez:

wzmacnianie wspotpracy i integracji na rzecz tworzenia i realizacji programow dla
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie;

inicjowanie zaangazowania podmiotow do poszukiwania nowych pomystow,
uruchamiania dziatan zespotowych, podtrzymywania dobrych praktyk i rozwijania

skutecznych programdéw na rzecz oséb stosujgcych przemoc w rodzinie;

Cel 3

Podnoszenie Swiadomosci spotecznej na temat przemocy w rodzinie poprzez:

upowszechnianie informacji na temat odpowiedzialnosci karnej dotyczacej znecania
sie nad rodzing,

upowszechnianie informacji na temat dziatan kierowanych do sprawcéw przemocy,
organizowanie spotkan, narad, konferencji, kampanii dotyczacych przemocy

w rodzinie.

Adresaci programu korekcyjno-edukacyjnego

Program korekcyjno-edukacyjny kierowany jest do osob dorostych:
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» skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, ktérym sad
warunkowo zawiesit wykonywanie kary, zobowigzujac je do uczestnictwa
w programie korekcyjno—edukacyjnym (program prowadzony jest w warunkach
wolnosciowych),

» stosujgcych przemoc w rodzinie, ktore uczestniczg w terapii uzaleznienia od
alkoholu lub narkotykow lub innych Srodkdéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych albo srodkéw zastepczych, dla ktérych w tym przypadku
oddziatywania mogq stanowi¢ uzupetnienie terapii podstawowej,

» osoby, ktérych uczestnictwo wynika z osobistej decyzji.

IV. Realizatorzy programu

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej, we wspotpracy
z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Watbrzychu, Sadem Rejonowym
w Watbrzychu, Zespotami Kuratorskiej Stuzby Sadowej, Policja, organizacjami

pozarzadowymi, Miejskg Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

V. Formy realizacji dziatan korekcyjno-edukacyjnych

* Indywidualne poradnictwo psychologiczne i terapeutyczne - diagnozowanie
problemow, zwiekszenie samoswiadomosci schematéw funkcjonowania,
konsekwencji stosownych dotychczas zachowan, inicjowanie procesu
podejmowania odpowiedzialnosci za witasne zachowania, praca nad
urealnieniem obrazu Swiata i samego siebie; edukowanie na temat przemocy
w rodzinie; udzielenie informacji o mozliwosci podjecia terapii oraz miejsc, gdzie
mozna uzyskac¢ stosowng pomoc;

 Prowadzenie =zaje¢ grupowych — =zajecia korekcyjno-edukacyjne beda
obejmowaty m.in. prace nad zmiang destrukcyjnych schematéw zachowan
w zakresie stosowania przemocy; konfrontacje sprawcéw przemocy w rodzinie
zich przekonaniami i postawami, przy pomocy ktérych usprawiedliwiajg
stosowanie przemocy, uswiadamianie jak bardzo destrukcyjne sg zachowania
przemocowe oraz jak niszczgco wptywajg na relacje; nauke komunikowania sig;
trenowanie umiejetnosci w zakresie rozpoznawania i wyrazania uczuc, radzenia
sobie ze stresem, presjg otoczenia; nauke formutowania i realizowania

dtugoterminowych celéw; edukacje w zakresie problemoéw zdrowotnych
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i promocji zdrowego stylu zycia, (w tym np.: problematyki uzaleznieh, ochrony
zdrowia  psychicznego); edukacie w zakresie prawidlowych metod
wychowawczych tzn. budowania konstruktywnych relacji z dzieckiem, nauka
dbania o jego potrzeby i wspierania w rozwoju.
Dtugos¢ cykli zaje¢ korekcyjno—edukacyjnych bedzie uzalezniona od rodzaju
i specyfiki grupy sprawcow oraz od wyboru sposobu prowadzenia programu.

» Dziatalno$¢ informacyjna - upowszechnianie informacji dotyczacych mozliwosci
korzystania z poradnictwa oraz uczestnictwa w programach korekcyjno-

edukacyjnych.

VI. Zasady uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym

W warunkach izolacyjnych (w areszcie sledczym) skazanym propozycje udziatu
w Programie przedstawiajg wychowawcy. To pracownicy w/w instytucji bedg kierowacé
do programu sprawcoéw przemocy. Na tym etapie uczestnicy bedg tez zapoznawani
z regutami uczestnictwa w programie, uwzgledniajgcymi formalne wymogi dotyczace
obecnosci na zajeciach oraz bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspotzycia
spotecznego zachowania w trakcie uczestnictwa w nim oraz w innych miejscach pobytu.

W zwigzku z trudnosciami zwigzanymi z niskimi motywacjami sprawcow do
uczestnictwa w programie prowadzona bedzie dodatkowo praca edukacyjna (w formie
indywidualnych konsultacji lub grupowych szkolen w zaleznosci od mozliwosci
i potrzeb) z pracownikami instytuciji, ktore zetknety sie z konkretnym sprawcg przemocy
w rodzinie lub z czionkami rodziny sprawcy czy tez innymi osobami dla niego
znaczacymi. Praca taka ma na celu udoskonali¢ wsrdod tych oséb umiejetnosci
wywierania wptywu na konkretnego sprawce (uwzgledniajac jego indywidualne
preferencje) i tym samym zwiekszaé motywacje sprawcy do uczestnictwa w programie
oraz zwiekszy¢ skuteczno$¢ osiggania przez niego zatozonych w programie celdw.
Praca taka bedzie prowadzona w tych przypadkach, w ktérych bedzie to uzasadnione
merytorycznie.

Uczestnik grupy moze zosta¢ zobowigzany na drodze sadowej do uczestnictwa
w Programie lub odpowiednio, w zaleznosci od okolicznosci, skierowany przez
pracownika socjalnego, kuratora, dzielnicowego, terapeute, grupe roboczg lub inne
osoby, ktore powziety wiadomos¢ o stosowaniu przez nich przemocy wobec oséb
najblizszych oraz  pracownikdw instytucji i organizacji zajmujgcych  sie

przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

1d: 0009549E-1F2A-48D6-A81C-A40E9E7A19AD. Podpisany Strona 6



Z programu mogg by¢ eliminowane osoby z powaznymi zaburzeniami
emocjonalnymi, w szczegolnosci z zaburzeniami osobowosci antyspotecznej oraz
zaburzeniami osobowosci pogranicznej. Osoby stosujace przemoc w rodzinie, wobec
ktorych zostanie rozpoznane uzaleznienie od alkoholu lub narkotykéw i innych srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych albo srodkéw zastepczych, kierowane bedg
w pierwszej kolejnosci na terapie uzaleznienia.

W szczegolnie uzasadnionych przypadkach (za wzgledu na niepetnosprawnosc,
wiek) program moze byC¢ prowadzony w miejscu zamieszkania osoby stosujgcej
przemoc w rodzinie.

Zajecia dla osdéb stosujgcych przemoc w rodzinie, nie beda prowadzone
w tych samych miejscach, w ktorych realizowane sg programy dla oséb dotknietych

przemocg w rodzinie.

VIl. Monitorowanie programu

Program jest monitorowany przez Specjalistyczny Osrodek Wsparcia
i Interwencji Kryzysowej we wspofpracy z innymi podmiotami realizujgcymi zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie i jego celem jest doskonalenie
i upowszechnianie metod pracy korekcyjno-edukacyjnej kierowanej do sprawcow

przemocy.
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Zatgcznik Nr 2 do uchwaty
Nr LIV/545/13

Rady Miejskiej Watbrzycha
z dnia 5 grudnia 2013 roku

WALBRZYCH

Program profilaktyczny
w sprawie specjalistycznej pomocy
dzieciom w rodzinach zagrozonych przemoca
dla miasta Watbrzycha
na lata 2013 - 2015

WAtBRZYCH grudzien 2013 rok
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|l. Podstawa prawna

 Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 roku,

» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku,

» Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku,

« Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy =zastepczej z dnia
9 czerwca 2011 roku,

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr

180, poz. 1493 z p6zn. zm).

Il. Cele programu

Celem gtébwnym programu jest udzielenie specjalistycznej pomocy w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie poprzez:

» zwiekszenie Swiadomosci rodzicow w zakresie stosowanych metod
wychowawczych,

* promowanie prawidtowych metod wychowawczych,

* nauka umiejetnosci petnienia wtasciwych rél w rodzinie,

* nauka wyznaczania granic,

* nauka efektywnej komunikacji,

* nabywanie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw,

» ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych uczuc,

* motywowanie do rozwoju umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych oraz
wprowadzania zmian nieprawidtowos$ci w dotychczasowym funkcjonowaniu
rodziny,

* nauka spedzania czasu wolnego sprzyjajacy wzmachnianiu wiezi rodzinnych,

» edukacja dotyczgca etapow rozwoju dziecka i jego potrzeb,

» edukacja dotyczgca konsekwencji doswiadczania przemocy w dziecinstwie,

» upowszechnianie informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy spotecznej,

prawnej, psychologicznej, pedagogicznej na terenie Watbrzycha.
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lll. Adresaci programu
Mieszkancy Watbrzycha wymagajacy oddziatywan profilaktycznych w zakresie

prawidtowych metod wychowawczych w rodzinach zagrozonych przemocag w rodzinie.

IV. Realizatorzy programu

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej — Dziat Profilaktyki i Interwencji Kryzysowej
oraz Specjalistyczny Osrodek Wsparcia i Przemocy w Rodzinie we wspotpracy ze:

» szkotami z terenu Powiatu Watbrzyskiego,

» placéwkami opiekunczo—wychowawczymi z terenu Powiatu Watbrzyskiego,

» sekcjg ds. nieletnich i patologii Komendy Miejskiej Policji w Watbrzychu,

* Sadem Rejonowym w Watbrzychu,

* Woydziatem IV Rodzinny i Nieletnich,

» pracownikami socjalnymi,

» zespotami kuratorskiej stuzby sgdowej,

» zespotem interdyscyplinarnym.

V. Formy realizacji dziatan
1. Konsultacje indywidualne.
2. Zajecia grupowe.
3. Upowszechnianie wiedzy na temat prawidlowych metod wychowawczych oraz

miejsc wsparcia w rozwigzywaniu problemoéw opiekunczo-wychowawczych.

VI. Zasady uczestnictwa w programie

Nabér do programu bedzie trwat w sposob ciggly. Uczestnik sam bedzie miat
mozliwos¢ podjecia decyzji o zakonczeniu udziatu w programie. Uczestnicy programu
bedag kierowani przez partneréw programu tj. pedagogéw, kuratoréw, funkcjonariuszy
policji, wychowawcdéw placowek opiekunczo-wychowawczych oraz pracownikow
socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spofecznej. Do udziatu w programie mogq
przystapi¢ takze rodzice, ktérzy podijeli informacje o jego realizacji z innych, niz w/w
zrodet. W zaleznoéci od potrzeb uczestnika zostanie on zakwalifikowany do spotkan

grupowych lub konsultacji indywidualnych.

1d: 0009549E-1F2A-48D6-A81C-A40E9E7A19AD. Podpisany Strona 10



VIl. Monitorowanie programu
Monitoring programu bedzie odbywat sie poprzez utrzymywanie kontaktu
z uczestnikami, ktorzy zakonczyli udziat w programie oraz pozyskiwanie informaciji

od partneréw programu na temat funkcjonowania uczestnika w srodowisku.
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Uzasadnienie

W zwiazku z przywroceniem z dniem 1 stycznia 2013 r. Walbrzychowi statusu miasta na prawach powiatu
i koniecznos$cia realizacji zadan powiatu w zakresie realizacji ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. 2005.180.1493 z pdézn. zm.) do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych
przez powiat nalezy w szczego6lnosci opracowywaniei realizacja programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnychdla
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie. Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnychdla 0sob stosujacych przemoc
w rodzinie dla miasta Walbrzycha na lata 2013 — 2015, stanowi zalacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty. Do zadan
wiasnych powiatu nalezy réwniez opracowanie i realizacja programow shuzacych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie. Program profilaktyczny
w sprawie specjalistycznej pomocy dzieciom w rodzinach zagrozonych przemoca dla miasta Watbrzychana lata 2013 —
2015, stanowi zalacznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

PRZEWODNICZACA RADY
MIEJSKIEJ WALBRZYCHA

MARIA ANNA ROMANSKA
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