UCHWALA NR X/93/24
RADY MIEJSKIEJ WALBRZYCHA

z dnia 19 grudnia 2024 r.

w sprawie ustanowienia Programu "Teleopieka dla seniora' na rok 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024,
poz. 1465 ze zm.), w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283), Rada Miejska Watbrzycha uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program ,,Teleopieka dla seniora” na rok 2025, ktéry stanowi zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Walbrzycha.
§ 3. Program bedzie realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Walbrzychu.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 roku i podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzgdu Miejskiego w Watbrzychu.

Ptrzewodniczacy Rady
Miejskiej Watbrzycha

Krzysztof Kalinowski
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Zakacznik do uchwaty Nr X/93/24
RADY MIEJSKIEJ WALBRZYCHA
z dnia 19 grudnia 2024 r.

Program "Teleopieka dla Seniora™
na rok 2025

I. Cel Programu

Poprawa poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci samodzielnego funkcjonowania senioréw
w miejscu ich zamieszkania poprzez dostep do tzw. "teleopieki".

Il. Adresaci Programu

W ramach Programu udzielona zostanie pomoc w formie opasek bezpieczenstwa dla osob
mieszkajgcych na terenie gminy Watbrzych, ktére:

* sgw wieku 60 lat i wiecej,
* sg osobami samotnymi i prowadzg samodzielne gospodarstwa domowe,
* majg problem z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia.

lll. Ocena sytuacji warunkujacej realizacje programu

Program ,Teleopieka dla seniora” na rok 2025 jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg
przed Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Watbrzychu zachodzgce procesy demograficzne
oraz jest elementem polityki spotecznej gminy w zakresie wsparcia dziatan na rzecz senioréw
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Warunkiem udanego zycia senioréw jest
organizacja $rodowiskowego systemu wsparcia, wykorzystujgcego potencjat lokalnych stuzb
i instytucji, organizacji pozarzgdowych, Srodowisk mtodziezowych, jak rowniez aktywnosci samych
mieszkancow.

Program ma za zadanie zapewni¢ seniorom dostep do tzw. ,teleopieki’, kiéra ma celu
poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
o0sbb starszych poprzez korzystanie z ,opasek bezpieczenhstwa”. Obecnie na terenie Watbrzycha
korzysta z tej formy wsparcia 400 senioréw w ramach Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej pn. "Korpus Wsparcia Senioréw" na rok 2024.

IV. Podmioty realizujgce program

Program realizuje Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Watbrzychu jako samorzadowa
jednostka pomocy spotecznej. Koordynatorem programu jest kierownik Dziatu ds. Pracy Socjalnej
w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Watbrzychu.
V. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia 1 stycznia 2025 r. do dnia 31 grudnia 2025 .

2. Do Programu bedg kwalifikowane osoby spetniajgce kryteria w nim okreslone, zgtaszajace sie
bezposrednio do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Watbrzychu.

3. Pracownik MOPS przyjmujgcy zgtoszenie seniora o potrzebie udzielenia wsparcia, kwalifikuje
osobe spetniajacg kryteria okreslone w Programie do udzielenia ustugi wsparcia, ustalajgc
Z seniorem w jego miejscu zamieszkania zakres niezbednej pomocy.
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4. Swiadczenie mieszkancom gminy Watbrzych w wieku 60 lat i wiecej ustugi polegajacej na
udostepnieniu ustugi "teleopieki" realizowane bedzie poprzez umozliwienie uzytkowania przez
senioréw tzw. "opasek bezpieczenstwa" potgczonych z obstugg systemu catodobowej opieki
w centrum monitoringu. Ustuga zostanie zakupiona w profesjonalnej firmie.

5. W przypadku, gdy senior poczuje niepokojgce objawy dotyczace stanu zdrowia wciska przycisk
SOS, ktoéry powoduje wystanie sygnatu do centrum alarmowego. W sytuacji upadku, opaska
automatycznie taczy sie z ratownikiem medycznym, przekazujgc takze informacje o miejscu
zdarzenia oraz wynikach parametrow zyciowych — tetna i saturacji, ratownik dokonuje oceny
aktualnej sytuacji. Dzieki zamontowanemu w opasce modutowi komunikacji, pacjent moze
bezposrednio rozmawia¢ z ratownikiem przez opaske. Nie potrzebuje Zzadnego dodatkowego
urzadzenia czy telefonu. W zaleznosci od stanu zdrowia pacjenta, ratownicy mogg podjg¢ decyzje
0 wezwaniu zespotu ratownictwa medycznego, powiadomieniu oséb bliskich lub koniecznosci
odbycia wizyty u specjalisty czy edukacji prozdrowotne;j.

6. llos¢ osob objetych wsparciem w ramach Programu ,Teleopieka dla Seniora” wynosi¢ bedzie
400, pierwszenstwo w otrzymaniu wsparcia bedg miaty osoby objete pomocg w ramach Programu
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pn. "Korpus Wsparcia Seniorow" na rok 2024. Kolejne
osoby chetne do skorzystania z Programu beda umieszczane na liscie rezerwowej i obejmowane
wsparciem wedtug kolejnosci zgtoszen w przypadku rezygnaciji osoby objetej Programem.

7. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki ponosi gmina w zwigzku z realizacjg ustugi
wsparcia (obstuga systemu — abonament).

VI. Finansowanie programu
Program jest finansowany ze srodkow witasnych gminy.
VIl. Monitoring programu
Informacja o realizacji Programu zostanie zamieszczona w sprawozdaniu Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Watbrzychu za rok 2025.
VIil. Podstawa prawna programu
- art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2024, poz.

1465),
-art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust. 10, ustawy o pomocy spoteczne;j (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283)

Id: CFD435A1-6C26-4BD1-9BD1-39BDE037DC04. Podpisany Strona 2



Uzasadnienie

Program ,,Teleopieka dla seniora” na rok 2025 ma na celu zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow
niesamodzielnych ze wzglgdu na wiek oraz stan zdrowia w wieku 60 lat i wigcej, przez $wiadczenie ustugi
wynikajacej z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Walbrzych, zgodnie
z art.17, ust. 2 pkt. 4 ustawy z 12.03.2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283).

Ustuga wsparcia seniorow obejmowac¢ bedzie monitorowanie stanu zdrowia o0sob starszych czyli
zapewnienie ,,0opieki na odleglo$¢”, majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania seniora w miejscu jego zamieszkania.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Watbrzycha

Krzysztof Kalinowski
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