Projekt

z dnia 15 listopada 2024 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR........ccceeuunee
RADY MIEJSKIEJ WALBRZYCHA

w sprawie przyjecia Programu Wspierania Rodziny Miasta Walbrzycha na lata 2025-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
72024 r. poz. 1465) oraz art. 176 pkt 1 i art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 177 ze zm.) uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. 1. Przyjmuje si¢ Program Wspierania Rodziny Miasta Walbrzycha na lata 2025-2027 stanowiacy
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Watbrzycha.

§ 3. 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r. i podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzgdu Miejskiego w Watbrzychu.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Watbrzycha

Krzysztof Kalinowski
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Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Wprowadzenie

Wsparcie rodzin jest niezwykle wazne, szczegdlnie w czasie, gdy rodzina przezywa
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Problemy wystepujgce w rodzinach
czesto sg ztozone i wymagajg wielowymiarowych rozwigzan. Zaburzone funkcjonowanie jednego
z czionkéw rodziny uderza w caly system rodzinny, a zwtaszcza w dziecko, ktore jest jego
najstabszym ogniwem. Dlatego dziecko w rodzinie dysfunkcyjnej moze doswiadczaé¢ zycia
w ciggtym stresie i napieciu spowodowanym niestabilnoscig sytuacji, izolacji spotecznej rodziny,
zamiany rol w obrebie rodziny. Kazda rodzina ma prawo do pomocy w przypadku pojawiajgcych
sie trudnosci.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej szczegdlne znaczenie przypisata
funkcji opiekunczo-wychowawczej rodziny. Realizowanie tych zadan zostato miedzy innymi oparte
na ustudze asystenta rodziny w szczegodlnosci w aspekcie funkcji opiekunczej, wychowawczej
i edukacyjnej.

Praca z rodzing przedstawicieli stuzb spotecznych powinna by¢ potgczona ze wsparciem ze
strony Srodowiska, w tym réwniez blizszych i dalszych krewnych oraz aktywno$cig wtasng z strony
rodziny.

Organizujgc réznorodne formy wsparcia na rzecz rodziny wieloproblemowej, nalezy
docenic i realizowa¢ zasade podstawowej roli opiekuhczej i wychowawczej rodziny w rozwoju
dziecka. Zamiast zastepowac rodzine w jej funkcji opiekunczo-wychowawczej, nalezy ja wspieraé
i wspomagac tak, aby przywrdcic jej prawidtowe funkcjonowanie.

Do zadah wiasnych gminy wynikajgcych z art. 176 pkt 1 ustawy o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej nalezy opracowanie trzyletniego Programu Wspierania Rodziny
Miasta Watbrzycha, ktory okresli cele i zadania, majgce wspomodc rodziny w prawidtowym
funkcjonowaniu przy wykorzystaniu sieci wsparcia spotecznego i zasobdéw instytucjonalnych.
Celem Programu jest stworzenie podstaw do dziatah profilaktycznych i ostonowych tak, aby
zapobiegaC marginalizacji i spotecznemu wykluczeniu rodzin.

Przygotowany Program ukierunkowany jest na potrzebe wspierania rodzin, ktére m.in.
przezywajq trudnosci opiekunczo-wychowawcze, trudnosci w sprawowaniu prawidtowej opieki nad
dzieémi przebywajgcymi w rodzinie, zapobieganie sytuacjga w ktérych dzieci mogg zostac
umieszczone w pieczy zastepczej, praca z rodzinami nad przywréceniem petnej wiadzy

rodzicielskiej.
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Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Podstawag stworzenia Programu s3:

e Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011r.
(Dz.U.z2024r. Poz. 177 ),

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024r. Poz.1283),

o Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023r. Poz. 1939),

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. Z 2024 r. poz.
424),

e Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem’
(Dz.U.z2023 r. poz. 1923),

¢ Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2021-2025.
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Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

1. Diagnoza srodowiska i problemoéw.

Program Wspierania Rodziny okre$lony zostat na podstawie analizy sytuacji spotecznej

Watbrzycha zawartej w Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Miasta Watbrzycha na

lata 2021-2025, analizie danych statystycznych zawartych w sprawozdaniach rocznych Miejskiego

Osrodka Pomocy Spotecznej w Watbrzychu oraz na podstawie rocznych ocen Programu

Wspierania Rodziny na lata 2022-2024 uzupetnionych o ponizsze dane dotyczgce sytuacji rodzin,

ktérym udzielane jest wsparcie tut. Osrodka.

1.1 Analiza SWOT Lokalnego Systemu Wspierania Rodziny i Opieki nad Dzieckiem.

Mocne strony Slabe strony

Dostepno$¢ do bezptatnego poradnictwa
pedagogicznego, psychologicznego,

terapeutycznego.

Brak nawykow korzystania z rodzinnego
poradnictwa specjalistycznego, biernosé
rodzicéw, brak motywacji do podejmowania

dziatan.

Realizacja projektow, pozyskiwanie

dofinansowan w ramach mini dotac;ji.

Niewystarczajgca ilo$¢ propozycji socjoterapii

dla mtodziezy zagrozonej demoralizacjg.

Kompetentna i stale doskonalgca swoje
umiejetnosci, podnoszgca kwalifikacje

zawodowe kadra.

Niskie funkcje poznawcze rodzicow
w szczegolnosci dotknietych

niepetnosprawnoscig intelektualng.

Dostepnos¢ warsztatdw wzmacniajgcych

kompetencje opiekunczo-wychowawcze.

Potrzeba dalszego wzmacniania swiadomosci i
gotowosci spotecznej w zakresie wspierania

rodziny i pieczy zastepczej.

Zabezpieczenie w budzecie miasta
niezbednych srodkéw na realizacje zadan z

zakresu wspierania rodziny.

Brak

w zakresie

wystarczajgcej ilosci specjalistéw

pomocy psychologicznej

i psychiatryczne;.

Stabilnos¢ zatrudnienia asystentow i

wychowawcow na podstawie umow o prace.

Zréznicowany poziom ustug Swiadczonych
przez organizacje pozarzgdowe

Funkcjonowanie czterech placowek wsparcia

dziennego dla dzieci i mfodziezy.

Brak

prowadzonych w formie specjalistyczne;.

placéwek wsparcia dziennego
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Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Wdrazanie programu profilaktyki uniwersalnej |Brak miejsc, spetniajgcych warunki lokalowe pod
w placowkach wsparcia dziennego, nowe siedziby placéwek wsparcia dziennego.
dostosowany do potrzeb rozwojowych

wychowankoéw oraz srodowiska lokalnego.

Bogata oferta placowek zapewniajgca Zmniejszajgca sie ilos¢ placéwek wsparcia
najmfodszym dostep do nieodptatnych, dziennego prowadzonych w formie opiekuncze;j

atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego. |(szczegodlnie przez podmioty zewnetrzne).

Organizacja atrakcyjnej oferty wypoczynku Brak kandydatow chetnych do prowadzenia
zimowego i letniego. placowek wsparcia dziennego w formie pracy
podworkowej.

Rozwdéj zainteresowan dzieci poprzez
prowadzenie roznorodnych warsztatow

tematycznych.

Organizacja korepetyciji i zaje¢
rewalidacyjnych, wspomagajgcych dzieci w

nauce.

Zaangazowanie catych rodzin w zycie

placowek.

Scista wspotpraca ze szkotami oraz innymi
instytucjami w celu usprawnienia
kompleksowego oddziatywania i reagowania

w sytuacjach kryzysowych.

Integracja miedzypokoleniowa dzieci,

mitodziezy i seniorow.

Wiaczenie organizacji pozarzgdowych

w realizacje zadan na rzecz wspierania rodzin.

Dozywianie w placéwkach wsparcia dziennego
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Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Szanse Zagrozenia

Pozyskania kandydatéw do petnienia roli Wzrost zachorowan na choroby psychiczne

rodziny wspierajace;.

Wykorzystanie srodkoéw projektu Brak swiadomosci problemu i umiejetnosci
z Europejskiego Funduszu Spotecznego szukania pomocy przez rodziny dysfunkcyjne.
na przeciwdziatanie marginalizacji i

wykluczeniu spotecznemu rodzin zagrozonych.

Mozliwos¢ pozyskiwania srodkow Uzaleznienia od alkoholu i sSrodkéw
pozabudzetowych na projekty rozwijajgce tzw. |psychoaktywnych.

kapitat ludzki.

Mozliwos¢ nawigzywania wspoétpracy z Wzrost liczby dzieci i mtodziezy z zaburzeniami
ogolnopolskimi realizatorami kampanii zachowania i emocji.

profilaktycznych i spotecznych.

Mozliwosc¢ korzystania z nowatorskich metod | Przerzucanie odpowiedzialnosci za wychowanie

pracy z dzieckiem i rodzing. dzieci na inne podmioty i instytucje.

Mozliwos$c¢ korzystania z nowych technologii Zanik wiezi i tradycji rodzinnych.

edukacyjnych i rozwojowych dla dzieci.

Organizacja turnuséw terapeutycznych dla Uzaleznienie od urzgdzen elektronicznych wsérod

dzieci. dzieci i mtodziezy.

Podniesienie kompetencji opiekunczo — Niechec¢ rodzicow do ujawniania

wychowawczych rodzin. nieprawidtowosci w funkcjonowaniu srodowiska
rodzinnego.

Poprawa funkcjonowania spotecznego i Coraz mniejsza liczba kandydatow,

emocjonalnego dzieci. posiadajgcych kwalifikacje na stanowisko

wychowawcy w placowkach wsparcia

dziennego.
Pozyskiwanie wolontariuszy do pracy z Stygmatyzacja oséb korzystajgcych ze wsparcia
dziecmi. Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.
Poprawiajgca sie wspétpraca z placéwkami Dewaluacja systemu wartosci i autorytetow.
oswiatowymi.

7
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Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Pozyskanie podmiotow zewnetrznych Konsumpcyijny styl zycia, szczegdlnie wsrod
chetnych do prowadzenia placowek wsparcia |dzieci i mtodziezy.

dziennego w ramach otwartego konkursu ofert.

Zaniedbywanie relacji i zdrowia psychicznego

w rodzinach.

1.2 Analiza w oparciu o prace asystenta rodziny.

Rodzinie przezywajacej trudnosci opiekunczo - wychowawcze, zapewnione jest wsparcie,
ktore polega w szczegodlnosci na wzmocnieniu roli i funkcji rodziny poprzez: analize sytuacji
rodziny i Srodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie, rozwijanie umiejetnosci
opiekunczo-wychowawczych oraz przeciwdziatanie marginalizacji spotecznej rodziny. Wspieranie
rodziny jest prowadzone za jej zgodg i z jej aktywnym udziatem. Zgodnie z zasadami i formami
wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuhczo-wychowawczych
praca asystenta rodziny skupia sie na wsparciu rodzin wychowujgcych dzieci w prawidtowym
wykonywaniu funkcji opiekunczo — wychowawczej oraz pomocy rodzinom, ktorych dzieci
przebywajg w pieczy zastepczej w celu ich powrotu pod opieke rodzicow. Rodzina, w ramach
wspotpracy z asystentem rodziny, moze skorzystaé ze wsparcia pedagogicznego,
psychologicznego, a takze poradnictwa w zakresie przezwyciezania trudnosci w pielegnaciji
i wychowaniu dziecka, dostepu do rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz swiadczen opieki
zdrowotne;j.

Asystenci rodziny w swojej pracy wykorzystujg metode indywidualnego przypadku z rodzing
i jej poszczegdlnymi cztonkami jak réwniez prace metodg grupowg wykorzystujgc rézne modele
miedzy innymi forme warsztatowg. Rozpoczynajac wspotprace z asystentem, rodzina podpisuje
wspdlnie sporzgdzony plan pracy, ktory zawiera wspdlnie ustalone cele.

Celem wsparcia asystenta jest przygotowanie rodziny do samodzielnego, prawidtowego
sprawowania funkcji opiekuhczo-wychowawczych i funkcjonowania w spoteczenhstwie.

W przypadkach gdy rodzina przezywajgca trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczej nie zgadza sie na wspotprace z asystentem rodziny lub wspotpraca ta nie przynosi
efektow, ustawa obliguje pracownika socjalnego do dokonania analizy sytuacji rodziny
i wnioskowania o przyznanie rodzinie asystenta rodziny postanowienia Sadu.

Liczba rodzin zobowigzanych sgdownie do wspotpracy z asystentem rodziny w stosunku

do roku 2021 znacznie wzrosta i w latach 2022-2023 utrzymuje sie na podobnym poziomie.
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Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Tabela 1. Liczba rodzin zobowigzanych sgdownie do wspobipracy z asystentem rodziny w latach

2021-2023

52
48
a4
40
36
32
28
24
20
16
12

2021 2022 2023

W Rodziny zamkniete

M Liczba rodzin zobowigzanych do
wspotpracy z asystentem przez
sad - aktywnych w danym roku

Nowe rodziny

Rodziny z dzie¢mi korzystajgcy ze wsparcia Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, gdzie

wystepujg ztozone problemy opiekunczo — wychowawcze oraz trudnosci w wypetnianiu funkc;ji

opiekunczo-wychowawczych zostajg objete wsparciem asystenta Z pozostatymi rodzinami,

w ktorych problem opiekunczo-wychowawczy jest do rozwigzania przy niewielkim wsparciu

pracownika socjalnego, prowadzona jest pogtebiona praca socjalna.

Liczba rodzin z problemami opiekunczo - wychowawczymi w latach 2021-2023 utrzymuje

sie na zblizonym, natomiast liczba rodzin objetych wsparciem asystenta w 2022 r. i 2023 r. spadfa

w stosunku do roku 2021. Wieksza iloS¢ rodzin objetych wsparciem asystenta w roku 2021 r.

wynikata z kryzysu zwigzanego z pandemig.
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Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Tabela 2. Liczba rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi objetych wsparciem asystenta
rodziny w latach 2021-2023

400

343
350 333

300

250

M Rodziny z problemami opiekuriczo-
wychowawczymi

B Rodziny objete wsparciem asystenta
rodziny

200

150

100

50

o

2021 2022 2023

W rodzinach objetych wsparciem asystenta pojawia sie problem niepetnosprawnosci nie
tylko u dorostych cztonkéw rodziny a takze wsrod dzieci. Asystenci rodziny pracujg z rodzinami,
w ktérych wychowujg sie dzieci z r6znymi stanami chorobowymi czy ograniczeniami, wspierajgc
rodzicow w procesie diagnozy, terapii i leczenia. W ostatnim roku zaobserwowano spadek dzieci
Z niepetnosprawnoscig w stosunku do roku poprzedniego.

Dla rodzin dotknietych niepetnosprawnoscig dzieci kontynuowane bedg spotkania
w ramach grupy wsparcia ,Spotkania na Niebiesko”. Celem spotkan jest integracja rodzicow
wychowujgcych dzieci z niepetnosprawnosciami, reintegracja spoteczna, wymiana doswiadczen,
aktywne spedzanie czasu wolnego. Organizowane sg spotkania ze specjalistami, warsztaty min.
oddechowe, warsztaty zdrowego myslenia, zdrowego egoizmu oraz nordic walking, ZUMBA
Z instruktorem.

10
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Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Tabela 3. Liczba dzieci z niepetnosprawnosciami.

700

600

500

400

300

200

100

2021

2022

2023

Liczba dzieci, w tym dzieci niepetnosprawnych objetych wsparciem asy-
stenta rodziny w latach 2021 -2023.

M Liczba dzieci niepetnosprawnych
M Liczba dzieci

Majac na uwadze dobro dziecka oraz obowigzek zapewnienia mu

poczucia

bezpieczehstwa, w przypadku zagrozenia jego zycia i zdrowia wydawane s3g przez Sad

postanowienia o zabezpieczeniu dzieci w pieczy zastepczej. Obserwuje sie tendencje spadkowg

liczby dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej, w dalszym ciggu problem uzaleznien od alkoholu

i narkotykow stanowi najczestszg przyczyne, konieczne jest wiec dalsze wzmacnianie rodzin

wsparciem specjalistycznym.

Tabela 4. Liczba dzieci zabezpieczonych w pieczy zastepczej w trakcie wspofpracy z asystentem

rodziny, wedfug przyczyn zabezpieczenia w latach 2021- 2023.

Przyczyna umieszczenia

naduzywanie alkoholu przez

rodzicéw

15

16

12

Zazywanie $rodkéw

psychoaktywnych

40

17

11

11
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Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Przemoc wobec dzieci

12 10 5
Niskie kompetencje
opiekunczo-wychowawcze
i brak wspétpracy 5
. 10 15
z asystentem rodziny
inne (zaburzenia psychiczne,
zaktad karny, pozostawienie 3 7 10
w szpitalu)
tacznie
& 75 60 53

Po zabezpieczeniu dzieci asystent wraz z rodzing tworzy aneks do planu pracy, gtéwnym

celem jest powrét dzieci do domu rodzinnego. Asystent wspiera rodzine w realizacji planu pracy,

motywuje do utrzymywania kontaktow z dzie¢mi, do podjecia terapii, wspiera w dziataniach na

rzecz poprawy umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych poprzez motywowanie do udziatu

w warsztatach podnoszgcych w/w kompetencje, aktywizuje zawodowo.

Z uwagi na podjete dziatania przy wsparciu asystenta rodziny obserwuje sie znaczny

wzrost liczby dzieci, ktére opuszczajg piecze zastepczg i powrdcity do rodzicéw biologicznych oraz

spadek dzieci zabezpieczonych w poréwnaniu do lat poprzednich.

12
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Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Tabela 5. Liczba dzieci, ktére powrécity pod opieke rodzicow w latach 2021-2023

32
28
24
20
16
14
12
8
4

0
2021 2022 2023

Zgodnie z ustawg ,Za zyciem” z dnia 4 listopada 2016 r. kobiety w cigzy traktowane sg jako
szczegoblna grupa, do ktorej kierowane jest dodatkowe wsparcie. Po znacznym wzroscie w roku
2021r., obserwuje sie tendencje spadkowg liczby kobiet w cigzy objetych wsparciem asystenta
rodziny, co wynika ze spadku urodzen w Watbrzychu (2021r.- 625 urodzen, 2022r.- 634 urodzen,
2023r.-518 urodzen)

Tabela 6. Liczba kobiet w cigzy objetych wsparciem asystenta w latach 2021 -2023
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Asystenci rodzin w miejscu zamieszkania matek w cigzy, przeprowadzajg indywidualne
treningi z zakresu umiejetnosci opiekuhczych, przekazujg wiedze na temat prawidtowego
sprawowania opieki nad nowo narodzonym dzieckiem, a takze prowadzenia zdrowego stylu zycia,
prawidtowej diety, powstrzymywania sie od natogow. Wspdtpracujg oraz monitorujg wizyty
potoznej. Wspierajg i pomagajg, uczg codziennej pielegnacji dziecka po jego narodzeniu.

W celu realizacji zadan wynikajgcych z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej oraz ustawy ,Za zyciem” asystenci rodzin udzielajg wsparcia poszczegélnym cztonkom
rodziny, prowadzac treningi podnoszgce kompetencje opiekunczo-wychowawcze, treningi
czystosci, prowadzenia gospodarstwa domowego, budowania wilasnej samooceny i poczucia
wiasnej wartosci, gospodarowania budzetem domowym, przedstawiajg formy spedzania czasu
wolnego z dzieémi. Zgodnie z ustawg ,Za zyciem” kobieta w cigzy, ktora zgtosi sie do tut. Osrodka
otrzyma wsparcie asystenta rodziny, jak réwniez zostanie stworzony dla niej indywidualny katalog
mozliwego wsparcia.

Czlonkowie rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny, w tym takze kobiety w cigzy,
w zwigzku ze zdiagnozowanymi problemami opiekunczo-wychowawczymi kierowani sg na

konsultacje do specjalistow.

Tabela 7. Liczba 0os6b objetych wsparciem asystenta skierowanych do pedagoga i psychologa
w latach 2021-2023.

Liczba rodzin 2021r. 2022r. 2023r.
objetych 241 rodzin 213 rodzin 206 rodzin
wsparciem
Specjalista
edago
pedagog 221 122 125
psycholog

W celu aktywizacji spotecznej rodzin przez asystentow i pedagogéw prowadzone sg liczne
zajecia i warsztaty edukacyjne.

Asystenci wspierajg podopiecznych w podnoszeniu kwalifikacji zawodowych poprzez
uczestniczenie w szkoleniach, projektach, stazach celem podjecia zatrudnienia. Pomagajg
w rozwigzywaniu problemow mieszkaniowych, materialnych, zdrowotnych, prawnych, rodzinnych,

uczestniczg w kazdym aspekcie zycia rodzinnego.
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Wsparcie asystenta rodziny w Domu dla Matek z Matoletnimi Dzieémi i Kobiet w Cigzy.

W Domu dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Cigzy asystent rodziny podejmuje
dziatania celem podniesienia kompetencji opiekunczo-wychowawczych, wyjscia z bezdomnosci
poprzez ztozenie wniosku dot. otrzymania lokalu socjalnego, podjecia zatrudnienia poprzez
uczestnictwo w projektach, stazach. Przeprowadzit treningi gospodarowania budzetem domowym,
treningi kulinarne, utrzymania porzadku w zajmowanym pomieszczeniu.

W dalszym ciggu organizowane bedg zajecia sensoryczne dla dzieci, ktére naprzemiennie
prowadzg mieszkanki odrodka z uwagi na potrzebe poprawy relacji na ptaszczyznie rodzic dziecko.
Kontynuowane bedg indywidualne konsultacje pedagogiczne oraz podejmowane dziatania tj. cykl
warsztatow  kulinarnych, warsztaty Swiadomego Macierzynstwa, warsztaty pielegnagii
noworodkéw. W dalszym ciggu obserwuje sie potrzebe wzmacniania kompetenc;ji
opiekunczo wychowawczych poprzez treningi i warsztaty prowadzone przez asystenta. Dziatania
te majg na celu usamodzielnienie mieszkanek i wypracowania nawykoéw i umiejetnosci
umozliwiajgcych prawidiowe funkcjonowanie i petnienie funkcji rodzicielskich w i po opuszczeniu
Domu dla Matek.

Zakonczenie wspoétpracy

Glowng przyczyng zerwania wspotpracy z asystentem rodziny oraz niepodejmowania
dziatan w celu odzyskania dzieci sg wystepujgce uzaleznienia od $rodkoéw psychoaktywnych
i alkoholu. Rodzice nie chcg podejmowaé stosownego leczenia, poniewaz nie identyfikujg sie
z problemem uzaleznieh. Pomimo wyznaczonych zadan do zrealizowania rodzice lub samotne
matki czesto nie podejmujg zadnych dziatan celem powrotu dzieci pod ich opieke. W takich
sytuacjach asystent podejmuje sie wielokrotnych préb kontaktu i wejscia w $rodowisko,
organizowane sg zespoty dot. wspétpracy, na ktdére zaprasza sie rodzing, jednak czesto
te dziatania nie przynoszg efektu. Pomimo dziatan na rzecz rodziny podejmowanych przez
asystenta, motywowania do realizacji planu pracy, rodzice nie chcg przyjaé wsparcia i nie wyrazajg
zgody na dalszg wspétprace, swiadomie i samodzielnie jednak tez nie podejmujgc dziatah na rzecz
powrotu dzieci pod ich opieke. Zgoda rodziny na wspdtprace z asystentem, jest niezbedna
do dalszej pracy z rodzing i osiggania zamierzonych efektéw. Rodzina moze zrezygnowac
ze wspotpracy z asystentem nawet jesli jest do tego zobowigzana przez Sad. Liczba dzieci
przebywajgca w instytucjonalnej lub rodzinnej pieczy zastepczej jest nadal wysoka. Przyczyng
takiej sytuacji jest nadmierne uzaleznienie od srodkéw psychoaktywnych, przemoc oraz brak
kompetencji opiekuhczo-wychowawczych. Powody zakonczonej wspétpracy w ostatnich 3 latach

przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela 8. Powody zakonczenia wspotpracy w latach 2022-2023.

Rok BRAK EFEKTOW OSIAGNIECIE CELOW ZERWANIE WSPOLPRACY
2021 r. 24 56 21
2022r. 9 38 21
2023 r. 16 31 26

1.3. Wsparcie specjalistyczne

W zwigzku ze zdiagnozowanymi problemami opiekunczo — wychowawczymi rodzicéw
i dzieci, asystenci rodzin kierujg na konsultacje do pedagoga oraz do psychologa a takze
do poradni psychiatrycznych oraz os$rodkéw terapii uzaleznien. Asystenci wspierajg cztonkéw
rodzin w utrzymywaniu trzezwego stylu zycia, wskazujg konsekwencje naduzywania alkoholu
i substancji psychoaktywnych, przedstawiajg mozliwosci podjecia terapii oraz jej formy, kierujg na
warsztaty profilaktyczne. Dzigki wsparciu, motywowaniu i pomocy w ustalaniu wizyt przez

asystenta obserwuje sie wzrost liczy oséb, ktére podjety terapie.

Tabela 9. Liczba konsultacji pedagogéw Dziatu Wspierania Rodziny w latach 2021-2023.

Specjalista

Liczba konsultacji

pedagog DWR 722 462 597

Tabela 10. Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta, u ktérych zdiagnozowano problemy
psychiczne w latach 2021-2023.

Rok 2021 2022 2023

Liczba oséb u
ktérych
wystepowaty

choroby lub 91 58 53
zaburzenia
psychiczne

Liczba 0s6b, ktdre 48 42 30
podjety leczenie
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Tabela 11. Liczba 0s6b uzaleznionych objetych wsparciem asystenta, w stosunku do osob, ktore

podjety leczenie w latach 2021-2023.

Rok 2021 2022 2023
Uzaleznienie od alkoholu
Liczbr—:l _ 0sob 82 71 74
uzaleznionych
Llcgba 0sob, kltore 28 33 50
podjety leczenie

Uzaleznienie od srodkow psychoaktywnych

Liczba os6b 40

. 37 32
uzaleznionych

Liczba osdéb, ktore 29

podjety leczenie 7 1

1.4. Podnoszenie kwalifikacji w zakresie pracy z dzieémi i rodzing poprzez udziat
w szkoleniach.

Asystenci rodzin uczestniczyli w szkoleniach stacjonarnych oraz online organizowanych
przez specjalistow Dziatu Profilaktyki, instytucje zewnetrzne oraz uczestniczyli w superwizji dla
asystentéw rodzin. Szczegotowy wykaz szkolen wraz z liczbg uczestnikdw znajduje sie w rocznych
sprawozdaniach z realizacji Programu Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2022-2024.
Podnoszenie kwalifikacji przez kadre Dziatu Wspierania Rodziny bedzie kontynuowane w latach
2025-2027.

1.5. Dziatania asystentow rodziny na rzecz podnoszenia kompetencji
opiekunczo wychowawczych.

Dziatania podejmowane przez Dziat Wspierania Rodziny cieszyly sie popularnoscig
ze wzgledu na zrdéznicowanie i atrakcyjnos¢ dziatah, promowanie prawidtowych relacji
na ptaszczyznie rodzic-dziecko, kreatywnego i aktywnego spedzania czasu wolnego, ksztattowania
pozytywnych wiezi oraz relacji pomiedzy czionkami rodziny. Dziatania te bylty wzmacniane
i kontynuowane przez asystentéw rodzin w miejscu ich zamieszkania. Cztonkowie rodzin chetnie
angazowali sie w realizacje projektu socjalnego ,Chodz, poznaj, pokochaj”, ktéry dat mozliwosé
w sposob kreatywny spedzi¢ z rodzing czas wolny, uczestniczyli w dziataniach w ramach
realizowanych projektow dofinansowanych przez Dolnoslgskie Mate Granty, grupach wsparcia,

warsztatach.
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Powyzsze dziatania bedg kontynuowane w latach 2025-2027, co jest spéjne ze Strategig

Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Watbrzycha na lata 2021-2025.

Wychodzac naprzeciw potrzebom rodzin objetych wsparciem, kontynuowane nadal beda:

e warsztaty ,Sami nie wiemy co jeszcze mozemy”, prowadzone przez rodzicow objetych
wsparciem,

e warsztaty plastyczne przeprowadzane podczas wydarzen rodzinnych na terenie naszego
miasta ,

e zajecia sensoryczne dla dzieci,

e warsztaty Kulinarne,

o warsztaty artystyczne dla dzieci i rodzicow,

e warsztaty i konkursy plastyczne,

e ,Zumba” dla rodzicéw i dzieci w ramach grupy ,Spotkania na Niebiesko”,

e warsztaty prowadzone przez pedagogow,

e zajecia malarskie,

o warsztaty edukacyjne dla dzieci,

e szkofa dla rodzicéw z dzie¢mi w okresie adolescencji,

e warsztaty ,Swiadomego Macierzynstwa dla Miodych Matek i Kobiet w Cigzy” oraz
certyfikowane warsztaty ,Szkota dla rodzicow”,

e grupy wsparcia: ,Spotkania na niebiesko”, Liga Mistrzéw, Dobrostan,

e kontynuowany i realizowany bedzie projekt ,Chodz, poznaj, pokochaj” — wycieczki
krajoznawcze - ,Tajemniczy Dolny Slgsk” (m.in. wycieczki wyjazdowe),

e odbedg sie zajecia propagujgce dorobek kulturalny miasta Watbrzycha poprzez wspoétprace
z instytucjami kultury (Muzeum Porcelany, Biblioteka Miejska, Galeria BWA, Teatr Lalki
i Aktora, Stara Kopalnia, WOK, Kino Apollo itp.),

e kampanie promocyjne majgce na celu pozyskanie rodzin wspierajgcych.

Ponadto z analizy potrzeb rodzin objetych wsparciem w latach poprzednich wynika,

koniecznos¢ prowadzenia:

e warsztaty teatralne dla dzieci ,Witajcie w naszej bajce”,
e doradztwo zawodowe z mtodziezg w wieku 15 lat,

e warsztaty kontroli ztosci,
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¢ Klub Rodzica ,Zdrowy bobas” zajecia dla mam w cigzy i z dzie¢mi do 2 roku zycia (w tym
spotkania ze specjalistami tj. fizjoterapeuta, potozna, Warsztaty Swiadomego
Macierzynstwa, Akademia Madrej Zabawy),

o Kotko szachowe ,Akademia Szach-Mat” dla dzieci od 7 roku zycia wraz z rodzicami,

e Promocja Dziatu Wspierania Rodziny — kazda z rodzin objetych wsparciem otrzyma
filcowego krasnala DWR oraz z pomocg asystenta stworzy kalendarz wydarzeh na kazdy
rok,

e Treningi umiejetnosci spotecznych.

Dziatania bedg prowadzone i modyfikowane wedtug potrzeb rodzin objetych wsparciem asystenta.

1.6. Rodziny wspierajace

Rodzinie, w ktérej rozpoznano problemy opiekunczo — wychowawcze, moze zostaé
udzielona pomoc w postaci rodziny wspierajgcej. Zadania rodziny wspierajgcej to m. in. pomoc
w opiece nad dziec¢mi, prowadzeniu gospodarstwa domowego, wspdlne spedzanie czasu wolnego.
Przeprowadzono kampanie promocyjne majgce na celu pozyskanie rodzin wspierajgcych.
Na terenie miasta umieszczono citylighty w celu dotarcia do mieszkancow Watbrzycha
z informacjg o programie oraz zachecenie do zgtoszenia sie jako rodzina wspierajgca. W wyniku
kampanii pozyskano 2 rodziny wspierajgce. Podpisano umowe o petnieniu funkcji rodziny
wspierajgcej.

W Programie na lata 2025-2027 podejmowane bedg dziatania nakierowane
na rozpowszechnianie tej formy pomocy rodzinom przezywajgcym trudnosci w wypetnianiu funkgcji
opiekunczo — wychowawczej oraz jej organizacja w sytuacji, gdy rodzina wspierajgca zostanie

powotana.

1.7. Wspotpraca z innymi dziatami i organizacjami

Dziat Wspierania Rodziny nadal bedzie Scisle wspotpracowat z wszystkimi dziatami tut.
Osrodka. Podejmowane aktywnosci odbywa¢ sie bedg przy wspotpracy organizacii
pozarzgdowych tj. Fundacja Rozwoju Ekonomii Spotecznej (7 Niebo, Zielony Zakatek, Nasze
Wsparcie), Regionalne Centrum Wspierania Inicjatyw Pozarzadowych, Fundacja Merkury,
Fundacjg Kalejdoskop Autyzmu, Fundacjg Dobrostan, Polskim Zwigzkiem Gtuchych,
Stowarzyszenie MONAR, Stowarzyszenie CIVITAS CHRISTIANA, Fundacja Ogrody Edukacyjne.
Wspotpraca kontynuowana bedzie w latach 2025-2027.
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Scista wspdtpraca prowadzona bedzie réwniez z wieloma instytucjami dziatajgcymi na
rzecz rodziny: placowkami ochrony zdrowia, kuratorami, wychowawcami i pedagogami ze szkot,
przedszkoli, swietlic, funkcjonariuszami Policji, Strazg Miejskg, przedstawicielami instytuciji

kulturalnych.

2. Placoéwki Wsparcia Dziennego

Dziecko z rodziny, w ktérej wystepujg problemy, m.in. z uzaleznieniami, opiekunczo-
wychowawcze, potrzebuje bezpiecznego miejsca, gdzie moze odpoczgé, pobawi¢ sie
z rowiesnikami, wzig¢ udziat w zajeciach stymulujgcych jego rozwdj (np. sportowych,
artystycznych), odrobi¢ lekcje, uzyska¢ pomoc w nauce i zje$¢ positek. Ze wzgledu na trudnosci
w rodzinach, potrzeby biezgce i rozwojowe dziecka moga by¢ zaspokajane rowniez przez placowki
wsparcia dziennego, ktére zapewniajg opieke i specjalistyczne ustugi. Te ostanie polegajg na
prowadzeniu dziatah kompensacyjnych, wyréwnawczych, terapeutycznych prowadzonych przez
wychowawcow, pedagogow, psychologow, itp.

Placowki Wsparcia Dziennego koncentrujg sie na pracy wychowawczej z dzieckiem,
jednoczesnie prowadzg prace z rodzing dziecka zorientowang na ksztattowanie kompetenciji
opiekunczo-wychowawczych rodzicow. Praca z rodzing jest konieczna dla wzmocnienia
skutecznos$ci pracy z dzieckiem, jak réwniez jest potrzebna rodzicom, ktérzy z powodu braku
poczucia bezpieczenstwa nie sg gotowi do wigkszego zaangazowania w korzystanie z pomocy
psychologicznej, wsparcia pedagogicznego, poradnictwa rodzinnego, grupy wsparcia, itp. w innej
instytucji pomocowej niz placowka wsparcia dziennego, do ktorej uczeszczajg ich dzieci.

Placowki moga by¢ prowadzone w formie opiekunczej, specjalistycznej i pracy podwoérkowej
realizowanej przez wychowawce.

Wg danych za 2021 rok, w miescie funkcjonowato 10 $Swietlic, (z czego wiekszos¢ byta
prowadzona przez organizacje pozarzadowe) ktore oferowaty fgcznie 190 miejsc pobytu dla
watbrzyskich dzieci. Po 2022 roku byto to juz tylko 7 placowek (4 prowadzone przez Gmine

i 3 przez organizacje pozarzadowe), ktére tgcznie majg do dyspozycji jedynie 85 miejsc.
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Placéwki wsparcia dziennego prowadzone przez organizacje pozarzadowe
na zlecenie Gminy Watbrzych w 2021 roku

Adres Liczba
miejsc
ul. B. Chrobrego 45 | Towarzystwo Przyjaciot 25
58-300 Watbrzych | Dzieci Oddziat

L.p. | Nazwa placowki Podmiot prowadzacy

1 Placéwka wsparcia pn.
Swietlica Srodowiskowa-

forma opiekuncza z Powiatowy
elementami socjoterapii w Watbrzychu
oraz profilaktyki uzaleznien ul. B. Chrobrego 45
2 Swietlica Kuznia Talentéw | Pl. M. Darowskiej Fundacja Edukacyjna 30
1B im. S. Wandy
58-305 Walbrzych | Garczynhskiej
3 Swietlica Glinik ul. Glinicka 3 Towarzystwo Przyjaciot 15

58-303 Watbrzych Dzieci

Oddziat Powiatowy w

Watbrzychu
Swietlica Rusinowa ul. Os. Gérnicze 48 @ Towarzystwo Przyjaciot 15
4 58-308 Watbrzych | Dzieci
Oddziat Powiatowy w
Watbrzychu
5 Swietlica Biaty Kamien ul. Gen. Andersa Towarzystwo Przyjaciot 15

145 Dzieci

58-304 Walbrzych | Oddziat Powiatowy w
Watbrzychu

ul. 1-go Maja 112 Towarzystwo Przyjaciot 15

58-305 Watbrzych | Dzieci
Oddziat Powiatowy w
Watbrzychu

Placéwki wsparcia dziennego prowadzone przez organizacje pozarzadowe

na zlecenie Gminy Watbrzych w latach 2022 - 2024

Adres

6 Swietlica Sobiecin

Liczba
miejsc
ul. B. Chrobrego 45 | Towarzystwo Przyjaciot 25
58-300 Watbrzych | Dzieci Oddziat

L.p. Nazwa placowki Podmiot prowadzacy

1 Placowka wsparcia pn.
Swietlica sSrodowiskowa-

forma opiekuncza z Powiatowy
elementami socjoterapii w Watbrzychu
oraz profilaktyki uzaleznien ul. B. Chrobrego 45
2 Swietlica Rusinowa ul. Os. Gérnicze 48 | Towarzystwo Przyjaciét 15
58-308 Watbrzych Dzieci
Oddziat Powiatowy w
Waltbrzychu
3 Swietlica Biaty Kamien ul. Gen. Andersa Towarzystwo Przyjaciot 15

145 Dzieci
58-304 Watbrzych | Oddziat Powiatowy w
Waltbrzychu
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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej jest realizatorem ustawy o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej na terenie miasta Watbrzycha, w ramach ktérej, od kilku lat, dziatajg

cztery Placowki Wsparcia Dziennego.

Placéwki wsparcia dziennego prowadzone przez Gmine Watbrzych
w latach 2022 — 2024

L.p. | Nazwa placowki Adres Liczba
miejsc
1 Placowka wsparcia dziennego ul. Mickiewicza 26 15
Srodmiescie 58-300 Waltbrzych
2 Placéwka wsparcia dziennego ul. Dunikowskiego 39 15
Piaskowa Gora 58-309 Watbrzych
3 Placéwka wsparcia dziennego ul. Grodzka 71 15
Podzamcze 58-316 Watbrzych
4 Placéwka wsparcia dziennego ul. Niepodlegtosci 64 15
Podgérze 58-303 Watbrzych

Pobyt w Placowce jest dobrowolny i nieodptatny, a przyjecie nastepuje na pisemny wniosek
rodzicéw, opiekunéw prawnych dziecka, skierowanie z sadu lub od pracownika MOPS. Placéwka
przeznaczona jest dla dzieci od 6 do 16 roku zycia.

Ponizszy wykres przedstawia liczbe dzieci objetych wsparciem w placowkach wsparcia dziennego
od 2014 roku. Widoczny jest spadek liczebnosci w okresie lock-downu spowodowanego
wybuchem epidemii COVID-19.
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Tabela 12. Liczba dzieci w placowkach wsparcia dziennego

Liczba dzieci objetych wsparciem w
placowkach wsparcia dziennego MOPS
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200 03 96 94

150 149
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50
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Placéwki MOPS zapewniajg dzieciom wszechstronne wsparcie poczgwszy od zaspokajania
podstawowych potrzeb po pomoc w organizacji czasu wolnego, pokonywaniu trudnos$ci szkolnych,
radzeniu sobie z zaburzeniami zachowania oraz wsparcie w sytuacjach trudnych zaréwno
szkolnych jak i rodzinnych. Prowadzenie placéwek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich
miejsc nalezy do zadan witasnych gminy.

Gtéwnym celem oddziatywan jest efektywne przygotowanie dziecka do samodzielnego
funkcjonowania w dorostym zyciu poprzez nabycie praktycznych umiejetnosci zyciowych
i spotecznych przy jednoczesnym wsparciu rodziny poprzez prace nastawiong na przezwyciezenie
trudnosci opiekunczo-wychowawczych oraz swiadczenie specjalistycznego poradnictwa.

W placéwkach zostat stworzony réwniez program profilaktyki uniwersalnej, ktory jest
dostosowany do potrzeb rozwojowych wychowankéw oraz $rodowiska lokalnego i stuzy
ujednoliceniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych. Jego realizacja odbywa sie w ramach
codziennych zaje¢ prowadzonych przez wychowawcow, psychologow, spotkan z przedstawicielami
strazy miejskiej i sanepidu oraz innych instytucji pomocowych, majgcych na celu informowanie
podopiecznych o szkodliwosci uzywek i innych zachowan ryzykownych.

Tego typu dziatania pozwalajg chroni¢ dzieci przed rdéznego rodzaju patologig (przemoca,
uzaleznieniami, kontaktem z uzywkami) i uczg witasciwego reagowania lub zapobiegania takim
zachowaniom. Pomagajg réwniez promowaé zdrowy styl zycia i wskazywac¢ alternatywne sposoby

spedzania wolnego czasu.

23

Id: 7DE4495B-62CB-41FD-93B4-6391AAOQ7E6FC. Projekt Strona 23



Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Podobnie jak w latach poprzednich, zaktada sie nadal propagowanie oferty placéwek
wsparcia dziennego realizowanych na rzecz dzieci, ale stanowigcych jednoczesnie element
wspierania catej rodziny. Planowane jest takze, w miare mozliwosci finansowych zorganizowanie
dodatkowych zaje¢ rozwijajgcych, cieszgcych sie najwiekszym zainteresowaniem wsrod dzieci, {j.:
robotyka, majsterkowanie czy zajecia sportowe. W ramach dziatalnosci w zakresie szeroko pojetej
profilaktyki dodatkowo uruchomione zostang akcje profilaktyczne zainicjowane podczas szkolen
pracownikbw oraz programy rekomendowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom.

W zwigzku z rosngcym zapotrzebowaniem, przy zabezpieczeniu w budzecie miasta
srodkéw finansowych, oraz pozyskaniu kadry w zatozeniach Osrodka jest rowniez uruchomienie
nowych placéwek wsparcia dziennego w dzielnicach Nowe Miasto i Sobiecin oraz czterech miejsc
pracy podworkowej w okresie wakaciji. Tut. Osrodek nadal bedzie pooszukiwat odpowiednich lokali

i kandydatow na wychowawcow.

3. ODBIORCY PROGRAMU

¢ Rodziny przezywajace trudnosci w realizowaniu funkcji opiekunczo-wychowawczej,
niezaradne zyciowo. Zdarza sie, ze rodzice nie potrafig zrozumie¢ potrzeb dziecka.
W takiej rodzinie niespetnione sg funkcje rodzicielskie, ktore przynoszg szkody wszystkim
cztonkom, a w szczegolnosci dzieciom. Rodzina, ktdéra nie spetnia wszystkich
podstawowych funkcji moze doprowadzi¢ do dysfunkcjonalnosci poszczegdlnych czionkdw
rodziny. Dysfunkcjonalnos¢ rodziny moze doprowadzi¢ do zjawiska patologii (alkoholizm,
narkomania, przemoc, przestepczosc, prostytucja).
Problem niewydolnos$ci opiekunczo-wychowawczej czesto jest wynikiem niskiego poziomu
wyksztatcenia rodzicow braku wzorcow, a takze roéznego rodzaju uzaleznieniach oraz
trudnej sytuacji materialno bytowe;.

¢ Rodziny borykajace sie z prawidiowym gospodarowaniem przyznanymi srodkami
finansowymi na zaspokojenie podstawowych potrzeb dziecka. Przyznane $rodki
finansowe mogg by¢ przeznaczone przez rodzicbw na inne cele (alkohol, srodki

psychoaktywne). Sg to takze rodziny dotkniete bezrobociem czesto zyjgce w ubdstwie.
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Poza bezrobociem problem ten czesto wigze sie z mtodym wiekiem rodzicow,
wielodzietno$cig i niskim poziomem wyksztatcenia.

e Rodziny dotkniete przemoca. Zjawisko przemocy dotyka zaréwno rodzin dobrze
sytuowanych, jak rowniez srodowisk dotknietych problemem ubdstwa. Jak wskazujg dane
statystyczne zjawisko przemocy czesto tgczy sie z problemem naduzywania alkoholu,
moze by¢ zaréwno skutkiem jak i przyczyng dysfunkcji rodziny. Przemoc dotyka zaréwno
mezczyzn, kobiet jak i dzieci.

o Dzieci i mlodziez zagrozone niedostawaniem spotecznym wynikajgcym z réznego
rodzaju zaburzeh w zachowaniu, ktére sg tak pogtebione i silne, ze uniemozliwiajg im
normalne wspotzycie w rodzinie i spoteczenstwie. Proces ukierunkowania rozwoju dziecka
jest procesem trudnym, narazonym na szereg zagrozen. Kazdy cziowiek powinien umiec
dostosowac sie do wzorcow, wartosci i norm obowigzujgcych w spoteczenstwie. Wiekszos¢
z nas uktada swoje stosunki z otoczeniem pozytywnie, ale istniejg osoby, ktére majg
trudnosci w dostosowaniu sie do grup spotecznych. Trudnosci te dotyczg zaréwno dzieci
i mtodziezy, jak i osob dorostych.

o Kobiety w ciagzy i ich rodziny. Dla kazdej kobiety doswiadczenie cigzy jest waznym
stadium w emocjonalno-spotecznym i psychoseksualnym rozwoju przysztego rodzica,
stwarza szanse na przeorganizowanie i uporzgdkowanie zycia psychicznego. Jednakze
kazda cigza, nawet planowana i pozadana jest sytuacjg stresogenng, wydarzeniem
emocjonalnie znaczacym, ktére wymusza zmiane w dotychczasowym funkcjonowaniu
osoby w rodzinie, w zyciu spotecznym, w stosunku do swiata i wtasnej osoby. Zatem nalezy
uznaé, ze kobiety w cigzy i ich rodziny sg szczegdlna grupa spoteczna, wymagajgca
wsparcia. Dotyczy to zwtaszcza rodzin, w ktdérej przyjdzie lub przyszto na swiat dziecko
ciezko i nieodwracalnie uposledzone, albo chore na nieuleczalng chorobe zagrazajgca
zyciu, a takze kobiet, ktorych dziecko umarto bezposrednio po porodzie na skutek wad
wrodzonych, ale takze kobiet, ktdre po porodzie nie zabiorg do domu dziecka z powodu
poronienia, urodzenia dziecka martwego, urodzenia dziecka niezdolnego do zycia,
urodzenia dziecka obarczonego wadami wrodzonymi albo $miertelnymi schorzeniami.

o Rodzice biologiczni dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej, ktdérzy podejmujg
dziatania majgce na celu powro6t dzieci do rodziny biologiczne;.

e Osoby zainteresowane udzielaniem dzieciom pomocy i wsparcia w formie rodziny
wspierajacej, ktorej zadaniem jest przy wspétpracy z asystentem rodziny uczy¢ m.in. jak
prawidtowo opiekowac sie i wychowywac dzieci, jak prowadzi¢ gospodarstwo domowe,

pokazywac jak prawidtowo wypetnia¢ role matki, ojca, jak spedzac czas wolny.
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Nie jest to pomoc urzedowa, nie buduje dystansu pomiedzy pomagajgcym
a potrzebujgcym, wynika z dobroci serca, zaangazowania i checi stworzenia czegos
dobrego. Rodzina wspierajgca Swiadczy pomoc dzieciom zagrozonym umieszczeniem

w pieczy zastepczej.

Program Wspierania Rodziny Miasta Walbrzycha na lata 2025-2027 bedzie realizowanym
na terenie miasta Watbrzycha. Wdrozenie programu nastgpi po jego uchwaleniu przez Rade

Miasta Watbrzycha i bedzie kontynuowane do roku 2027.

4. Cele programu

Celem gtébwnym programu jest wspieranie rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekuhczo-wychowawczych, dzieci i miodziezy oraz kobiet w cigzy i ich rodzin poprzez
realizacje zintegrowanego systemu pomocy, a takze powr6t dzieci przebywajgcych w pieczy

zastepczej pod opieke rodzicéw biologicznych.

4.1. Cele szczegb6towe programu i kierunki dziatan:

Cele szczegobtowe i kierunki dziatan Adresaci Termin Wskazniki

1. Podejmowanie dziatan interdyscyplinarnych majacych na celu zapobieganie sytuacjom kryzysowym.

1.1. Analiza sytuacji rodzin zagrozonych MOPS, Na biezgco |Liczba
kryzysem oraz budowanie koalicji na rzecz instytucje i analizowanych
rozwigzywania indywidualnych probleméw rodzin organizacje rodzin.
poprzez stworzenie systemu pomocy. pozarzadowe
1.2. Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. MOPS, Na biezgco | Liczba oséb i rodzin
Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j Zespot objetych dziataniami
nakierowana na wspolne z rodzing| Interdyscyplinarny, Zespotu Interdyscyplinarne
rozwigzywanie probleméw przemocy w rodzinie, instytucje i go, liczba instytucji i
opracowywanie planu pomocy dla rodziny i jej organizacje organizacji
cztonkow. pozarzgdowe wchodzgcych

w sktad koalicji.
1.3. Kierowanie oséb uzaleznionych na leczenie, MOPS, Na biezgco | Liczba osob
rébwniez za posrednictwem Miejskiej Komisji MKRPA, skierowanych do
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych. organizacje MKRPA, liczba

pozarzgdowe 0sob, ktore
podjety terapie

2. Rozwoj systemu wsparcia dla rodzin zagrozonych dysfunkcjami oraz dla rodzin dysfunkcyjnych.

2.1. Zabezpieczenie rodzinom pomocy socjalnej MOPS, PUP Na biezgco | Rodzaje form
(Swiadczenia pieniezne i niepieniezne), oraz organizacje pomocy, liczba
zatrudnienia wspomaganego (prace spotecznie pozarzgdowe os6b w nich
uzyteczne,) pomoc w zdobyciu nowych uczestniczaca
kwalifikacji zawodowych oraz w znalezieniu
pracy.
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2.2. Zapewnienie osobom i rodzinom pomocy MOPS, Na biezgco | Rodzaje form
specjalistycznej w réznych obszarach organizacje pomocy, liczba
(uzaleznienia, przemoc w rodzinie, pozarzgdowe 0s6b w nich
niepetnosprawnos¢ itp.) uczestniczaca
2.3. Zapewnienie pomocy w szybszym dostepie Urzad Miejski, Na biezgco |Liczba
do lokali socjalnych lub  komunalnych MOPS osob, ktore
niezbednych dla rodzin zagrozonych eksmisja. otrzymaty
mieszkania
2.4. Zapewnienie pomocy rodzinom w formie MOPS Na biezgco | Liczba rodzin
pracy objetych wsparciem
z asystentem rodziny i obejmowanie pomocg asystenta rodziny
rodziny wspierajacej.
2.5. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka MOPS Na biezgco | Liczba rodzin
z rodziny dysfunkcyjnej po zakonczeniu objetych
wspotpracy z asystentem rodzin. monitoringiem
2.6. Rozwijanie interdyscyplinarnego podejscia| MOPS, instytucjei |Na biezgco |Liczba posiedzen,
do rozwigzywania probleméw rodzin poprzez organizacje zespotéw, liczba rodzin

prace zespotow interdyscyplinarnych.

pozarzgdowe

objetych pracami zespotéw

3. Prowadzenie dziatalnosci sprzyjajacej umacnianiu rodziny i wypetnianiu przez nig roli opiekunczo-

wychowawcze;j.
3.1. Realizacja programéw majgcych na celu| MOPS, organizacje |Na biezgco |Liczba realizowanych
podnoszenie kompetenciji opiekunczo- pozarzgdowe programow, liczba rodzin w
wychowawczych, warsztaty dla rodzicow, nich uczestniczaca
spotkania indywidualne z rodzinami, takze w
miejscu zamieszkania.
3.2. Rozwijanie, w ramach karty duzej rodziny, UM, Na biezgco |Liczba form i rodzajow
systemu ulg skierowanych do rodzin | instytucje i organizacje ustug dostepnych  dla
wielodzietnych, w tym m.in. dostepu do instytucji pozarzgdowe rodzin wielorodzinnych
kultury i sportu, ochrony zdrowia, komunikaciji, itp.
3.3.  Organizowanie grup wsparcia, grup| MOPS, instytucjei |Nabiezgco |Liczba grup  wsparcia,
samopomocowych i pomocy wolontarystycznej organizacje samopomocowych oraz
dla rodzin z problemami  opiekuhczo- pozarzgdowe liczba ich uczestnikéw
wychowawczymi.
3.4. Prowadzenie ustug opiekunczych| MOPS, organizacje |Na biezagco |Liczba rodzin  objetych
i specjalistycznych ustug dla rodzin pozarzgdowe ustugami
wychowujgcych  dzieci, szczegodlnie dzieci
niepetnosprawne.
3.5. Prowadzenie placéwek wsparcia dziennego MOPS, Na biezgco |Liczba placowek,
w formie opiekunczej, specjalistycznej i pracy Organizacje liczba uczestnikow zajec,
podwadrkowej. pozarzgdowe liczba rodzin  objetych

wsparciem.
4. Zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu dzieci i mtodziezy.
4.1. Prowadzenie programow profilaktyczno- UM, MOPS, Zgodnie  z|Liczba realizowanych
edukacyjnych dla dzieci i miodziezy. organizacje harmonogra | programéw.

pozarzgdowe mem
4.2. Prowadzenie dziatan integrujgcych i| MOPS, organizacje |Na biezgco |Liczba inicjatyw oraz liczba
aktywizujgcych spotecznos¢ lokalng na rzecz pozarzgdowe dzieci i miodziezy objetej
przeciwdziatania patologiom spotecznym wsrod dziataniami.
dzieci i miodziezy.
27

: 7DE4495B-62CB-41FD-93B4-6391AA07E6FC. Projekt

Strona 27




Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

4.3. Zapewnienie dzieciom i mtodziezy z rodzin MOPS Na Liczba dzieci i miodziezy
o niskich dochodach darmowych positkéw. biezgco otrzymujgcych positki
4.4. Wsparcie materialne dzieci i mtodziezy w Zgodnie |Liczba uczniéw
postaci stypendiow i zasitkow szkolnych w celu UM z ustawg o | otrzymujagcych stypendia i
zapewnienia realizacji potrzeb edukacyjnych systemie |zasitki szkolne, kwota
uczniéw z ubogich rodzin. oswiaty | wyptaconych swiadczen
4.5. Organizowanie dzieciom i mtodziezy form MOPS, Na biezgco |Liczba dzieci
dziennej opieki, w tym placéwke wsparcia dzien- jednostki i miodziezy  objetych
nego w zakresie organizowania czasu wolnego. oswiatowe, formami wsparcia dzienne;

organizacje opieki, liczba nowych

pozarzgdowe placowek wsparcia

dziennego.
4.6. Organizowanie w okresie wakagciji i ferii sta- MOPS, W  okresie | Liczba organizowanych
cjonarnych i wyjazdowych form wypoczynku dla| organizatorzy wypo- | wakacii form  wypoczynku, liczba
dzieci i mtodziezy potgczonych z dziataniami pro- czynku i ferii szkol-|uczestniczacych dzieci i
filaktycznym. nych miodziezy
5. Wsparcie dla kobiet w cigzy i ich rodzin.
5.1.  Zapewnienie kobietom w cigzy i ich| MOPS, instytucjei |Na biezgco |Liczba kobiet i ich rodzin
rodzinom pomocy specjalistycznej w réznych organizacje objetych wsparciem.
obszarach (Swiadczenia pieniezne i niepieniezne, pozarzgdowe
pomoc specjalistyczna).
5.2. Zapewnienie pomocy specjalistycznej| MOPS, instytucjei |Na biezgco |Liczba kobiet i ich rodzin
kobietom w cigzy, ktore otrzymaty informacje o organizacje objetych wsparciem.
tym, ze dziecko moze umrzeé w trakcie cigzy i pozarzgdowe
porodu.
5.3. Zapewnienie pomocy specjalistycznej| MOPS, instytucjei |Na biezgco |Liczba kobiet i ich rodzin
kobietom, ktorych dzieci umarty bezposrednio po organizacje objetych wsparciem.
porodzie na skutek wad wrodzonych. pozarzgdowe
5.4. Zapewnienie pomocy specjalistycznej| MOPS, instytucjei |Na biezaco |Liczba kobiet i ich rodzin
kobietom, ktére po porodzie nie zabiorg do domu organizacje objetych wsparciem.
dziecka z powodu poronienia, urodzenia dziecka pozarzgdowe
martwego, urodzenia dziecka niezdolnego do
zycia, urodzenia dziecka obarczonego wadami
wrodzonymi albo $miertelnymi schorzeniami.
5.5. Realizacjia kampanii  informacyjnych| MOPS, organizacje |Na biezgco |Liczba zrealizowanych
majgcych na celu przedstawienie uprawnien pozarzgdowe spotkan informacyjnych
przystugujgcych kobietom w cigzy i ich rodzinom
w ramach ustawy
o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”.
6. Rodziny wspierajace.
6.1. Realizacja kampanii  informacyjnych| MOPS, instytucjei |Na biezgco |Liczba zrealizowanych
majgcych na celu pozyskanie rodzin organizacje spotkan informacyjnych
wspierajgcych. pozarzgdowe
6.2. Szkolenia rodzin wspierajgcych w zakresie MOPS Zgodnie Liczba  zorganizowanych
pracy z rodzing przezywajgcg trudnosci z szkolen, liczba  rodzin
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawcze;j. harmonogra |w nich uczestniczacych
mem
szkolen
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7. Prowadzenie dziatalnosci zmierzajacej do powrotu dzieci z pieczy zastepczej pod opieke rodzicow

biologicznych.

7.1. Zabezpieczenie rodzinom pomocy socjalnej MOPS, PUP Na biezgco | Rodzaje form
(Swiadczenia pieniezne i niepieniezne), oraz organizacje pomocy, liczba
zatrudnienia wspomaganego (prace spotecznie pozarzgdowe 0s6b w nich
uzyteczne,) pomoc w zdobyciu nowych uczestniczgca
kwalifikacji zawodowych oraz w znalezieniu
pracy.
7.2. Zapewnienie osobom i rodzinom pomocy MOPS, Na biezgco |Rodzaje form
specjalistycznej w réznych obszarach organizacje pomocy, liczba
(uzaleznienia, przemoc W rodzinie, pozarzgdowe 0s6b w nich
niepetnosprawnos¢ itp.) uczestniczaca.
7.3. Realizacja programéw majacych na celu MOPS Na biezgco |Liczba zrealizowanych
podnoszenie kompetencji opiekunczo- programow, warsztatéw,
wychowawczych, warsztaty dla rodzicéw, liczba rodzin w nich
spotkania indywidualne z rodzinami, takze w uczestniczaca, liczba
miejscu zamieszkania. indywidualnych konsultac;ji.
7.4. Wspoitpraca asystentow rodziny i koordyna- . Liczba wspdlnych dziatan
toréw rodzinnej pieczy zastepcze;. MOPS Na biezaco podjetych
w celu powrotu dziecka do
rodziny biologiczne;.
7.5. Udziat pracownikéw socjalnych i asystentéw . Czestotliwos¢ udziatu
rodziny w okresowych ocenach sytuacji dziecka MOPS, Zgodnie pracownikéw socjalnych w
zarowno w rodzinnej jak i instytucjonalnej pieczy placéwki z . | posiedzeniach zespotow.
zastepczej. opiekunczo-wycho- zgwmdomle-
wawcze niem °

terminach

posiedzen

zespotoéw

8. Wzmocnienie potencjatu kadr pracujacych z rodzinami wymagajacymi szczegélnego wsparcia.

8.1. Szkolenia asystentow rodziny, pracownikéw MOPS Zgodnie  z|Liczba  zorganizowanych
socjalnych, pedagogoéw, psychologéw i innych harmonogra | szkolen, liczba oso6b
pracownikow zespotu poradnictwa mem w nich uczestniczacych
specjalistycznego podnoszace kwalifikacje w szkolen
zakresie nowych metod pracy z klientem oraz
podnoszgce wiedze i umiejetnosci dotyczace
wspotczesnych probleméw spotecznych, takich
jak zagrozenia wynikajace z nowych technologii.
8.2. Zapewnienie wsparcia w postaci superwizji MOPS Zgodnie  z|Liczba oséb
pracownikom kadr pracujgcych 2z rodzinami harmonogra | uczestniczgcych
przeciwdziatajgce wypaleniu zawodowemu. mem W superwizji

szkolen

5. Organizacja systemu wsparcia

Realizowanie zadan w zakresie wspierania rodziny jest mozliwe przy wykorzystaniu
dostepnych zasob6w miasta, ktorego mocng strong jest rozwiniety system instytucji miejskich,
podmiotow i organizacji pozarzadowych dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania wykluczeniu

spotecznemu roznych kategorii mieszkancow.
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Jednostkg organizacyjng gminy Watbrzych udzielajgcg pomocy i wsparcia rodzinom, ktére

nie sg w stanie przezwyciezy¢ trudnej sytuacji zyciowej w jakiej sie znalazty wykorzystujgc wtasne

zasoby i mozliwosci jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. W zwigzku z koniecznoscig

okreslenia i analizy potrzeb w zakresie wspierania rodziny przed przystgpieniem do realizacji

Programu, Osrodek przeprowadzit konsultacje spoteczne.

Realizatorzy i partnerzy Programu

Realizacja programu zakfada wspotprace:

a) podmioty publiczne:

wiasciwe wydziaty i stanowiska Urzedu Miasta Watbrzycha,
Sad Rejonowy w Watbrzychu,

przedszkola publiczne,

placéwki oswiatowe,

Straz Miejska,

Komenda Miejska Policji,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

zaktady opieki zdrowotne;.

b) podmioty niepubliczne

przedszkola i szkoty niepublicznej,

niepubliczne poradnie psychologiczno-pedagogiczne,

organizacje pozarzadowe dziatajgce w zakresie profilaktyki i ochrony zdrowia,
pomocy spotecznej, edukaciji,

koscioty i zwigzki wyznaniowe.

W realizacji zadan ww. podmioty powinny kierowaé sie dobrem rodziny i dziecka a ich

wspieranie traktowac jako priorytet.
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6. Zrodta finansowania programu

Jak wynika z ponizszych wysokos¢ srodkow finansowych na zatrudnienie asystentow
rodziny w latach 2021-2023 w wiekszosci finansowana byta ze srodkow wtasnych Gminy oraz
dofinansowania z Funduszu Pracy, kitory opiera sie na przyznaniu jednorazowego dodatku do
wynagrodzenia. Ponadto w 2023 r. w ramach Programu ,Asystent Rodziny 2023” pozyskano
dotacje na dofinansowanie nie tylko dodatkéw ale i kosztéw wynagrodzenia asystentéw rodzin.

Osrodek nadal bedzie aplikowat o srodki z programu ,Asystent Rodziny”. Finansowanie
programu odbywac sie bedzie ze srodkéw: budzetu Miasta Watbrzycha, w ramach dostepnosci
dotacji celowych z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wiasnych, programéw rzgdowych
z zakresu wspierania rodziny, w tym ze $rodkéw Funduszu Pracy, funduszy Unii Europejskiej
i innych $rodkéw pozyskanych w ramach kurséw dotacyjnych. Srodki finansowe na realizacje

poszczegolnych dziatah bedg uwzgledniane cyklicznie w rocznych planach finansowych.
Tabela 13. Srodki finansowe na zatrudnienie asystentéw rodziny wedtug zrédet finansowania

1450000

1400000

1350000 28400 —

132684,71
1300000 —

Srodki z Funduszu Pracy
W Dotacja
m Srodki wtasne

1250000

29341,8

1200000

1150000

1100000

1050000
2021 2022 2023
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7. Monitoring i ewaluacja programu

Realizacja dziatan podejmowanych w ramach Programu Wspierania Rodziny Miasta
Watbrzycha w latach 2025-2027 bedzie monitorowana i ewaluowana przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Watbrzychu na podstawie analizy informacji, ktére pozwolg na ocene
postepow, wskazg dalsze potrzeby, pozwolg na okreslenie i wprowadzenie dodatkowych zmian
w programie. Wskaznikami osiggniecia celdw szczegotowych bedg dane liczbowe pozyskane
w ramach realizacji poszczegodlnych dziatan. Efekty Programu bedg monitorowane w corocznych
sprawozdaniach.

Program ma charakter otwarty i bedzie podlega¢ corocznej ewaluacji, w tym w konsultacji

Z organizacjami pozarzgdowymi.

32

1d: 7DE4495B-62CB-41FD-93B4-6391 AAO7E6FC. Projekt Strona 32



Program Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2025-2027

Spis Tabel
Tabela 1. Liczba rodzin zobowigzanych sgdownie do wspotpracy z asystentem rodziny..... 9
Tabela 2. Liczba rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi...............c.ccoooeene... 10
Tabela 3. Liczba dzieci z niepeinOSPrawnOSCIaMI. ... ......vveereeeeeeeeeee e eeeeeeeeee, 1

Tabela 4. Liczba dzieci zabezpieczonych w pieczy zastepczej w trakcie wspotpracy

z asystentem rodziny, wedtug przyczyn zabezpieczenia w latach 2021- 2023.................. 11
Tabela 5. Liczba dzieci, ktore powrdcity pod opieke rodzZiCOW. ...............oveeeeeeeeeeiae. 13
Tabela 6. Liczba Kobiet W CIgZy..........ooiii e 13

Tabela 7. Liczba osob objetych wsparciem asystenta skierowanych do pedagoga
i psychologa w latach 2021-2023........ce i 14

Tabela 8. Powody zakohczenia wspotpracy w latach 2022-2023...........cccoiiiiiiiiiiiiiiinnn, 16

Tabela 9. Liczba konsultacji pedagogéw Dziatu Wspierania Rodziny w latach 2021-2023... 16

Tabela 10. Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta, u ktérych zdiagnozowano

problemy psychiczne w latach 2021-2023........ ..o 16

Tabela 11. Liczba os6b uzaleznionych objetych wsparciem asystenta, w stosunku do

0s6b, ktore podjety leczenie w latach 2021-2023.........coi i 17
Tabela 12. Liczba dzieci w placéwkach wsparcia dziennego. ....................c..cceeeeeeeeei.. 23

Tabela 13. Srodki finansowe na zatrudnienie asystentéw rodziny wediug zrodet

I AN S OWANIA. . .. et e 31

33

1d: 7DE4495B-62CB-41FD-93B4-6391 AAO7E6FC. Projekt Strona 33



UZASADNIENIE

Podstawa prawna stworzenia Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Miasta Walbrzycha na
lata 2025-2027 jest ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Do zadan wlasnych gminy
okreslonych w w/w ustawie nalezy m.in. opracowanie i realizacja 3-letnich programow wspierania rodziny.

Podstawowym zalozeniem programu jest zapobieganie i rozwigzywanie problemow z jakimi
zmagaja si¢ rodziny oraz stworzenie spdjnego systemu wsparcia rodzin przezywajacych trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Proponowane dzialania bgda skupialy si¢ na
wzmacnianiu umiej¢tnosci rodzicow oraz na profilaktyce dzieci i mlodziezy. Wskazane dziatania zwigksza
szanse na prawidtowe funkcjonowanie rodzin z dzie¢mi w $rodowisku, co z kolei przyczyni si¢ do

podniesienia jakos$ci zycia rodzin zamieszkujacych w Watbrzychu.
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