UCHWALA NR VII/103/2015
RADY MIEJSKIEJ WALBRZYCHA

z dnia 21 maja 2015 1.

w sprawie przyjecia ""Walbrzyskiego programu profilaktycznej opieki stomatologicznej zapobiegajacy
rozwojowi préchnicy zebow i choréb przyzebia u dzieci i mlodziezy z walbrzyskich szkot podstawowych
i gimnazjalnych na lata 2015 - 2017".

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 oraz art. 18 ust. 1 z ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (.Dz.
U.z 2013 r poz. 594 z p6zn. zm.) w zwiazku z art. 7 ust. 1 pkt 11 art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 581 z p6zn. zm.)
uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ wieloletni program zdrowotny pod nazwa "Walbrzyski program profilaktycznej opieki
stomatologicznej, zapobiegajacy rozwojowi prochnicy zgbow ichordéb przyzebia udzieci imtodziezy
z walbrzyskich szkot podstawowych i gimnazjalnych na lata 2015 - 2017", w brzmieniu stanowiacym zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Watbrzycha.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publiczne;j.

Przewodniczaca Rady Miejskiej
Watbrzycha

Maria Anna Romanska
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Uzasadnienie

Zaspokajanie zbiorowych potrzeb mieszkancow w zakresie ochrony zdrowia jest jednym
z zadan Gminy, stanowi o tym art. 7 ust.] pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2013 roku poz. 594 z p6zn. zm.). Jednym z obszaréw ochrony
zdrowia jest profilaktyczna opieka zdrowotna nad dzie¢mi 1 mtodzieza.

Organy prowadzace szkoly publiczne w tym organy samorzadu terytorialnego sa zobowiazane
do zapewnienia warunkow sprawowania profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami
w szkotach publicznych. Zapewnienie uczniom dostgpu do gabinetu profilaktyki zdrowotne;j
1 pomocy przedlekarskiej jest zadaniem statutowym szkoly wynikajacym z art. 67 ust. 1 pkt 4
ustawy z dnia 7 wrzesnia 2010 r. o systemie oswiaty (Dz. U z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z p6zn.
zmi.).

Organizacjg profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza objgta obowiazkiem
szkolnym 1 obowiazkiem nauki oraz ksztatcacymi si¢ w szkolach ponadgimnazjalnych do ich
ukonczenia, okresla rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie
organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi 1 mtodzieza (Dz. U. Nr 139, poz 1133).
Zgodnie z rozporzadzeniem profilaktyczna opieke zdrowotna nad uczniem sprawuja: lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej, lekarz dentysta oraz pielggniarka srodowiskowa albo higienistka
szkolna. W przypadku braku gabinetu na terenie szkoly, profilaktyczna opiekg zdrowotna sprawuje
pielggniarka albo higienistka w miejscu okreslonym w umowie o udzielanie §wiadczen opieki
zdrowotne;j".

Przytoczone uregulowania prawne przekazaty lekarzom podstawowej opieki zdrowotnej
zadania w zakresie ochrony zdrowia 1 profilaktyki zdrowotnej z reguty poza szkota. Szkolna opieka
stomatologiczna takze nie znajduje jasno sprecyzowanego miejsca w tak okreslonym systemie
ochrony zdrowia. Ta sytuacja przyczynia si¢ do systematycznej likwidacji szkolnych gabinetéw
lekarskich, w tym takze gabinetéw stomatologicznych. Funkcjonujacy system nie wplywa na
poprawg sytuacji epidemiologicznej, zwlaszcza w zakresie zapobiegania i leczenia prochnicy
u dzieci 1 mlodziezy. Badania statystyczne 1 badania naukowych instytucji ochrony zdrowia
potwierdzaja pogarszajaca si¢ sytuacj¢ zdrowotna w omawianym obszarze.

W Polsce obok choroby niedokrwiennej serca, nowotworow, cukrzycy, alergii, prochnica
zgbow jest jedna z najczgsciej] wystgpujacych chordb. Jest powazna choroba cywilizacyjna, silnie
uwarunkowana z jednej strony stylem Zycia, z drugiej czynnikami systemowymi
1 Srodowiskowymi. Jedynym wlasciwym sposobem umozliwiajacym poprawe dramatycznie zlego
stanu zdrowia jamy ustnej dzieci 1 miodziezy jest: edukacja prozdrowotna, promocja zdrowia,
szeroko pojeta profilaktyka. W krajach bardziej rozwinigtych to przedszkole i szkota sa glownym
zrodtem wiedzy 1 kreowania prozdrowotnych wzorcow zachowan, w Polsce tendencje te
sq odwrotne

,»Watbrzyski program profilaktycznej opieki stomatologicznej zapobiegajacy rozwojowi
prochnicy zgbdw 1 chordb przyzgbia u dzieci i mlodziezy z watbrzyskich szkét podstawowych
1 ponadpodstawowych na lata 2015 — 20177, ma na celu ulatwienie uczniom dostgpu
do podstawowej opieki stomatologicznej, w tym do profilaktycznych badan stomatologicznych
1 edukacji w zakresie chorob jamy ustnej, a tym samym winien wptyna¢ na poprawe stanu zdrowia
zgbow u dzieci 1 mtodziezy poprzez zmniejszenie zachorowalnosci na prochnicg zgbow i chordb
przyzegbia.

W Watbrzychu §wiadczenia stomatologiczne w ramach zabezpieczenia zdrowotnego
udzielane sa na podstawie 30 ogdlnostomatologicznych kontraktow zawartych z Narodowym
Funduszem Zdrowia, w tym nie ma ani jednego kontraktu na terenie placowki szkolnej. Nie ma tez
mozliwosci uzyskania kontraktu dla gabinetu szkolnego w latach nastgpnych, poniewaz
realizowane kontrakty nie zaspakajaja biezacego zapotrzebowania na $wiadczenia stomatologiczne.

Pozostaja prywatne gabinety stomatologiczne, co przy zasobnos$ci spoteczenstwa watbrzyskiego
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wplywa negatywnie na potrzebg korzystania ustlug stomatologicznych, w tym zwlaszcza
na potrzebe profilaktycznych badan stomatologicznych dzieci i mlodziezy szkolne;.

Tworzone w ramach Programu szkolne gabinety stomatologiczne finansowane przez samorzad
miasta stanowi¢ bgda uzupetienie powaznej luki w zapotrzebowaniu na $wiadczenia z zakresu
profilaktycznej opieki stomatologicznej dla dzieci i mtodziezy. W tegorocznym budzecie zostaty
zaplanowane $rodki finansowe na realizacje tego przedsigwzigcia.

Stosownie do art. 48 ust.2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz.U. z 2015r. poz. 581 z pdzn. zm.), ktory
naklada na jednostki samorzadowe obowiazek przekazywania programéw zdrowotnych
do zaopiniowania Agencji Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji, projekt walbrzyski zostat
wystany do oceny 22 stycznia 2015 roku i w dniu 12 marca 2015 br. otrzymat pozytywna opini¢
Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji nr 58/2015.

Majac na uwadze powyzsze, podjecie przedmiotowej uchwaty jest uzasadnione.
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"Walbrzyski program profilaktycznej opieki stomatologicznej ,
zapobiegajacy rozwojowi prochnicy z¢bow i chorob przyzebia u dzieci
i mlodziezy z walbrzyskich szkol podstawowych i gimnazjalnych
na lata 2015 - 2017"

Program zostat skonsultowany:
dr n. med. Maciejem Zakiem

Walbrzych, styczen 2015 r.
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"Walbrzyski program profilaktycznej opieki stomatologicznej ,
zapobiegajacy rozwojowi prochnicy z¢bow i chorob przyzebia u dzieci
i mlodziezy z walbrzyskich szkol podstawowych i gimnazjalnych
na lata 2015 - 2017"

Zalozenia programu.
Sytuacja prawna.
Stan profilaktycznej opieki stomatologiczne;j.
Zakres profilaktycznej opieki stomatologicznej Swiadczonej w ramach programu:
4. 1. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia jamy ustnej.
4. 2. Profilaktyczne badania stomatologiczne.
4.3. Stosowanie profesjonalnej profilaktyki zapobiegania prochnicy z¢bow, chorob
przyzebia, wad zgryzu oraz leczenie prochnicy Sredniej i glebokiej.
4.4. Szczegolowy wykaz Swiadczen profilaktyczno-leczniczych i materialow
stomatologicznych stosowanych przy udzielaniu swiadczen stomatologicznych
w ramach Programu.
4.5. Wykaz materialow stomatologicznych stosowanych przy udzielaniu
swiadczen w ramach Programu.
4.6. Wymagania dla personelu medycznego zatrudnionego przy realizacji Program.
4.7 .Wymagania dotyczace sprz¢tu i wyposazenia szkolnych gabinetow
stomatologicznych.
5. Etapy wdrazania programu:
5. 1. Wykaz placowek oSwiatowych, w ktorych zostang utworzone szkolne gabinety
stomatologiczne.
5. 2. Koncepcja funkcjonalno-uzytkowa szkolnych gabinetow stomatologicznych
5. 2. Zakup wyposazenia, sprzetu i Srodkow medycznych.
5. 3. Zatrudnienie lekarzy stomatologow i higienistek stomatologicznych.
6. Finansowanie programu.
7. Nadzor fachowy i organizacyjny.
8
9

o=

Monitorowanie i ewaluacja funkcjonowania Programu.
Przewidywane rezultaty realizacji Programu

1. ZalozZenia programu.

,»Watbrzyski program profilaktycznej opieki stomatologicznej zapobiegajacy rozwojowi
prochnicy zgboéw i1 chordb przyzgbia u dzieci i mlodziezy z watbrzyskich szkét podstawowych
1 ponadpodstawowych na lata 2015 — 2017” zwany dalej takze Programem, ma na celu ulatwienie
uczniom dostgpu do podstawowej opieki stomatologicznej w tym do profilaktycznych badan
stomatologicznych i edukacji w zakresie chorob jamy ustne;.
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Glownym celem Programu jest poprawa stanu zdrowia zgbow u dzieci i mtodziezy poprzez
zmniejszenie zachorowalnos$ci na prochnicg zgbow 1 chordb przyzebia.

Cele szczegbdlowe:

1. Uruchomienie szkolnych gabinetoéw stomatologicznych wraz z wyposazenie ich
w niezbgdny sprz¢t do prowadzenia dziatah profilaktyczno-leczniczych
1 edukacyjnych.
Zmniejszenie przyrostu zachorowan na prochnice.
Edukacja zdrowotna w zakresie higieny jamy ustne;j.
Promowanie prawidlowych technik higieny jamy ustne;.
Nauka racjonalnego odzywiania.
Ograniczenie przypadkow zaawansowanej prochnicy oraz utraty zgbow u dzieci.
Wiaczenie rodzicow i1 srodowiska szkolnego do dziatan profilaktycznych.
Monitoring stanu zdrowia jamy ustnej dzieci i mlodziezy.

PN R WD

Zatozenia programowe przewiduja w pierwszym etapie realizacji utworzenie standardowych
gabinetow stomatologicznych w pigciu placowkach szkolnych w roku 2015.

Po zakonczeniu pierwszego etapu programu przeprowadzona zostanie ocena jego wdrazania
1 funkcjonowania, w wyniku, ktorej podjgte beda ewentualne dziatania usprawniajace i1 dalsza
realizacja zalozen programowych, to jest uruchamianie nowych szkolnych gabinetow
stomatologicznych, aby kazde dziecko objgte byto szkolna podstawowa opieka stomatologiczna.

Dla lepszej dostgpnosci do podstawowych $wiadczen stomatologicznych i poprawy stanu
zdrowia dzieci 1 mlodziezy, adresatami Programu bgda uczniowie ze wszystkich watbrzyskich szkot
podstawowych 1 gimnazjalnych oraz dzieci w wieku 6 lat uczgszczajace do oddzialow
przedszkolnych w szkotach. Zostana oni zaproszeni do udzialu w programie wraz z rodzicami za
posrednictwem szkot, w terminach uprzednio uzgodnionych i1 zaakceptowanych przez dyrektorow
szkot oraz wychowawcow.

Wdrozenie Programu w opisanym zakresie stanowi propozycj¢ wypracowania rozwiazan
w tworzenia systemu podstawowej medycyny 1 zdrowotnej profilaktyki szkolne;.

2. Sytuacja prawna.

W mysl przepisow ustawy z dnia 7 wrzesnia 2010 r. o systemie oswiaty (Dz. U z 2004 r. Nr
256, poz. 2572 z p6zn. zmi.) tworzenie 1 prowadzenie szkot podstawowych 1 gimnazjoéw nalezy do
zadan wlasnych gmin, szkot ponadpodstawowych i1 ponadgimnazjalnych oraz podstawowych
1 gimnazjow specjalnych do zadan powiatéw w tym do miast na prawach powiatu. Organy
prowadzace szkoty publiczne sa zobowiazane do zapewnienia warunkéw sprawowania
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach publicznych. Zapewnienie uczniom
dostgpu do gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej jest zadaniem statutowym
szkoty wynikajacym z art. 67 ust. 1 pkt 4 cytowanej ustawy o systemie oswiaty.

Organizacjg profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza objeta obowiazkiem
szkolnym 1 obowiazkiem nauki oraz ksztalcacymi si¢ w szkotach ponadgimnazjalnych do ich
ukonczenia, okresla rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie
organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi 1 mtodzieza (Dz. U. Z 2009 r. Nr 139,
poz 1133). Zgodnie z rozporzadzeniem profilaktyczna opieke zdrowotna nad uczniem sprawuja:
lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, lekarz dentysta oraz pielggniarka Srodowiskowa albo
higienistka szkolna. W przypadku braku gabinetu na terenie szkoty, profilaktyczna opieke
zdrowotng sprawuje pielegniarka albo higienistka w miejscu okreslonym w umowie o udzielanie
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$wiadczen opieki zdrowotne;j".

Przytoczone uregulowania prawne przekazaty lekarzom podstawowej opieki zdrowotnej
zadania w zakresie ochrony zdrowia i profilaktyki zdrowotnej z reguty poza szkota. Szkolna opieka
stomatologiczna takze nie znajduje jasno sprecyzowanego miejsca w tak okreslonym systemie
ochrony zdrowia. Ta sytuacja przyczynia si¢ do systematycznej likwidacji szkolnych gabinetéw
lekarskich, w tym takze gabinetéw stomatologicznych. Funkcjonujacy system nie wplywa na
poprawg sytuacji epidemiologicznej, zwlaszcza w zakresie zapobiegania i leczenia prochnicy
u dzieci i miodziezy.

W krajach bardziej rozwinigtych, szkota i przedszkole sa gtownym Zrédlem wiedzy
1 kreowania prozdrowotnych wzorcéw zachowan, w Polsce tendencje sa odwrotne 1 wymagaja
pilnych zmian.
W rocznikach statystycznych mozemy znalez¢ informacje dotyczace ilosci funkcjonujacych
w szkotach gabinetéw stomatologicznych. Jak wspomniano ilo§¢ tych gabinetéw z roku na rok
maleje, dla przyktadu:

- rok szkolny 2010/2011

w calym kraju 1196 z tego: szkoly podstawowe 684, gimnazja 277, pozostale 235
- rok szkolny 2011/2012
w catym kraju 1157 z tego: szkoty podstawowe 662, gimnazja 264, pozostate 231

Specjalisci z zakresu stomatologii apeluja o realizacje zalecen Swiatowej Organizacji
Zdrowia dotyczacych dzialan na rzecz zdrowia jamy ustnej, w ktorych stwierdza si¢: "poprawe
dramatycznej sytuacji epidemiologicznej mogtoby przynie$¢ reaktywowanie medycyny szkolne;j".
W dokumentach sejmowych czytamy: "problem wykorzystania potencjatu systemu
edukacyjnego dla organizacji opieki stomatologicznej dla dzieci wymaga $cistego wspoldziatania
resortow rzadowych (edukacji, zdrowia, finanséw) NFZ, samorzadéw oraz Srodowisk
profesjonalistow. Realizacja postulowanego wspotdziatania wymaga dopracowania si¢ rozwigzan
systemowych w tym zakresie. Samorzad gminny begdacy najblizej omawianego problemu, jest
najbardziej otwarty na szybkie odbudowywanie i wypracowanie nowych rozwiazan systemowych.
»Walbrzyski program profilaktycznej opieki stomatologicznej zapobiegajacy rozwojowi
prochnicy zgboéw 1 chordb przyzgbia u dzieci i mlodziezy z watbrzyskich szkét podstawowych
1 ponadpodstawowych na lata 2015 — 2017” wychodzi naprzeciw tym zamierzeniom, uznajac
potrzebeg realizacji profilaktyki i edukacji stomatologicznej za niezbgdny element zapewniajacy
realizacje statutowego obowiazku szkot gminnych, wynikajacego z art. 67 ust. 1 pkt 4 cytowanej
wyzej ustawy o systemie o§wiaty w zakresie umozliwienia uczniom dostepu do szkolnego gabinetu
profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskie;j.

3. Stan profilaktycznej opieki stomatologicznej.

Podstawowym schorzeniem jamy ustnej jest prochnica zgbdw polegajaca na progresywnym
procesie demineralizacji 1 rozpadu tkanek twardych zgba, prowadzacym do tworzenia si¢ ubytku.
Ze wzgledu na rozpowszechnienie, skutki ogoélnozdrowotne oraz cierpienia spowodowane
powiktaniami prochnicy, a takze wynikajace z tego straty ekonomiczne - préchnice zaliczono do
chorob spotecznych.

Obok choroby niedokrwiennej serca, nowotworow, cukrzycy II typu, alergii jest jedna
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z najczescie] wystgpujacych chordb. Jest powazna choroba cywilizacyjna, silnie uwarunkowana
z jednej strony stylem zycia, z drugiej czynnikami systemowymi i §rodowiskowymi. Jedynym
wlasciwym sposobem umozliwiajacym poprawg dramatycznie zlego stanu zdrowia jamy ustnej
dzieci 1 mtodziezy jest:
- edukacja prozdrowotna,
- promocja zdrowia,
- szeroko pojeta profilaktyka.

Wg Ogolnopolskiego Monitoringu Stanu Zdrowia Jamy Ustnej sytuacja przedstawia si¢
nastepujaco:
- 60% 3-latkdw ma prochnice
- 88% 6-latkow ma prochnice
- 81% 12-latkéw ma prochnicg (PELNE UZEBIENIE STALE!)

W Walbrzychu dzieci i mtodziez do ukonczenia 18 roku zycia, w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego, przyjmowane sa zardéwno w poradniach stomatologicznych dla dzieci jak i tych, ktére
przyjmuja dorostych. Sredni czas oczekiwania na wizyte do stomatologa w watbrzyskich
placéwkach ochrony zdrowia, w ramach ubezpieczenia zdrowotnego, wynosi ok. 4 tygodni —
informacj¢ podaty placowki we wrzes$niu br. na prosbg tutejszego Urzedu.

Aktualnie na terenie Walbrzycha $wiadczenia stomatologiczne w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego, udzielane sa przez nizej wymienione podmioty lecznicze, w ramach umow
zawartych z Narodowym Funduszem Zdrowia, obowiazujacych do 31 marca 2016 roku .*

1) W zakresie ortodoncji dla dzieci i mtodziezy do ukonczenia 18 roku zycia:

NAZWA SWIADCZENIODAWCY ADRES

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum
Stomatologiczno-Lekarskie Ossowscy Grupa
Dentarama ul. Senatorska 28a, 58-316 Watbrzych

NZOZ-Przychodnia "Na Browarnej" Sp. z o.0. ul. Browarna 3, 58-300 Watbrzych

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum | ul. Szmidta 15, 58-300 Watbrzych
Stomatologii "Stomax" Sp. z 0.0.

Ortimed ul. Bolestawa Chrobrego 10-12,
58-300 Watbrzych
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"A2" A. Krawczyk-Jagmin, A. Kosinska Spotka
Jawna

ul. Broniewskiego 87a, 58-300 Watbrzych

2) Swidczenia ogdlnostomatologiczne:

NAZWA SWIADCZENIODAWCY

ADRES

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
"Zdrowy Sobiecin" Sp. z 0.0.

ul. Kosteckiego 2, 58-305 Walbrzych

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Przychodnia Stary Zdrdj

ul. Armii Krajowej 22-23, 58-302 Walbrzych

Przychodnia Specjalistyczna Regina I Walenty
Sliwa Spotka Jawna

ul. Grodzka 73, 58-314 Walbrzych

NZOZ-Przychodnia "Na Browarnej" Sp. z 0.0.

ul. Browarna 3, 58-300 Watbrzych

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Centrum Stomatologii "Stomax" Sp. z o.0.

ul. Czerwonego Krzyza 4,
58-300 Walbrzych

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
"Srodmiescie - Bialy Kamien" Spotka z o. o.

ul. Wysockiego 24-24a, 58-304 Watbrzych

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
"Przychodnia Piaskowa Géra"

ul. Gléwna 4, 58-309 Watbrzych

Centrum Medyczne "Nowe Miasto"

ul. 11 Listopada 116, 58-302 Watbrzych

Poradnia Stomatologiczna "Stom-Plus"

ul. Szlifierska 15, 58-309 Watbrzych

Ortimed

ul. Bolestawa Chrobrego 10-12, 58-300
Watbrzych

"A2" A. Krawczyk-Jagmin, A. Kosifska Spotka
Jawna

ul. Broniewskiego 87a, 58-300 Watbrzych

Indywidualna Praktyka Lekarska Hanna
Tarnawska

ul. Broniewskiego 65b, 58-309 Watbrzych

Indywidualna Specjalistyczna Praktyka
Lekarska Jolanta Mowlik-Szczerska

ul. Bystrzycka 2a, 58-308 Walbrzych

Soroczynska Izabela Barbara Prywatny Gabinet
Stomatologiczny

ul. Kasztelanska 44/34, 58-314 Watbrzych
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Prywatny Gabinet Stomatologiczny Anna )
Oberc-Sapelak ul. Nowy Swiat 1, 58-300 Watbrzych

3) W zakresie $wiadczen ogolnostomatologocznych dla dzieci i mtodziezy:

NAZWA SWIADCZENIODAWCY ADRES ODDZIALU

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
"Zdrowy Sobigcin" Sp. z o. ul. Jordana 4, 58-305 Walbrzych

Wsrod tych 30 kontraktow nie ma ani jednego kontraktu na terenie palcéwki szkolne;.

* - dane uzyskane z Delegatury Dolnoslaskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu
Zdrowia w Walbrzychu z dnia 18 listopada 2014r.

Wyzej wymienione procedury stomatologiczne realizowane sa przez $wiadczeniodawcoOw w ramach
zawartych 30 ogdlnostomatologicznych kontraktow na terenie Watbrzycha, jednak z uwagi na to,
ze dzieci zglaszajace si¢ do lekarzy stomatologdw sa juz w fazie zaawansowanej prochnicy lub
z bolem, $wiadczeniodawcy nie sa w stanie realizowa¢ szeroko rozumianej profilaktyki
wymienionej w Zat. Nr 10 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 6 listopada 2013.

Analiza kontraktéw stomatologicznych w Watbrzychu w latach 2016-2009, wykazata, zZe:

1. Poradnie stomatologiczne w przychodniach wywiazuja si¢ w 100% z zawieranych umow

z NFZ, zarowno pod wzgledem ilosciowym jak i jakoSciowym. Czgsto wykonywane sa
swiadczenia dodatkowe, ponad umowne (,,nadwykonania”), z ryzykiem braku zaptaty za
nie. Maja tez miejsce przypadki ustug wykonywanych nieodptatnie.
Wielkos¢ realizowanych kontraktéow w przychodniach systematycznie spada i sa to
kontrakty na poziomie ~ 50% mozliwosci Swiadczenia uslug stomatologicznych. Co
najmniej dwie poradnie stomatologiczne w Walbrzychu zostaly zlikwidowane,
poniewaz ich oferty zostaly odrzucone w postgpowaniu konkursowym .

2. Poradnie stomatologiczne wykorzystuja  mozliwosci wynikajace z wizyt dzieci w
przychodniach. Dzieci kierowane sa z réoznych poradni przychodnianych (pediatrycznych,
internistycznych 1 innych).

3. Pelny etat lekarza dentysty: ~ 15 000 pkt max wg NFZ. Jest to ilo$¢ ustalona w Zarzadzeniu
Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia. Dolnoslaski  Oddziat Wojewodzkiego
Narodowego Funduszu Zdrowia we Wroctawiu w postgpowaniach konkursowych wyklucza
przyznanie takiej ilosci punktéw. Sugeruje si¢, aby sklada¢ oferty na mniejsza ilos¢
punktow, przypadajacych na jeden etat lekarza dentysty (7000-8000- 10000) pkt.
Uzasadniane jest to iloécia sktadanych ofert. Swiadczeniodawcy (oferenci) zmuszeni sa tym
samym do dostosowania ofert do tych wskazan, mimo, ze zapotrzebowanie na uslugi
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stomatologiczne pacjentow 1 przychodni oraz mozliwosci ich wykonania sa wigksze.
Umowy ostatecznie zawierane sa z reguly na mniejsze zakresy ustug niz oferowane.

4. Od 2008 r. w umowach z NFZ w zakresie §wiadczen stomatologicznych brak jest
wydzielonego produktu na leczenie dzieci.

5. Swiadczenia stomatologiczne dla dzieci i mtodziezy do 18 r. z. w Watbrzychu aktualnie to
ok. 8000 pkt (tj. ponizej 1 etatu) pkt miesig¢cznie.

4. Zakres profilaktycznej opieki stomatologicznej

Sytuacja epidemiologiczna w pelni uzasadnia wdrozenie programu profilaktycznego.
Prowadzenie dziatan profilaktycznych, umozliwia racjonalne obnizenie nakladow na opieke
zdrowotng 1 jest podstawa rozwoju wiasciwych relacji na poziomie regiondw 1 spotecznosci
lokalnych, migdzy organizatorem opieki zdrowotnej i jej odbiorcami. Jest warunkiem skutecznej
1 efektywnej poprawy jakosci zycia.

Obecny stan zdrowotny w omawianym przedmiocie kreowany jest przez:

- ograniczanie z roku na rok, liczby 1 zakresu uslug stomatologicznych, §wiadczonych
w ramach NFZ,

- publiczny sektor opieki stomatologicznej, nie prowadzi programoéw stomatologicznych,

- brak gabinetéw szkolnych,

- nie jest realizowana indywidualna i profesjonalna profilaktyka fluorowa,

- niewystarczajaca $wiadomos¢ naszego spoteczenstwa, co za tym idzie dostrzeganie potrzeb
stomatologicznych matek,

Propozycje dziatan profilaktycznych powinny by¢ dostosowane do wieku dzieci. Biorac pod
uwage rozwdj jamy ustnej, chronologie zabkowania oraz mozliwo$ci organizacyjne, nalezatoby
podzieli¢ dzieci na nastgpujace grupy wiekowe:

I grupa od 5 do 7 roku zycia (przedszkole, 11 1I 2 klasa ) — zgby mleczne 1 pierwsze trzonowe
statle,
II grupa od 8 do 12 roku zycia (szkota podstawowa III — VI klasy) — uzgbienie mieszane,
pojawiaja si¢ drugie zgby trzonowe state,
T grupa od 13 do 18 roku zycia (gimnazjum i liceum) — uzg¢bienie state.

W $wietle aktualnych przepisow dotyczacych przede wszystkim zasad uzyskiwania zgody
rodzicow na badanie i wykonanie §wiadczenia medycznego, proponuje si¢ jako podstawowe
dzialanie, pierwsza wizyt¢ adaptacyjna z rodzicem lub opiekunem. Podczas wizyty uzyskujemy
zgody na badanie 1 leczenie, oraz zaktadamy Indywidualng Kart¢ Badania Stomatologicznego, ktora
uwzglednia:

1) czynniki spoleczne,

2) czynniki kliniczne,

3) wiek 1 stan zdrowia,

4) aktywnos¢ prochnicy (wskaznik D —T-Index Last Year).

5) wybrane parametry $liny,

6) aktywno$¢ bakterii kriogennych,

7) plytka bakteryjna ( wskaznik tworzenia plytki bakteryjnej),
8) czgstotliwos¢ wizyt kontrolnych,

9) nawyki zywieniowe.

Przeprowadzenie badan stomatologicznych i1 ocena indywidualnego ryzyka prochnicy CRA
— Caries Risk Assesment — jest to jeden z najistotniejszych czynnikow decydujacych
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o efektywnosci terapii stomatologicznej. Dlatego dzielimy dzieci na grupy niskiego, $redniego
1 wysokiego ryzyka prochnicy. I wlasnie te dzieci, z wysokim ryzykiem prdochnicy ( prochnica
aktywna 1-3 nowe ubytki w okresie 12 miesigcy), zostaja objgte programem zapobiegawczym,
ktory ponad standardowym postgpowaniem profilaktycznym przewiduje:

- stosowanie co 3 miesiace lakieru fluorkowego,

- mozliwie wczesne uszczelnienie bruzd 1. 1 2. zgbow trzonowych statych (dzieci 6-7 oraz

11-13 +/- rok). Utrzymanie uszczelniacza kontroluje si¢ po uptywie 2-4 tygodni,

- czeste badania kontrolne ( dzieci 5 letnie co 3 miesiace, dzieci i miodziez 6-18lat
co 6 miesigcy),

- u 0s6b z prochnica nietypowa stosowanie plukanki lub zelu chlorheksydynowego ( zel

stosuje si¢ profesjonalnie w aplikatorach trzykrotnie co 4-7 dni lub do jednokrotnego w

ciagu dnia szczotkowania zgbow u osdb od 12 roku zycia przez okres 2 tygodni, nastgpnie

przystepuje si¢ do stosowania lakieru fluorkowego w odstepach 3 miesigcznych).

Kryteria oceny skuteczno$ci postgpowania zapobiegawczo — leczniczego stanowi¢ bedzie
obserwacja obnizenia lub zahamowania przyrostu prochnicy po uptywie 1-3 lat realizacji Programu
wyrazajaca si¢:

- brakiem nowych ubytkow prochnicowych, lub

- rozwojem nie wigcej niz 1 ubytku rocznie u 0séb z aktywna prochnica, lub

- rozwojem rocznie nie wigcej niz 3 nowych ubytkéw u 0sob z wysoka aktywnos$cia

choroby.

4. 1. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia jamy ustnej.

Nieleczona prochnica moze by¢ przyczyna groznych dla zycia chordb, migdzy innymi:
serca, stawow, nerek. Jest tez przyczyna nieodwracalnych chordob miazgi, tkanek okoto
wierzchotkowych, co w konsekwencji prowadzi do utraty z¢bow i wymaga drogiego leczenia
zachowawczego, chirurgicznego czy protetycznego. Jak wspomniano w Polsce prochnica uznawana
jest za chorobe spoteczna, choruje na nig 90% dzieci w wieku szkolnym. Dlatego w walce z ta
choroba edukacja i promocja zdrowia jamy ustnej winna mie¢ w profilaktyce zachowawczej wazne
miejsce.

Najkorzystniejszym srodowiskiem promocji zdrowia jest szkota, gdzie wigkszo$¢ nawykow
takze tych zwiazanych ze zdrowiem ksztaltuje si¢ podczas okresu dziecinstwa. Szkola jest takze
dobrym obszarem wdrazania 1 realizacji programéw prozdrowotnych, gdyz moga one byc¢
kierowane do znacznego krggu zainteresowanych jak: rodzice, nauczyciele, lekarze i higienistki
szkolne, a takze uczace si¢ dzieci i mlodziez szkolna.

Os$wiata zdrowotna to przede wszystkim dzialania dotyczace edukacji rodzicow. Swiadomy
rodzic lub opiekun ksztattuje prawidtowe nawyki higieniczne, Zywieniowe i postawy prozdrowotne
dzieci. Zadaniem rodzicoOw jest zachecanie dzieci do wiasciwego mycia zebdw, oraz dbanie
o higieng jamy ustnej w tym do regularnych wizyt u stomatologa.

Proponowanie wspolnego mycia zgbow, uczgszczanie z dzieckiem na wizyty kontrolne
1 profilaktyczne, oraz decydowanie o wyborze potraw 1 produktow zdrowych dla zgbow. Za te
dziatania odpowiedzialna jest higienistka stomatologiczna wspdipracujaca z nauczycielami
nauczania poczatkowego i rodzice (organizacja wizyt edukacyjno-profilaktycznych dla rodzicéw na
terenie szkoly). Wskazane zajgcia dla dzieci typu: “profilaktyka na wesoto”, spektakle teatralne
o tematyce profilaktyki stomatologicznej, konkursy.

W ramach niniejszego programu podejmowane bgda dzialania edukacyjne w szkolach
w zakresie higieny jamy ustnej w formie pogadanek, prelekcji lub wyktadéw, prowadzonych przez
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higienistke stomatologiczna lub lekarza stomatologa, dla:

1) dzieci i mlodziezy - w ramach lekcji wychowawczych,

2) rodzicow /opiekundéw dzieci objetych programem - na specjalnych spotkaniach w szkole,
na ktére dostang pisemne zaproszenie od wychowawcow,

3) wspdlnie, uczniowie 1 ich rodzice/opiekunowie - na specjalnych spotkaniach w szkole,
na ktére dostang pisemne zaproszenie od wychowawcow,

ze szczegblnym uwzglednieniem:

a) roli weglowodanow w zapobieganiu prochnicy zebow, jak ograniczy¢ ich szkodliwe dziata-
nie,

b) roli diety w prawidtowym rozwoju zgbow,

¢) prawidlowego szczotkowania zgbow — demonstracja i ¢wiczenia na fantomach-metoda roll 1
Fonesa oraz wlasciwy dobor szczoteczki 1 pasty,

d) roli ptytki nazgbnej w rozwoju prochnicy zgboéw — demonstracja wybarwiania ptytki fuksy-
ng,

e) zapobieganie wadom zgryzu przez eliminacje parafunkcji.

Zostang przygotowane materialy dydaktyczne na w/w tematy, ktore zostana wrgczone dzieciom
1 rodzicom/opiekunko, w czasie organizowanych spotkan. Do udziatu w programie zostana zapro-
szone

4. 2. Profilaktyczne badania stomatologiczne.

Do udzialu w programie zostana zaproszeni uczniowie i ich rodzice za posrednictwem szkot,
w terminach uprzednio uzgodnionych 1 zaakceptowanych przez dyrektorow szkot i wychowawcow
klas, na podstawie opracowanego przez higienistki stomatologiczne harmonogram realizacji
programu z uwzglednieniem wszystkich szkot bioracych udziat w programie.

Opierajac si¢ na publikacjach i1 podrgcznikach dla lekarzy i higienistek, miedzy innymi prof.
dr hab. Zbigniewa Janczuka — migdzynarodowego autorytetu w dziedzinie profilaktyki
1 stomatologii zachowawczej, wielokrotnie wizytujacego watbrzyskie gabinety w latach 1974 —
1995, dziatalno$¢ walbrzyskich szkolnych gabinetow stomatologicznych rozpocznie si¢ od badania
stomatologicznego dzieci objgtych programem. Badanie okres$li stan zdrowia jamy ustnej z ocena
PUW dla zebow stalych. Badania przeprowadzi higienistka stomatologiczna posiadajaca
uprawnienia. Ustalenia zostang zapisane w standardowej, Indywidualnej Karcie Profilaktycznego
Badania Stomatologicznego, autoryzowanej przez lekarza. W przypadkach watpliwych, badanie
przeprowadzi lekarz stomatolog. Informacja o stanie zdrowia jamy ustnej z zaleceniem dalszego
postepowania (leczenia) zostanie przekazana na pismie rodzicom/opiekunom.

Po zbadaniu kazdego rocznika dzieci objgtych Programem, zastanie wyliczony tzw. wskaznik
frekwencji prochnicy wg wzoru:

liczba dzieci z prochnica
Frekwencja prochnicy x 100
liczba wszystkich zbadanych dzieci
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X PUW
Liczba PUW

liczba zbadanych dzieci

P- zab z prochnica U - zab usunigty W — zab wyleczony

Wskazniki sporzadzane beda dla kazdego rocznika na poczatku i koncu kazdego roku szkolnego
dla wszystkich uczniéw obj¢tych Programem. Szczegdlnie wazne sa wskazniki dla dzieci w wieku
6-ciu i 13 lat. WHO okresla w celach strategicznych do jakich warto$ci w Europie nalezy dazy¢ w
tych grupach wiekowych. Na podstawie tych wskaznikow beda prowadzone pordéwnania
skuteczno$ci realizacji Programu.

Po przeprowadzeniu badan populacji, lekarz wyodrebni grupg dzieci tzw. ,,podwyzszonego
ryzyka préchnicy”. Dzieci z tej grupy, po 1 w trakcie leczenia, poddawane bgda innym zabiegom
profilaktycznym niz dzieci pozostate. Techniki fluoryzacji, metody szczotkowania z¢bow oraz
sposoby oswiaty zdrowotnej (higiena, prawidtowe odzywianie). Pomocne w tej dziatalnosci beda
fantomy 1 tablice pogladowe, w ktére bezplatnie zaopatrza gabinety, wiodace na rynku firmy,
produkujace szczoteczki i pasty do mycia zegbow.

Leczenie:
1. Kwalifikowanie zbadanych dzieci do grup:
a) zdrowych,
b) ,,podwyzszonego ryzyka”,
¢) wysokiego ryzyka,
d) wad ortodontycznych,
e) chorodb przyzebia,
2. Leczenie prochnicy $redniej 1 glebokiej materiatami utwardzanymi §wiattem.
3. Proste metody leczenia wad narzadu Zucia za pomoca ¢wiczen migsni.

4. Prowadzenie odpowiedniej dokumentacji formie papierowej i elektroniczne;.

4. 3. Stosowanie profesjonalnej profilaktyki zapobiegania prochnicy z¢bow, chordéb
przyzebia,wad zgryzu oraz leczenie prochnicy Sredniej i glebokiej.

Kazde dziecko uczgszczajace do watbrzyskiej szkoly podstawowej i gimnazjalnej, w przedziale
wiekowym od 6 do 13 roku zycia, ktoérego rodzice/opickunowie wyraza pisemna zgodg na
w»Formularzu Zgody” przystapienia dziecka do Watbrzyskiego programu profilaktyczno-leczniczej
opieki stomatologicznej, zapobiegajacy rozwojowi prochnicy zgbdw i chordb przyzebia u dzieci z
watbrzyskich szkot podstawowych i1 gimnazjalnych, na lata 2015 — 2017, finansowanym z budzetu
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Gminy Walbrzych, stanowiacym Zalacznik Nr 1 do niniejszego programu, zostanie objgte
nastgpujacymi $wiadczeniami profilaktyczno-leczniczymi:

1. Profilaktyka:

6. rok zycia - ocena stanu uzgbienia za pomoca wskaznika intensywnosci prochnicy dla zebow
mlecznych 1 dla zgbow statych, kontrola higieny jamy ustnej, ocena stanu morfologicznego i funkcji
Zucia oraz wyrzynania zgbow obejmuje:

* sprawdzenie typu wyrzynania z¢gbow statych (siekaczowy lub trzonowcowy);

* sposOb zwierania si¢ pierwszych statych zgbodw trzonowych;

* wystgpowanie nawykow ustnych;

* starcie powierzchni zujacych zgbow mlecznych.

» profilaktyka ortodontyczna, w uzasadnianych przypadkach opitlowanie niestartych
powierzchni mlecznych klow prowadzacych dolny tuk zgbowy nadmiernie ku tytowi, a

takze profilaktyka profesjonalna prochnicy, w tym profilaktyka fluorkowa przy braku
przeciwwskazan, dotyczy zgbow mlecznych i statych,

* edukacja w zakresie higieny jamy ustnej.
7. rok zycia - ocena stanu uzgbienia za pomoca wskaznika intensywnosci prochnicy dla zgbow
mlecznych 1 dla zgbdw statych, kwalifikacja do szczeg6lnej opieki stomatologicznej w zakresie
podstawowego leczenia stomatologicznego lub specjalistycznego leczenia stomatologicznego,

wykrywanie nieprawidlowosci (wad) zgryzu, a takze profesjonalna profilaktyka fluorkowa,
edukacja w zakresie higieny jamy ustnej. Dotyczy zgbow mlecznych i statych.

10. rok zycia - ocena stanu uzgbienia oraz ocena stanu tkanek przyzgbia przez oznaczenie
glebokosci kieszonek dziastowych oraz wskaznika krwawienia kwalifikacja do szczegolnej opieki
stomatologicznej w zakresie podstawowego leczenia stomatologicznego lub specjalistycznego
leczenia stomatologicznego, wykrywanie nieprawidlowosci (wad) zgryzu, a takze profesjonalna
profilaktyka fluorkowa, edukacja w zakresie higieny jamy ustnej. Dotyczy zgbdéw mlecznych i
statlych.

12. rok zycia - ocena stanu uzgbienia, j.w.;
13. rok zycia - ocena stanu uzgbienia, j.w.;

2. Leczenie stomatologiczne.

Zgodnie z wykazem $wiadczen gwarantowanych - dzieciom i1 mtodziezy do 13. roku zycia
przyshuguje migdzy innymi:

* badanie lekarskie kontrolne,

» zabezpieczenie lakiem szczelinowym lub ptynnym kompozytem bruzd pierwszych
trzonowcow ;

* lakierowanie wszystkich zgbow statych;

* plomby $wiattoutwardzalne (tzw. biate),

* impregnacja z¢biny z¢bow mlecznych;
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catkowite opracowanie i odbudowa ubytku zgba mlecznego;

kosmetyczne pokrycie niedorozwoju szkliwa w zgbach statych;

leczenie prochnicy Sredniej 1 gigbokiej materialami utwardzajacymi §wiatlem wszystkich

z¢bow ;
leczenie chorob przyzebia;
edukacja w zakresie higieny jamy ustne;.

3. Ortodoncja:

badanie lekarskie stomatologiczne z instruktazem higieny jamy ustnej,

skierowanie do lekarza specjalisty,.

proste metody leczenia wad narzadu zucia za pomoca ¢wiczen migsni,

edukacja w zakresie higieny jamy ustne;.

4.4. Szczegolowy wykaz swiadczen profilaktyczno - leczniczych

Lp.

Swiadczenie profilaktyczno-lecznicze

Minimalna liczba przewidywanych
$wiadczen profilaktyczno-leczniczych w
roku szkolnym dla 1 dziecka

Zajgcia edukacyjne w zakresie higieny jamy ustne;j.
Pogadanki prowadzone przez higienistk¢ stomatologiczna
lub lekarza stomatologa ze szczegdlnym uwzglednieniem:

a/ roli weglowodanéw w zapobieganiu prochnicy zebow,
jak ograniczy¢ ich szkodliwe dziatanie,

b/ roli diety w prawidlowym rozwoju zgbow,

¢/ prawidtowego szczotkowania zebow —demonstracja i
¢wiczenia na fantomach-metoda roll i Fonesa oraz
wlasciwy dobor szczoteczki 1 pasty,

d/ roli ptytki nazebnej w rozwoju prochnicy zebow —
demonstracja wybarwiania ptytki fuksyna,

e/ zapobieganie wadom zgryzu przez eliminacje
parafunkcji.

1 zajecia indywidualne
i 1 zajecia grupowe

Profilaktyczne badanie stomatologiczne

(z ocena stanu jamy ustnej, zgryzu, oznaczeniem wskazni-
ka PUW, udzieleniem porad w zakresie higieny jamy ust-
nej, z wprowadzeniem zapiséw do dokumentacji, wypet-
nieniem indywidualnej karty uczestnika programu wraz z
wskazaniami i zaleceniami)

1 badanie

Kontrolne badanie stomatologiczne z wprowadzeniem za-
pis6w do dokumentacji, wypetnieniem indywidualnej kar-
ty uczestnika programu wraz z wskazaniami i1 zaleceniami)

1 badanie

Fluoryzacja grupowa - szczotkowanie zgbow preparatem
fluorkowym 2% Fruorozelu metoda Berggrena i

5 razy w roku
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Welandera

W zaleznosci od potrzeb dla dzieci z

5. Fluoryzacja indywidualna (kontaktowa) "arupy podwyzszonego ryzyka"

Zabezpieczenie bruzd pierwszych trzonowcoéw zgbow

trzonowych lakiem szczelinowym fluorowym lub ptynnym I raz bruzd pierwszych trzonowcow u

6. Kombozviem dzieci 6-8 letnich oraz 1 raz drugich
pozyt trzonowcow u mtodziezy 11-13 letniej

7. Lakierowanie zgbdw statych preparatem fluorkowym caly }f,lku zebowy, 1 fazw roku dla d,? tect
z "grupy podwyzszonego ryzyka

8. Usunigcie ztogébw nazgbnych Irazw rok‘u dla dzieci z g'r'u py

podwyzszonego ryzyka
Leczenie prochnicy $redniej i gtebokiej materiatami
9. utwardzanymi $wiattem W zaleznosci od potrzeb

Proste metody leczenia wad narzadu Zucia za pomoc e, ..
 TOSTe metocy | A P 4 W zaleznosci od potrzeb, dla dzieci
10. | ¢wiczen migs$ni

zakwalifikowanych przez ortodontg

11. | Wizyta edukacyjno-profilaktyczna dla rodzicow 1 raz w roku

Prowadzenie odpowiedniej dokumentacji w formie
12. | papierowej i elektronicznej przez caty okres realizacji programu

Realizacja w/w §$wiadczen profilaktyczno-leczniczych 1 edukacyjnych jest mozliwa tylko
w gabinecie stomatologicznym usytuowanym na terenie szkoly, przez wykwalifikowany personel
(higienistke stomatologiczna i1 lekarza stomatologa). Program profilaktyki prochnicy jest adresowany
do populacji dzieci, lecz rowniez do ich rodzicow 1 opiekundéw. Kazde dziecko otrzyma ksiazeczke
zabiegdw stomatologicznych — stanowiaca zatacznik Nr 2 do niniejszego programu, gdzie beda
dokonywane wpisy o wszystkich wykonanych zabiegach profilaktyki, leczenia 1 oswiaty zdrowotne;j
przez caty okres realizacji programu.

Wykonywane zabiegi profilaktyczno-lecznicze w szkolnych gabinetach dentystycznych nie bgda
dublowane ze §wiadczeniami refundowanymi przez NFZ, poniewaz kazdy lekarz stomatolog bedzie
mial wglad do ksiazeczki ,, zabiegéw profilaktyczno/leczniczych”. Dodatkowo bgdzie sporzadzana
»Dzienna ewidencja przyjetych pacjentow

Dzieci wymagajace leczenia, po zakonczeniu edukacji, bgda korzystalty z ustug gabinetow
posiadajacych kontrakt z NFZ, na dotychczasowych zasadach wynikajacych z ustawy
o $wiadczeniach zdrowotnych.

4.5.Wykaz materialow stomatologicznych stosowanych przy udzielaniu Swiadczen w ramach
Programu

Materiaty stomatologiczne stosowane do udzielania $wiadczen dzieciom i mlodziezy od 6 lat do
ukonczenia 13 roku zycia w ramach niniejszego Programu musza odpowiada¢ wymaganiom ustawy
z 20 maja 2010 roku o wyrobach medycznych (Dz.U. z2010 r Nr 107, poz. 679 ze zm ).

Wykaz materiatow:

1d: 81892A99-126E-4D31-9D65-36BES8DD6BF7. Podpisany Strona 17




Narzedzia, materialy , przybory edukacyjne oraz Srodki chemiczne i dezynfekujace do pracy
w gabinecie profilaktyki stomatologicznej

I. Pierwsze wyposazenie gabinetu.

1. Narzedzia stomatologiczne: cena:
1) zestaw diagnostyczy (lusterko,zgtebnik, penseta) x 30 szt. 1.100,00 zt
2) naktadcze topatkowe x 10 szt. 11,00 zt
3) upychadto kulkowe x 10 szt. 20,00 zt
4) formoéwka pierscieniowa x 3 szt. 20,00 zt
5) paski metalowe i poliesterowe 30,00 zt
6) paski $cierne 25,00 zt
7) kliny drewniane 50,00 zt
8) wiertta diamentowe na turbineg:
- kulki x 20 szt. 9,00 zt
- ptomyki x 5 szt. 10,00 zt
9) wiertta z weglika spiekanego na koncowke wolnoobrotowa:
— rozyczki x 20 szt. 6,00 zt
10) gumki do polerowania wypetnien x 15 szt. 9,00 zt
11) podstawowe narzgdzia kanatowe:
— miazgociagi (asortyment) 18,00 zt
— poszerzacze (asortyment) 25,00 zt
— pilniki (asortyment ) 25,00 zt
— igly Lentulo x 5 szt. 30,00 zt
— gty Millera x 10 szt. 6,50 zt

Razem: 1.394,50 z}

2. Przybory edukacyjne : cena:
1) fantomy do nauki szczotkowania zgbow 250,00 zt
2) szczoteczki elektryczne do nauki szczotkowania zgbow 200,00 zt
3) szczoteczki manualne i ortodontyczne 40,00 zt
4) nici dentystyczne 30,00 zI
5) inne akcesoria: szczoteczki migdzyzebowe, skrobaczki do jezyka, 100,00 zt

6) ulotki 1 broszury min. na temat :,,Zalecenia dietetyczne”,
»Zalecenia higieniczne”, ,,Jak czgsto nalezy zglasza¢ si¢ do lekarza
stomatologa”, ,,Dlaczego trzeba leczy¢ z¢by mleczne”,
,Karta opieki stomatologiczne;j”itp. 200,00 zt

Razem : 820,00 zt

I1. Miesigczne zapotrzebowanie na materialy do pracy gabinetu profilaktyki stomatologicznej.

3. Materialy do wypelnien czasowych : (ceny na 1 m-c):
1) cement cynkowo-siarczany (fleczer) 17,00 zt
2) cement tlenkowo-cynkowo-eugenolowy 15,00 zt

4. Materialy podkladowe:
1) cement cynkowo-fosforanowy 12,00 zt
2) preparaty wodorotlenkowo-wapniowe 7,00 zt

5. Materialy do wypelnien stalych:
1) cement szklo-jonomerowy 80,00 zt
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2) material ztozony (kompozytywy)

6. Materialy i preparaty pomocnicze:
1) pasta oczyszczajaca
2) wytrawiacz
3) uzdatniacz
4) zywica laczaca
5) chlorek etylu

7. Materialy do uszczelniania bruzd:
1) laki szczelinowe

8. Materialy profilaktyczne:
1) lakier fluorkowy
2) zel fluorkowy

9. Znieczulenia:
1) $srodek do znieczulenia powierzchniowego
2) srodek do znieczulenia miejscowego

10. Leki:
1) srodek dewitalizujacy
2) pasta antybiotykowo-kortykoidowa
3) pasta wodorotlenkowo-wapniowa
4) podchloryn sodu
5) woda utleniona
6)spirytus skazony
7) sol fizjologiczna
8) kamfenol
9) jodoform

11. Srodki chemiczne i dezynfekujace:
1) Viruton Strong 51
2) Velox 11
3) mydio 11
4) ptyn dezynfekujacy
5) rekawy do sterylizacji 7,5 cm x 10 cm

Pierwsze wyposazenie gabinetu -
Edukacja

214,00 zt

26,50 zt

20,00 zt

30,00 zt

120,00 zt
41,00 zt

200,00 zt

275,00 zt
275,00 zt

12,00 zt
12,00 zt

10,00 zt
10,00 zt
10,00 zt
4,00 zt
1,00 zt
3,00 zt
1,00 zt
3,30 zt
10,00 zt

145,00 zt
10,00 zt
5,00 zt
85,00 zt
43,30 zt

Razem: 1.797,10 z1 x 12 m-cy = 21.565,20 zi

1.394,50 zi x 5 gabinetéow = 6.970,00 zi
820,00 z! x 5 gabinetow = 4.100,00 zi

Miesigczny zakup materialow - 1.797,10z x 5_gab. 8.985,50 z x 12 miesiecy =107.826,00 zt
118.896,00 zi

4.6. Wymagania dla personelu medycznego zatrudnionego przy realizacji Program
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Do $wiadczenia ushug profilaktyczno-leczniczej opieki stomatologicznej "Walbrzyskiego
programu profilaktycznej opieki stomatologicznej zapobiegajacy rozwojowi prochnicy zgbow
1 chordb przyzebia u dzieci 1 mlodziezy z watbrzyskich szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych
na lata 2015 — 2017, zostanie zatrudniony wykwalifikowany personel stomatologiczny, spetniajacy
nizej okreslone wymagania:

1) lekarz specjalista - lekarza dentystg, ktory posiada specjalizacjg II stopnia lub tytut specjalisty
w kreslonej dziedzinie stomatologii dziecigcej,

2) lekarz ze specjalizacja I stopnia - lekarza dentystg, ktory posiada specjalizacjg I stopnia w
stomatologii dziecigcej;

3) lekarz dentysta,

4) pozostaly personel - personel, ktory stanowia:
a) osoba pracujaca na stanowisku pomocy dentystycznej posiadajaca $rednie wyksztatcenie oraz
przeszkolenie zawodowe lub
b) osoba, ktora ukonczyta szkolg policealna publiczng lub niepubliczna o uprawnieniach szkoty
publicznej 1 uzyskata:
- tytut zawodowy asystentki stomatologicznej lub dyplom potwierdzajacy kwalifikacje
zawodowe w zawodzie asystentka stomatologiczna lub
- tytut zawodowy higienistki stomatologicznej lub dyplom potwierdzajacy kwalifikacje
zawodowe w zawodzie higienistka stomatologiczna lub

c) osoba, ktora ukonczyla studia pierwszego stopnia na kierunku higiena dentystyczna lub
ukonczyta studia wyzsze na innym kierunku studidow o specjalnosci higiena dentystyczna
(stomatologiczna) i uzyskata tytut licencjata, lub

d) osoba, ktora rozpoczgta po dniu 30 wrzesnia 2012 r. studia wyzsze z zakresu higieny
dentystycznej, obejmujace co najmniej 1688 godzin ksztatcenia z zakresu higieny dentystycznej
i uzyskata co najmnie;j tytut licencjata.

Niniejszy program byl konsultowany z prof. dr hab. Urszula Kaczmarek — Kierownikiem
Katedry 1 Zaktadu Stomatologi Zachowawczej 1 Dziecigcej Uniwersytetu Wroctawskiego,
Przewodniczacej Stowarzyszenia na Rzecz Przysztosci Wolnej od Prochnicy, ktéra pozytywnie
ocenila program oraz zobowiazata si¢ do przeszkolenia personelu stomatologicznego,
zatrudnionego przy realizacji programu, w zakresie prowadzenia edukacji wedtug najnowsze;j
wiedzy.

4.7. Wymagania dotyczace sprze¢tu i wyposazenia szkolnych gabinetow stomatologicznych.

Kazdy szkolny gabinet stomatologiczny zostanie wyposazony w  podstawowy
1 uzupetniajacy, nizej wymieniony, sprz¢t stomatologiczny:

Wyposazenie podstawowe:
1. Unit stomatologiczny, w sklad, ktorego wchodza:

a) wiertarki — elektryczna napgedzana elektrycznie oraz pneumatyczna napgdzana spr¢zonym
powietrzem,

b) spluwaczka ze $linociagiem i ssakiem - uchylny blok spluwaczki, czasowy system napetniania
kubka i sptukiwania misy,

c) reflektor — regulacja jasnosci, uruchamianie z roznych zZrédet , przynajmniej 27 000 lux,
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d) pulpit lekarski i asystencki — wiertarki (katnica turbinowa na wiertarke turbinowa (chtodzona
woda), katnica wolnoobrotowa na wiertarke wolnoobrotowa z silnikiem elektrycznym,), prostnica,
skrzykawko-dmuchawa ( urzadzenie dostarczajace wodg, sprezone powietrze), panel sterujacy
(sterowanie fotelem, lampa oswietleniowa, blokiem spluwaczki),

2.

>

o =N W

Lampa polimeryzacyjna — do utwardzania materiatéw fotoczutych: zarowka halogenowa,
sztywny §wiattowod, okulary ochronne,

Skaler - do usuwania ztogdéw nazgbnych,

Piaskarka — do usuwania osadow naze¢bnych pod wplywem wody 1 drobnego pisaku pod
ci$nieniem,

Kamera wewnatrzustna z monitorem,

Wstrzasarke do amalgamatu.

Endometr — elektroniczne urzadzenie do pomiaru dtugosci kanatu,

Fotel stomatologiczny,

Krzesto stomatologiczne

Wyposazenie pomocnicze, meble:

1.

AN

7.

8.

9.

Szafa ubraniowa dwudzgs$ciowa (czysta-brudna)

Szafka z potkami 80x80x90

Szafka wiszaca 80x37x40 z otwieraniem podnoszonym — teleskopowym

Szatka 80x60x90 na kompresor stomatologiczny z obudowa

Szatka wiszaca80x37x40 z otwieraniem podnoszonym — teleskopowym

Szafka z szufladami pelnowysuwanymi z domykaczem80x60x90 lub 60x80x90,
w zaleznosci od lokalizacji

Szafka zlewozmywakowa (dwukomorowa) 100x60x 90 z wysuwanymi pojemnikami na
odpady medyczne 1 ogolne

Biurko 140 x 62 x 75 z kontenerem ruchomym na koétkach

Asystor na kotkach 45 x 82 x 45 (SZXWXG)

10. Blat roboczy jednoczesciowy340x62x 3 z laminatu
11. Front z ptyty dpornej na zabrudzenia i uszkodzenia mechaniczne
12. Krzysto dla lekarza i higienistki, pacjenta oraz na poczekalnig)

Wyposazenie:

1.

e e Al

Umywalka wbudowana w blat

Zlewozmywak wbudowany w blat

Dozownik mydla

Dozownik ptynu dezynfekcyjnego

Pojemnik recznikowm jednorazowych

Nad umywalka bateria uruchamiana bezdotykowo
Zestaw komputerowy

Drukarka

Aparat telefoniczny

W 2015 roku Gmina Walbrzych oglosi przetarg na zakup profesjonalnego sprzgtu
stomatologicznego 1 wyposazenia. Bedzie on jednakowy dla kazdego z pigciu planowanych
pilotazowych szkolnych gabinetéw stomatologicznych. W nastepnych latach wdrazania programu
2016 12017, zostana ogtaszane kolejne przetargi na zakup sprzg¢tu i wyposazenia do uruchamianych
gabinetow.

5. Etapy wdrazania programu.
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5. 1. Wykaz placowek oswiatowych, w ktorych zostana utworzone szkolne na gabinety
stomatologiczne.

W 2015 roku zostanie uruchomionych pig¢, pilotazowych szkolnych gabinetow
stomatologicznych w nastgpujacych placowkach o$wiatowych:

1) Publicznej Szkole Podstawowej Nr 5 im. Aliny i Czestawa Centkiewiczow,
58-303 Walbrzych, ul. Poznanska 8,

2) Publicznej Szkole Podstawowej Nr 15 im. Jana Kochanowskiego,
58-309 Walbrzych, ul. Hirszfelda 1,

3) Publicznej Szkole Podstawowej Nr 17 im. Marii Konopnickiej,
58-305 Walbrzych, ul. 1 Maja 105,

4) Publicznej Szkole Podstawowa Nr 21 im. Olimpijczykéw Polskich w Waltbrzychu,
58-316 Walbrzych, ul. Grodzka 71,

5) II Liceum Ogdlnoksztalcacym im. Hugona Kottataja
58-300 Watbrzych, Al. Wyzwolenia 34.

Dyrektorzy w/w szkol wskazali juz pomieszczenia, ktére zostana wyremontowane
1 zaadaptowane na szkolne gabinety stomatologiczne. Koncepcja uruchomienia szkolnych
gabinetow dentystycznych, spotkata si¢ ogromnym zainteresowaniem 1 poparciem ze strony
kierownikow placéwek oswiatowych.

5.2. Koncepcja funkcjonalno-uzytkowa szkolnych gabinetow stomatologicznych.

Biuro Administracji Architektoniczno-Budowlanej Urzedu Miejskiego w Walbrzychu
opracowalo koncepcje funkcjonalno-uzytkowe szkolnych gabinetow stomatologicznych, wszystkie
spelniaja  kryteria dotyczace minimalnej powierzchni - 12,5 m? Zaprojektowano w nich
rozmieszczenie sprzgtu i wyposazenia w sposOb umozliwiajacy prawidtowe zainstalowanie
1 uzytkowanie wszystkich urzadzen 1 aparatury, stanowiacych jego niezbedne, funkcjonalne
wyposazenie. W dalszej kolejnosci zostanie ogloszone postgpowanie przetargowe na opracowanie
projektowych dokumentacji technicznych, na wykonanie prac remontowo-adaptacyjnych pigciu
standardowych gabinetow stomatologicznych z uwzglgdnieniem przepisow okreslonych w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 roku w sprawie szczegétowych wymagan
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢
lecznicza w gabinecie dentystycznym w szkole.

Po wykonaniu prac remontowo-adaptacyjnych Gmina oglosi przetarg na zakup
profesjonalnego sprzgtu stomatologicznego 1 wyposazenia. Nowe gabinety dentystyczne,
wyposazone w niezbgdny sprzet, zostang zgloszone do Terenowej Stacji Sanitarnej w Watbrzychu,
celem uzyskania pozwolenia na uzytkowanie.

W roku 2016 1 2017 przy uruchomieniu kolejnych gabinetéw, procedura postgpowania bedzie taka
sama.
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Projektowany gabinet dentystyczny w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 5 w Walbrzychu
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Projektowany gabinet dentystyczny w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 15 w Walbrzychu
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Projektowany gabinet dentystyczny w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 17 w Walbrzychu
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Projektowany gabinet dentystyczny w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 21 w Walbrzychu
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Projektowany gabinet dentystyczny w II Liceum Ogolnoksztalcacym w Walbrzychu
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5.3. Zatrudnienie lekarzy stomatologow i higienistek stomatologicznych.

W programie pilotazowym bedzie zatrudnionych na pelnym etacie 5 higienistek
stomatologicznych, po jednej w kazdym szkolnym gabinecie dentystycznym, oraz lekarz
stomatolog na %: etatu w kazdym gabinecie. Gabinety beda czynne od poniedziatku do piatku,
od godz. 8.00 do 14.00. W miar¢ mozliwosci beda one pehic funkcj¢ gabinetéw migdzyszkolnych,
dla dzieci ze szkot znajdujacych si¢ w pobliskich placowkach o$wiatowych, szczegdlnie w okresie
wakacji 1 ferii.

Wedhug rozeznania przeprowadzonego w srodowisku stomatologicznym, zasoby kadrowe sa
wystarczajace. Dotyczy to zaréwno higienistek stomatologicznych jak 1 lekarzy stomatologdéw. Izba
Lekarska ma kontakt z bezrobotnymi lekarzami stomatologami, a dodatkowo Policealne Studium
Medyczne TEB Edukacja w Swidnicy ksztalci $redni personel medyczny na kierunku higienistka
stomatologiczna.

6. Finansowanie programu.

Wszystkie koszty zwigzane z: remontem i adaptacja pomieszczen przeznaczonych na szkolne
gabinety stomatologiczne, wykonaniem dokumentacji technicznej, wyposazeniem, eksploatacja,
przeprowadzeniem akcji informacyjno-edukacyjnej, profilaktyka, leczeniem 1 utrzymaniem
szkolnych gabinetéw stomatologicznych (w tym: place lekarza stomatologa, higienistki
stomatologicznej, zakup materialdow stomatologicznych do profilaktyki i leczenia, wykupienie
polisy ubezpieczeniowej itp.) zostang sfinansowane ze srodkow budzetowych Gminy Waltbrzych w
2015 roku, 2016 roku i1 2017 roku .

1. Koszt urzadzenia pig¢ciu gabinetow stomatologicznych wyniesie ok. 290.000,00 tys. zl,
w tym:
1) zakup profesjonalnych mebli do gabinetéw stomatologicznych:
ok. 13.000,00 zt x 5 gabinetow = 65.000,00 z} ,
2) wyposazenie w sprzet komputerowy z drukarka i oprogramowaniem:
2.200,00 zt x 5 gabinetow = 11.000,00 zi,

3) zakup drobnych materia biurowychych i wyposazenia ( np. zakup papieru, zakup drukéw
"Karta Stomatologiczna", aparatu telefonicznego, kalkulator, czajnika , dozownikow na
mydto i reczniki, dozownika na ptyn itp. - 2.000,00 zt x 5 gabinetow = 10.000,00 z1,

4) umywalka pod zabudoweg blatowa oraz zlewozmywak , jednokomorowy — 400,00 zt x 5
gabinetéw = 2.000,00 zl,

5) zakup profesjonalnego sprzetu stomatologicznego, w tym: unit stomatologiczny 30.000,00

zt, lampa polimeryzacyjna — 2.500,00 zt, slaler — 2.000,00 zt, piaskarska —2.500,00 zt, kamera

wewnatrzustna — 1.500,00 zl, wstrzasarka — 500,00 zl, endometr — 500,00 zI, krzesto
stomatologiczne — 900,00 zt = 40.400,00 zt x 5 gabinetow = 202.000,00 z1.

2. Koszt rocznego utrzymania pieciu gabinetow stomatologicznych wyniesie: 520.125,00 zt ,
w tym:
1) place lekarza stomatologa na '4 etatu — wynagrodzenie miesi¢czne w kwocie 2.673,23 zt  x
12 m-cy x 5 gabinetow = 160.394,00 zi
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2) ptace higienistki stomatologicznej na caty etat — wynagrodzenie miesigczne w kwocie
3.564,30 zt x 12 miesigcy x 5 gabinetow = 213.585,00 zl,

3) wynagrodzenie koordynatora programu — 500,00 zl x 12 m-cy = 6.000,00 z1

4) utylizacja odpadow stomatologicznych (umowa z profesjonalng firma $wiadczaca ustugi
utylizacyjne) — 5.000,00 zt x 5 gabinetow = 2.000,00 zi

5) uzyskanie decyzji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej o spetnieniu wymagan fachowych i
sanitarnych dla pomieszczen i urzadzen gabinetéw stomatologicznych

200,00 zt x 5 gabinetéw = 1.000,00 z1,

6) sktadki na wykupienie polisy ubezpieczeniowej 2.000,00 zt x 5 gabinetow = 10.000,00 zt,

7) wniosek o wpisanie do Rejestru Podmiotéw Leczniczych Wojewody Dolno$laskiego —
500,00 zt x 5 gabinetow = 2.500,00 zk.

8) serwisowanie, naprawa sprzetu 1.000,00 zt x 5 gabinetow = 5.000,00 z1,

9) optata za uzytkowanie mediéw — ok. 150,00 zt x 5 = 750,00 zl,

10) zakup materialéw edukacyjnych, stomatologicznych, $rodkéw dezynfekujacych 1
higienicznych do 5 gab.- 118.896,00 zi

3. Szacunkowy koszt remontu i adaptacji gabinetéow stomatologicznych wyniesie: ok.
540.000,00 tys. zl, w tym:
1) wykonanie dokumentacji projektowej — 8.000,00 zt x 5 gabinetow = 40.000,00 z1,
2) wykonanie remontu i adaptacji pomieszczen ok. 100.000,00 zt x 5 gabinetéw = 500.000,00 zi

Koszty utworzenia i prowadzenia szkolnych gabinetow stomatologicznych w latach realizacji
programu 2015, 2016 i 2017, beda ksztaltowaly si¢ nastgpujaco:

Rok Szacunkowy Roczny koszt | Szacunkowy koszt
Lp. | realizacji | koszt urzadzenia utrzymania remontu i adaptacji Razem:
programu gabinetow gabinetow (5 gabinetow w
(5 gabinetéw w kazdym roku)
kazdym roku)
(5 gabinetow)
1. Rok 2015  1290.000,00 zt 520.12500 zt 540.000,00 zt 1.350.125,00 zt
(10 gabinetow)

2. Rok 2016  {290.000,00 zt 1.040.250,00 zt 540.000,00 zt 1.870.250,00 zt

(15 gabinetow)
3. Rok 2017 {290.000,00 zt 1.560.375,00 zt 540.000,00 zt 2.390.375,00 zt

Razem: 870.000, 00zt 3.120.750,00 zt | 1.620.000,00 zt 5.610.750,00 zt

Program finansowany bedzie wylacznie przez Gming Walbrzych, nie przewiduje na tym etapie
zawierania kontraktu z NFZ, przez co nie istniej obawa przerwania/zawieszenia programu
profilaktyczno/leczniczego realizowanego u dzieci.

1d: 81892A99-126E-4D31-9D65-36BES8DD6BF7. Podpisany Strona 29



7. Adresaci Programu.

Aktualnie na terenie Waltbrzycha funkcjonuje 14 publicznych szkot podstawowych, w tym 1 szkota
specjalna dla dzieci niepelnosprawnych oraz 11 publicznych gimnazjéw, w tym 1 specjalne dla

dzieci niepelnosprawnych.

Propozycja oblozenia poszczegolnych gabinetow, w podziale na gimnazja
i szkoly podstawowe i przedszkola. Propozycja ma charakter “terytorialny”,
tj. bierze pod uwage glownie odleglos¢ od szkoly macierzystej.

SZKOLY OBJETE OPIEKA

NAZWA SZKOLY LICZBA W POSZCZEGOLNYCH GABINETACH
—SIEDZIBY GABINETU | UCZNIOW
STOMATOLOGICZNEGO | OBJETYCH
OPIEKA SZKOLY PODSTAWOWE GIMNAZJA
I PRZEDSZKOLA
Publiczna Szkota Podstawowa Nr 5 | Publiczne Gimnazjum Nr 3
1. Publiczna Szkola 1523 im. Aliny i Czestawa Centkiewiczow im. Jozefa Wybickiego
Podstawowa Nr 5 58-303 Walbrzych, 58-300 Walbrzych,
im. Aliny i Czestawa ul. Poznanska 8 ul. P. Skargi 49
Centkiewiczow
58-303 Walbrzych, Publiczna Szkota Podstawowa Nr 23 | Publiczne Gimnazjum Nr 1
ul. Poznanska 8 im. Wojsk Ochrony Pogranicza im. Noblistow Polskich
58-301 Walbrzych, 58-300 Walbrzych,
ul. A. Struga 3 ul. Limanowskiego 12
Publiczna Szkota Podstawowa Nr 17 | Publiczne Gimnazjum Nr 2
2. Publiczna Szkola 1631 im. Marii Konopnickiej im. Kawaleréw Orderu
Podstawowa Nr 17 58-305 Walbrzych, USmiechu w Watbrzychu
im. Marii Konopnickiej ul. 1 Maja 105 w Gminnym Zespole
58-305 Walbrzych, Szkot Nr 2
ul. 1 Maja 105 Publiczna Szkota Podstawowa Nr 2
im. Orta Biatego Publiczne Gimnazjum Nr 4
58-304 Walbrzych, 58-305 Walbrzych,
ul. M. Wankowicza 13 ul. 1 Maja 105
Publiczna Szkota Podstawowa Nr 6
im. Aleksandra Kaminskiego
58-304 Walbrzych,
ul. Andersa 50
Publiczna Szkota Podstawowa Nr 22
im. Gwarkéw Dolnoslaskich
w Gminnym
Zespole Szkot Nr 2
58-302 Walbrzych,
ul. 11 Listopada 75
Publiczna Szkota Podstawowa Nr 28 Publiczne
3.1I Liceum 1623 im. Jana Pawla 11 Gimnazjum Dwujgzyczne
Ogoélnoksztalcgce im. 58-300 Walbrzych, Nr 12 w Walbrzychu
H.Koltataja al. Wyzwolenia 43 w Zespole Szkot nr 1 im.

w Zespole Szkol nr 2
im. H. Kolataja
58-300 Walbrzych,
al.Wyzwolenia 34

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 30
im. Armii Krajowej
58-302 Watbrzych,

I. Paderewskiego
58-301 Walbrzych,
ul. Paderewskiego 17

Publiczne Gimnazjum Nr 13
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ul.Chatubinskiego13

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 37
im. Stanistawa Staszica
58-309 Walbrzych,
ul. Dunikowskiego 39

Publiczna Szkota Podstawowa
Specjalna Nr 10
58-306 Walbrzych,
ul. Ogrodowa Sa

w Zespole Szkot Nr 2
im. Hugona Koltataja
58-300 Walbrzych,
al. Wyzwolenia 34

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 15

Publiczne Gimnazjum Nr 6
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4. Publiczna Szkota 1910 im. Jana Kochanowskiego im. Janusza Korczaka
Podstawowa Nr 15 58-309 Walbrzych, 58-309 Walbrzych,
im. Jana Kochanowskiego ul. Hirszfelda 1 ul. Gtéwna 2
58-309 Walbrzych,
ul. Hirszfelda 1 Publiczna Szkota Podstawowa Nr 37 Publiczne Gimnazjum
im. Stanistawa Staszica Specjalne Nr 10
58-309 Walbrzych, 58-306 Walbrzych,
ul. Dunikowskiego 39 ul. Ogrodowa 5a
Publiczna Szkota Podstawowa Publiczne Gimnazjum
Specjalna Nr 10 Sportowe Nr 11
58-306 Walbrzych, im. Janusza Kusocinskiego
ul. Ogrodowa 5a w Zespole Szkot Nr 4
w Walbrzychu
Przedszkole Samorzadowe Nr 17 58-309 Walbrzych,
im. Jana Brzechwy z Oddziatami ul.dra Sokotowskiego 75
Integracyjnymi i Specjalnymi
w Watbrzychu
58-309 Watbrzych
ul. Hirszfelda 15
Publiczna Szkota Podstawowa Nr 21 | Publiczne Gimnazjum Nr 7
5. Publiczna Szkola 2052 im. Olimpijczykow Polskich w im. Jana Pawta II
Podstawowa Nr 21 Walbrzychu 58-316 Walbrzych,
im. Olimpijczykéw Polskich 58-316 Walbrzych, ul. Grodzka 71
w Walbrzychu ul. Grodzka 71
58-316 Watbrzych,
ul. Grodzka 71
Przedszkole Samorzadowe Nr 14 Publiczne Gimnazjum Nr 9
w Walbrzychu z Oddziatami
58-316 Watbrzych Integracyjnymi
ul. Kasztelanska 7 w Zespole Szkot z
Oddziatami Integracyjnymi
im. Komisji Edukacji
Publiczna Szkota Podstawowa z Narodowe;j
Oddziatami Integracyjnymi Nr 26 58-316 Walbrzych,
w Zespole Szkot z Oddziatami ul. Palisadowa 48
Integracyjnymi im. Komisji Edukacji
Narodowej
58-316 Walbrzych,
ul. Palisadowa 48
RAZEM: 8.739
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8. Nadzor fachowy i organizacyjny.

W dziatalnosci opieki stomatologicznej finansowanej przez NFZ nie istnieje nadzor fachowy ze
wszystkimi ujemnymi tego skutkami. W walbrzyskim Programie obejmujacym docelowo nadzor
nad dzialalno$cia 15 gabinetow szkolnych, niezbedne bedzie kierowanie tym przedsigwzigciem
przez jeden podmiot medyczny utworzony przez Urzad Miejski lub wyloniony droga konkursu.

Do zadan podmiotu medycznego nalezaloby w szczegodlnosci:
1) nadzér fachowy przez odpowiednich lekarzy specjalistow (stomatologia dziecigca lub
stomatologia zachowawcza i1 ortodoncja) nad praca i dzialalno$cia profilaktyczna gabinetow
stomatologicznych w Watbrzychu,
2) zaopatrywanie w leki, materialy podstawowe i pomocnicze wszystkich gabinetow, kontrola nad
ich wlasciwym stosowaniem oraz rozliczaniem,
6) sporzadzanie biezacej informacji, wg opracowanego wzoru druku sprawozdania ,,Dzienna
ewidencja przyjetych pacjentow w szkolnym gabinecie dentystycznym”- stanowiacym
zatacznik Nr 3 do programu. Dane z dziatalnosci kazdego gabinetu - dzienne i miesigczne,
przedstawiane beda w formie papierowej 1 elektronicznej do wiasciwego Biura Urzedu Miejskiego,
oraz do Dolnoslaskiego Oddzialu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia Delegatura
w Walbrzychu, celem weryfikacji danych przedstawianych przez placowki ochrony zdrowia
w Walbrzychu.
7) okresowe zebrania personelu zatrudnionego w szkotach polaczone z analiza wykonywanych
zadan,
8) przygotowywanie metodyki szkolen dla dzieci z uwzglednieniem grupy wiekowej w zakresie
racjonalnego zywienia z ograniczeniem wegglowodanow, technik prawidtowego szczotkowania
zebow oraz innych zabiegdw w zakresie higieny jamy ustnej, prowadzonych przez higienistki 1
lekarzy zatrudnionych w szkotach.

W dzialalno$¢ opieki stomatologicznej finansowanej przez NFZ istnieje nadzoér merytoryczny
polegajacy na: kontroli $wiadczeniodawcow, kontroli wypehiania dokumentéw ,,za zgodno$¢’
ze stanem faktycznym oraz kontroli finansowej. Pod pojgciem ,,nadzér fachowy” okreslony zostat
nadzor do$wiadczonego lekarza specjalisty nad mlodszymi kolegami stomatologami i $rednim
personelem stomatologiczym. Ocenie podlegaé bedzie sposéb wykonywania zabiegdéw
profilaktyczno/leczniczych, dobdr odpowiednich lekéw 1 materiatow, organizacja profilaktyka
indywidualnej i zbiorowej przy uzyciu srodkéw dydaktycznych.

9. Monitorowanie i ewaluacja Programu.

. Zestawienie liczby dzieci i mtodziezy uczestniczacych w Programie.
. Porownanie 1 ocena zmiany wskaznikéow PUW na poczatku i na koniec kazdego roku
szkolnego.

3. Po zakonczeniu kazdego roku szkolnego, porownanie wskaznikow PUW, z ogdlnie dostgpnymi
danymi statystycznymi wlasciwymi dla przekroju wiekowego populacji objetej Programem.

4. Skierowanie Ankiety, stanowiacej zalacznik Nr 2 do Programu, do rodzicow dzieci o
realizowanym Programie.

5. Sporzadzenie dziennego, miesigcznego 1 rocznego zestawienia ilosci wykonanych wszystkich

procedur w szkolnych gabinetach stomatologicznych w kazdym roku realizacji programu.

N —
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10. Przewidywane rezultaty realizacji Programu

1. Obnizenie wartos$ci wskaznikéw prochnicy zebow u dzieci 1 mtodziezy objetych programem.
2. Ograniczenie przypadkow zaawansowanej prochnicy oraz utraty zgbdw u dzieci.

3. Zmniejszenie kosztow zwiazanych z leczeniem.

3. Zwigkszenie odsetka dzieci i mlodziezy ze zdrowym uzgbieniem.

4. Podniesienie §wiadomosci zdrowotnej dzieci i rodzicow.
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Zalacznik Nr 1

FORMULARZ ZGODY
NA PRZYSTAPIENIE DZIECKA DO PROGRAMU

do "Watbrzyskiego programu profilaktycznej opieki stomatologicznej , zapobiegajqcy rozwojowi
prochnicy zebow i chorob przyzebia u dzieci z watbrzyskich szkot podstawowych i gimnazjalnych,

na lata2015 — 2017, finansowany z budzetu Gminy Watbrzych"

Imig 1 NaZWISKO dZICCKA. ... ..o e e

Tel. nazwisko rodzica/opiekuna prawnego. .........oovuviiiiiiiiiii i,
Przynalezno$¢ do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej..........ccovvvvviiiiiiiiiiiiiin.n

Nazwa placOWKI 1 J€] @dTeS. .. .uiietii e e

Wyrazam zgodg lub nie wyrazam zgody* na wykonanie profilaktycznych badan stomatologicznych

1 leczenia stomatologicznego w szkolnym gabinecie dentystycznym, mojemu dziecku
( imig 1 nazwisko dziecka)

w ramach Dbezplatnych profilaktycznych $wiadczen stomatologicznych — wynikajacych

z Walbrzyskiego Programu profilaktycznej opieki stomatologicznej, zapobiegajqcy rozwojowi

prochnicy zebow i chorob przyzebia u dzieci z walbrzyskich szkot podstawowych i gimnazjalnych,

na lata 2015 — 2017, finansowany z budzetu Gminy Walbrzych. Jednoczesnie oswiadczam,
Ze zostatem zapoznany z tresciq powyzszego Programu.
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Zalacznik Nr 2

KSIAZECZKA OPIEKI STOMATOLOGICZNEJ

""Walbrzyski program profilaktycznej opieki stomatologicznej
zapobiegajacy rozwojowi prochnicy z¢bow i chorob przyzebia
u dzieci i mlodziezy z walbrzyskich szkol podstawowych

i gimnazjalnych na lata 2015 - 2017"

Walbrzych 2015r.
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DANE UCZNIA:

JAE: A T (TR
Data urodzenia.........coeeeecescnniccsssnnicsssnnecsssssiossssssecsssnssees
ImMiona rodZiCOW.....cooveiierernnicsssnrecsssnnsecssasssssssasscssnssssssnns
Adres ZamieSZKania......coocvveeerecsssssrnnsrsscsssssssssessssssssssssssses
Nr telefonu KontaKtowego........cccceeeeecccueeiccsnnnicscnnerccsennnes

A VALE TV A 1 (1] | TP

OKRESOWE PROFILAKTYCZNE BADANIE STOMATOLOGICZNE

Wiek

Stan Z¢by mleczne Z¢by stale

uzgbienia Data badania Data badania

Liczba zgbow
wyrznigtych

Liczba zgbdéw do
leczenia

Liczba zeboéw
usunigtych

Liczba zgbow
wypelnionych

puw

Oczyszczanie
zebow
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Dobre

Zadowalajace

Niezadowalajace

Stan dzigsel

Zdrowe

Krwawienie
niewielkie

Stan zapalny

Zgryz

Prawidlowy

Zaburzony do
obserwacji

Zaburzony do
leczenia

Zalecenia

Leczenie prochnicy

Leczenie
ortodontyczne

Higiena jamy
ustnej

Profilaktyka
fluorowa

Podpis i pieczeé

lekarza

Wiasciwe zaznaczy¢: X

OKRESOWE PROFILAKTYCZNE BADANIE STOMATOLOGICZNE

Wiek

Stan Z¢by stale Z¢by stale

uzgbienia Data badania Data badania

Liczba zgbow
wyrznigtych

Liczba zebéw do
leczenia

Liczba zgbow
usunigtych

Liczba zgbow
wypehionych

puw

Oczyszczanie zebow

Dobre
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Zadowalajace

Niezadowalajace

Stan dzigsel

Zdrowe

Krwawienie
niewielkie

Stan zapalny

Zgryz

Prawidlowy

Zaburzony do
obserwacji

Zaburzony do
leczenia

Zalecenia

Leczenie prochnicy

Leczenie
ortodontyczne

Higiena jamy ustnej

Profilaktyka fluorowa

Podpis i pieczeé

lekarza

Wiasciwe zaznaczyé: X

KARTA LECZENIA STOMATOLOGICZNEGO

Lp. Data Nr z¢ba Opis zabiegu stomatologicznego |Podpis Uwagi:

wykonujacego
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pieczatka szkoty

Zalacznik Nr 3

Dzienna ewidencja przyjetych pacjentow w szkolnym gabinecie dentystycznym

miesiac ............... rok szkolny ........ccccec.e...
Liczba dzieci Liczba zabiegow
Data
Badania Fluoryzacja | Fluoryzacja Lakierowan | Instruktaz Instruktaz Zgby Wypehienia Pozostate
profilaktyczne | zbiorowa indywidualna | ie zgbow zbiorowy indywidualny | lakowane
podpis i pieczatka lekarza
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Zalacznik Nr 4

ANKIETA

dla rodzica, ktorego dziecko korzystalo z profilaktycznych $wiadczen stomatologiczno-
leczniczych w szkolnym gabinecie dentystycznym w szkole ( prosze¢ wpisa¢ nazwe szkoly oraz
wiek dziecka) dziecko w wieku.......ccceruueees lat.

(prosze zakresli¢ wlasciwa odpowiedz)

1.Kiedy dziecko zglosites si¢ do szkolnego stomatologa:
a) ,,bolal” zab
b) pamigtates o zaleconej wizycie kontrolnej
¢) zostato zaproszone na profilaktyczne badanie

2. Kontrolujesz stan higieny jamy ustnej u swojego dziecka:
a) codziennie (jak?)
b) sporadycznie
¢) nie

3. Jak czgsto dziecko szczotkuje zeby:
a) 2 lub 3 razy dziennie
b) raz dziennie
¢) czasem

4. Czy dziecko uzywa nitki dentystycznej 1 innych $rodkéw utrzymania higieny:
a) czesto (jakich?)
b) rzadko (jakich?)
¢) nigdy

5. Czy dziecko korzysta z profilaktycznych §wiadczen szkolnym gabinecie:
a) tak, wg wskazan stomatologa (jakich?)
b) rzadko

¢) nigdy
d) nic o nich nie wiem

6. Z jakich zabiegdéw profilaktycznych korzystalo dziecko
a) lakowanie
b) ,,lakierowanie”
¢) oczyszczanie zgbow ze ztogdéw nazgbnych
d) fluoryzacja
e) leczenie

7. Jak czesto dziecko spozywa stodkie przekaski (np: batony, paczki, cukierki ,itp):
a) nie spozywa
b) rzadziej niz raz w tygodniu
c) kilka razy w tygodniu
d) codziennie
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8. Co dziecko pije najczesciej:

a) wode

b) sok lub kompot domowej roboty

c) stodkie napoje

d) mleko
9. Czy dziecko podjada migdzy positkami gtownymi?

a) tak

b) nie
10. Czy uwaza Pan/Pani, ze Walbrzyski program profilaktycznej opieki stomatologiczne;,
zapobiegajacy rozwojowi prochnicy zgbow i1 chordb przyzgbia u dzieci z walbrzyskich szkot
podstawowych 1 gimnazjalnych, finansowany z $rodkoéw budzetowych Gminy Walbrzych,
powinien by¢ kontynuowany w latach nastgpnych?

a) tak

b) nie

¢) nie mam zdania

11. Prosze o ewentualne sugestie dotyczace modyfikacji Programu w kolejnych latach:

Dzigkuj¢ za anonimowe wypelnienie ankiety.
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