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1 PROFILAKTYKA | PROMOCJA ZDROWIA

1.1 PROGRAM PROFILAKTYKI ZAKAZEN WIRUSEM BRODAWCZAKA LUDZKIEGO HPV

W 2022 roku Gmina Watbrzych realizowata Program Polityki Zdrowotnej pn.: ,Program profilaktyki zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego HPV na lata 2022-2026 Miasta Watbrzycha”, w zakresie szczepien
profilaktycznych przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV oraz kampanii informacyjno-edukacyjne;j.

Na realizacje Programu w roku 2022 w budzecie Gminy

PROGRAM SZCZEPIEN

PROFILAKTYCZNYCH PRZECIWKO

WIRUSOM BRODAWCZAKA Szczepieniem objete zostaty dziewczeta z rocznika

LUDZKIEGO(HPVIKIEROWANY DO 2010, mieszkanki miasta, posiadajgce adres

DZIEWCZAT Z ROCZNIKA 2010

; :"‘ ZAMELDOWANYCH W WALBRZYCHU. zameldowania na pobyt staty na terenie Watbrzycha
|

DOJRZALE § DECYZJE i kwalifikujgce sig do szczepien — ok. 305 dziewczynek.
MOGA UCHRONIC MLODE ZYCIE

PRZED RAKIEM )
SZYJKI MACICY, Ostateczna liczba podanych dawek to 275, w tym

Watbrzych zaplanowana zostata kwota 251.440,00 zt.

HEGRY MGAE DYMOKAN dwiema dawkami zostaty zaszczepione 93 dziewczynki

a koszt realizacji szczepien wynidst 115.500,00 zt.

\ . Koszt realizacji kampanii informacyjno — edukacyjnej
WALBRZYCH wyniést 20.000 zt co pozwolito przeprowadzi¢

spotkania dla 1000 uczniéw z watbrzyskich szkot.

_ PROGRAM FINANSOWANY
ZE SRODKOW BUDZETOWYCH MIASTA WALBRZYCHA

W iINEki Zpanderiie: szeatlenia beda realizowans Catkowity koszt realizacji zadania w roku 2022 r.:

codziennie w godz. 9:00 - 17:00 po wczesniejszym
uméwieniu telefonicznym, pod numerami: 135'500’00 2.
74 843 40 58 wew. 3; 74 846 18 64 wew. 3;
74 842 20 74 wew. 3 lub 609 443 343. . . o o .
Realizator szczepier: Dla 19 dziewczynek termin przyjecia drugiej dawki

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne; rzypada na miesigce od stycznia do czerwca 2023 r
i .Srédmiescie-Biaty Kamier” Sp.z o.0. przyp a y '

58-304 Watbrzych, ul. Wysockiego 24-24a

W zwigzku z tym dziewczynki te sg ujete w ogtoszonym
konkursie na rok 2023.

Do realizacji programu zostata wybrana szczepionka 9-
walentna o nazwie ,Gardasil 9”, skierowana przeciwko typom wirusa HPV-6, HPV-11, HPV-16, HPV-18, HPV-
31, HPV-33, HPV-45, HPV-52 | HPV-58. Podawana jest w schemacie 2-dawkowym.

Szczepienia prowadzit podmiot leczniczy, wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert - Niepubliczny
Zaktadu Opieki Zdrowotnej ,Srédmieécie — Biaty Kamieri” Sp. z 0.0. w Watbrzychu, ul. Wysockiego 24 - 24A .

W ramach programu przeprowadzono spotkania edukacyjne w szkotach zaréwno z rodzicami dzieci jak
i samymi dzie¢mi. Edukacja zdrowotna byta réwniez przeprowadzana w trakcie realizacji szczepien.
Wykorzystano mozliwos$¢ prowadzenia akcji edukacyjnej w mediach publicznych i spotecznosciowych. Do szkét
dostarczono film edukacyjny, w ktérym lekarz przychodni opowiadat na temat profilaktyki, zasadnosci
szczepien ochronnych przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego, profilaktyki raka szyjki macicy oraz
o ryzykownych zachowaniach i chorobach przenoszonych drogg ptciowa. Informacje o odbywajacej sie akcji
umieszczono réwniez na stronie internetowej Urzedu Miasta Watbrzych, stronie internetowej przychodni oraz
na portalu Facebook, a takze w mediach lokalnych: Watbrzych dla Was.
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1.2 PALIATYWNA OPIEKA DOMOWA

Dziatania Gminy Watbrzych na rzecz chorych na choroby nowotworowe i ich rodzin, realizowane sg od 1997
roku. Otwarty konkurs ofert na realizacje zadania publicznego z zakresu ochrony zdrowia polegajacego na
podejmowaniu dziatan zmierzajgcych do poprawy jakosci opieki nad osobami przewlekle i nieuleczalnie
chorymi przebywajacymi w srodowisku domowym z terenu Miasta Watbrzycha, w tym rehabilitacja i zakup
niezbednego sprzetu medycznego dla niepetnosprawnych, nieuleczalnie i przewlekle chorych dzieci
z Watbrzycha, zostat réwniez ogtoszony w 2022 roku.

Realizacje zadania powierzono Polskiemu Towarzystwu Opieki Paliatywnej Oddziat w Watbrzychu przy

ul. Krasinskiego 8.
]
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Pacjenci zostali objeci opieka lekarzy, pielegniarzy, fizjoterapeutéw i psychologéw. Zadanie polegato rowniez
na wiaczeniu cztonkédw rodzin lub opiekunéw oséb chorych w proces opieki, poprzez nauke pielegnacji
i towarzyszenia osobie chore;j.

W zakresie rehabilitacji dla niepetnosprawnych, nieuleczalnie i przewlekle chorych dzieci nadrzednym celem
byta poprawa jakosci ich zycia. Czesto po zakoiczeniu leczenia szpitalnego dzieci trafiajg do domu, gdzie nadal
wymagajg opieki wykwalifikowanego personelu, specjalistycznego sprzetu oraz pomocy w zakupie materiatéw
medycznych. Ponadto opiekunowie zostali objeci pomoca, wsparciem duchowym i psychologicznym oraz
edukacjg zdrowotna.

W 2022 roku Gmina Watbrzych przekazata srodki budzetowe w kwocie 175.000,00 zt, w ramach ktérych
przeprowadzono 1250 wizyt domowych dla 122 pacjentédw i ich rodzin oraz wykonano 938 zabiegdéw
rehabilitacyjnych dla 43 dzieci i ich rodzin.

1.3 AKCJE INFORMACYIJNO — EDUKACYINE ,UDAR”, ,CZERNIAK | JEGO PROFILAKTYKA”,
»PROFILAKTYCZNE CZWARTKI”

W 2022 roku Gmina Watbrzych po raz kolejny wiaczyta sie do przeprowadzenia lokalnej kampanii
informacyjnej ,UDAR” skierowanej do mieszkaricow Watbrzycha, a ktérej celem byto przyblizenie
problematyki udaru. Na terenie miasta na przystankach autobusowych zostaty umieszczone plansze typu
,cCitylight” z informacjg jak rozpoznac¢ udar, a takie jak uzyskaé odpowiednig pomoc w przypadku jego
wystapienia.

W roku szkolnym 2021/2022 Gmina Watbrzych przystgpita do wspoétpracy ze Studenckim Kotem Naukowym
Onkoma przy Klinice Gastroenterologii Onkologicznej w Centrum Onkologii w Warszawie w zakresie
ogolnopolskiego programu profilaktyki czerniaka. W ramach tej wspotpracy uczniowie watbrzyskich szkét mieli
mozliwo$¢ podniesienia swojej Swiadomosci w zakresie zagrozen zdrowotnych wywotywanych przez
czerniaka. Mtodziez uczestniczyta w zajeciach lekcyjnych oraz zdobywata umiejetnosci samobadania skéry czy
tez réznicowania zmian podejrzanych o charakter nowotworowy ze zwyktymi znamionami na podstawie tzw.
zasady ,czerniakowego abecadta”.

Udziat w programie byt bezptatny, a w/w zajecia byty prowadzone przez nauczycieli biologii, pielegniarki badz
tez przez wychowawcéw klas w ramach godzin wychowawczych.

Wszelkie materiaty niezbedne do realizacji programu zostaty udostepnione przez Studenckie Koto Naukowe
ONKOMA.

Chec uczestnictwa w powyzszej akcji potwierdzity 22 szkoty, dzieki czemu zrealizowano w sumie 148 godzin
zajec lekcyjnych, w ktérych udziat wzieto 3477 uczniow.

W roku 2022 Gmina Watbrzych zorganizowata akcje tzw. , Profilaktyczne Czwartki” - Jestem watbrzyszaninem,
chce by¢ zdrowy. Byty to spotkania informacyjno-edukacyjne poswiecone zdrowiu i profilaktyce. W ramach
spotkan odbyty sie wyktady, pokazy, bezptatne pomiary prowadzone przez pielegniarki, technikéw
medycznych oraz studentow.
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PROFILAKTYCZNE PROFILAKTYCGZNE
cew GLWART = CZWART

PROFILAKTYKA RAKA PIERSI ORAZ RAKA JADRA
i A, " (WYKEAD ORAZ NAUKA SAMOBADANIA NA FANTOMACH)
OBRZEK NOG - LEKCEWAZYC CZY LECZYC? Magorzata Kowalik ~ pielegniarks, zastepca dyrektora instytutu
Malgorzata Manowska, ielegniarka. specialista leczena ran. Zdrowia Akademi Nauk Stosowanych Angelusa Silesiusa
terapii uhr‘zglmwyﬂ ‘podologii we wspatpracy z firma MEDI POLSKA.
grudnia

pazdziernika godz. 17.00

e SALY MOWIMY NIE CHOROBOM!

KOMPUTEROWA DIAGNOSTYKA STOP | 0 BADANIACH PROFILAKTYCZNYCH SEOW KILKA
ORAZ ANALIZA CHODU Pracownicy oraz studenci pielggniarstwa Akademil Nauk Stosawanych Angelusa Silesiusa

Mateusz Rosiak, fizjoterapeuta. technik ortopada
Oznaczenie podomu cukru we ki
Pomiary fetno, saluracii i

ieria krwi
W ramach spotkan odbedq sie wyktady. :
pokazy craz bezptatne pomiary. PONADTO:
. S { NAUKA UDZIELANIA PIERWSZE] POMOCY PRIEDMEDYCINEI

Wstep wolngy
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1.4 PROGRAM PROFILAKTYCZNEJ OPIEKI STOMATOLOGICZNEJ.

W ramach jednostki budzetowej - Centrum Stomatologii Szkolnej w Watbrzychu utworzonej na podstawie
Uchwaty Rady Miejskiej Watbrzycha nr X/134/2015 z dnia 27.08.2015r. Gmina Watbrzych kontynuowata
w 2022 roku realizacje "Watbrzyskiego programu profilaktycznej opieki stomatologicznej, zapobiegajacego
rozwojowi prochnicy zebow i chordb przyzebia u dzieci z watbrzyskich szkét podstawowych i gimnazjalnych na
lata 2018 — 2022” przyjetego Uchwatg Nr LI/645/2017 Rady Miejskiej Watbrzycha z dnia 21 grudnia 2017 roku
w 6 szkolnych gabinetach stomatologicznych t;. :

1. Publicznej Szkole Podstawowej Nr 5 im. Aliny i Czestawa Centkiewiczéw Zespole Szkolno-
Przedszkolnym Nr 8, ul. Poznariska 8,

2. Publicznej Szkole Podstawowej Nr 15 im. Jana Kochanowskiego, ul. Hirszfelda 1,
Publicznej Szkole Podstawowej Nr 17 im. Marii Konopnickiej w Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 1,
ul. 1 Maja 105,

4. Publicznej Szkole Podstawowa Nr 21 im. Olimpijczykdéw Polskich w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
Nr 6, ul. Grodzka 71,

5. Il Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Hugona Kottataja, Al. Wyzwolenia 34.

6. Publicznej Szkole Podstawowej Nr 2 im. Orta Biatego ,ul. Wankowicza 13

Uchwatg nr LVII/624/22 Rady Miejskiej Watbrzycha z dnia 15 grudnia 2022 roku przyjeto kontynuacje
"Watbrzyskiego programu profilaktycznej opieki stomatologicznej, zapobiegajgcego rozwojowi préchnicy
zebow i choréb przyzebia u dzieci i mtodziezy z watbrzyskich szkét podstawowych i ponadpodstawowych
w latach 2023 —2027”

. ______________________________________________________________________________________________|
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Zatozeniem programu jest utatwienie dzieciom i mtodziezy gminy Watbrzych dostepu do podstawowej opieki
stomatologicznej, w tym do profilaktycznych badan stomatologicznych i edukacji w zakresie higieny i chordb
jamy ustnej. Podstawowym celem realizacji programu i dziatania Centrum Stomatologii Szkolnej w Watbrzychu
jest: poprawa stanu zdrowia zebéw dzieci i mtodziezy poprzez zmniejszenie zachorowalnosci na prdchnice
zebdw i choréb przyzebia .

Cele w roku 2022 byty realizowane poprzez dziatalnos¢ profilaktyczno-leczniczg polegajacg na udzielaniu
stomatologicznych $wiadczen zdrowotnych oraz promocji zdrowia, a w tym:

EDUKACJA ZDROWOTNA ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM:

a. roli weglowodandéw w zapobieganiu prdchnicy zebdéw, jak ograniczy¢ ich szkodliwe dziatanie, roli
diety w prawidtowym rozwoju zebow,

b. nauki prawidtowego szczotkowania zebdw — demonstracja i ¢wiczenia na fantomach wtasciwy dobor
szczoteczki i pasty,

c. roli ptytki nazebnej w rozwoju préchnicy zebéw — demonstracja wybarwiania ptytki fuksyna,
d. zapobieganie wadom zgryzu przez eliminacje parafunkgji.
PROFILAKTYCZNA OPIEKA STOMATOLOGICZNA :
a. stosowanie co 3 miesigce lakieru fluorkowego,
b. stosowanie ptukanki lub zelu chlorheksydynowego

c. zabezpieczenie bruzd pierwszych trzonowcéw zebdw trzonowych lakiem szczelinowym fluorowym
lub ptynnym kompozytem

LECZENIE STOMATOLOGICZNE DZIECI | MtODZIEZY MATERIALEM UTWARDZANYM SWIATLEM

Adresatami Programu byli uczniowie ze wszystkich watbrzyskich szkét podstawowych i ponadpodstawowych
oraz dzieci w wieku 6 lat uczeszczajace do oddziatéw przedszkolnych w szkotach.

W oparciu o porozumienia z dyrektorami statg opiekg stomatologiczng zostaty objete réwniez dzieci i mtodziez
z innych szkot, przedszkoli w Watbrzychu.

Od kwietnia 2022r. opieka objetych zostato 95 dzieci i mtodziezy z Ukrainy.

Swiadczenia stomatologiczne wykonywali zatrudnieni lekarze stomatolodzy i higienistki /asystentki
stomatologiczne.

W roku 2022 z Watbrzyskiego Programu Opieki Stomatologicznej skorzystato tacznie 6189 dzieci i mtodziezy,
w tym 3009 dziewczynek i kobiet.

Zgode na wykonanie $wiadczen i procedur stomatologicznych wyrazito 93% rodzicéw.
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Przeprowadzono kompleksowe badania profilaktyczne i kontrolne u 4950 dzieci i mtodziezy. Wyleczono zeby
u 2780 dzieci i mtodziezy.

Ponadto wykonano szereg Swiadczen profilaktycznych i edukacyjnych:

e instruktaze higieny jamy ustnej i nauka szczotkowania - 7800
e lakierowanie zebdéw - 3180 dzieci,
e |akowanie zebdw - 98 dzieci.

Przy zatozeniach utatwienia dostepu do podstawowe] opieki stomatologicznej program miat pozytywne
oddziatywanie na poprawe stanu zdrowia zebow u dzieci i mtodziezy, zwiekszenie $wiadomosci oraz
zmniejszenie zachorowalnosci na préchnice zebdw i choroby przyzebia.

. ______________________________________________________________________________________________|
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DZIAtANIA PODEJMOWANE NA RZECZ OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI W ROKU 2022.

Podejmowane dziatania na rzecz Srodowiska oséb z niepetnosprawnosciami w roku 2022 miaty na celu
budowanie pozytywnego wizerunku oséb z niepetnosprawnosciami w spofecznosci lokalnej miasta
Watbrzycha, promocje praw oséb niepetnosprawnych, przeciwdziatanie dyskryminacji oraz wspieranie
wszelkich dziatan majgcych na celu aktywizacje spoteczng i zawodowg osdb niepetnosprawnych zgodnie
z obowigzujgcymi aktami prawymi. Zadania realizowane na rzecz oséb niepetnosprawnych zostaty okreslone
w art.35a ust.1 Ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych.
W roku 2022 s$rodki finansowe przyznane przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
dla Watbrzycha na zadania z zakresu rehabilitacji zawodowej i spotecznej zostaty wydatkowane w kwocie
4.626.218,00 ztotych. Szczegdtowe wykorzystanie powyzszych srodkdw przedstawia tabela.
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Tabela 1. Wykorzystanie srodkéw z PFRON w 2022 r.

Rodzaj dofinansowania Wysokos¢ Liczba oséb

dofinansowania(zt] korzystajgca z
dofinansowania

Dziatalno$¢ Warsztatédw Terapii Zajeciowej 2.252 952,00 87

Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, 2.823 805,00 811
przedmioty ortopedyczne oraz Srodki pomocnicze

Dofinansowanie w turnusach rehabilitacyjnych 508 359,00 325

Dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki oséb 84 151,00 520
niepetnosprawnych

Dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych w 630 756,00 92
komunikowaniu sie i technicznych 232 439,00 13
z tego: barier architektonicznych 252 759,00 37
barier technicznych 145 558,00 42
bariery w komunikowaniu sie

Udzielenie osobom niepetnosprawnym srodkéw na rozpoczecie 36 937,40 1
dziatalnosci gospodarczej

Razem 6.336.960,40 1836

2.1 WSPIERANIE REHABILITACJI DZIECI Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI.

Od kilku lat priorytetem miasta jest wsparcie rehabilitacji dzieci z niepetnosprawnosciami. Dzieki sSrodkom
finansowym z budzetu miasta wiele dzieci korzysta z dodatkowej rehabilitacji.

PROGRAM "HIPOTERAPIA"

Programem objete zostaty dzieci z niepetnosprawnosciami z Publicznego Przedszkola Samorzagdowego Nr 17
z Oddziatami Integracyjnymi i Specjalnymi przy ul. Hirszfelda oraz Filii Przedszkola mieszczgcej sie przy ulicy
Sosnowej.

Hipoterapia jest bardzo cenng forma rehabilitacji dla dzieci niepetnosprawnych, przeznaczona przede
wszystkim dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Zajecia z hipoterapii odbywaty sie w Osrodku
Hodowli Zarodowej w Zgbkowicach Slaskich Zaktad Stado Ogieréw Ksigz. W roku 2022 odbyto sie ogétem 230
potgodzinnych zajeé¢, w ktérych uczestniczyto 39 dzieci wraz z rodzicami. Zajecia odbywaty sie wedtug
ustalonego harmonogramu, cztery razy w tygodniu. Z budzetu Gminy w 2022 roku na realizacje programu
hipoterapia, przeznaczono kwote 15.000,00 zt.

PROGRAM - REHABILITACIA RUCHOWA.

W roku 2022 realizowany byt program rehabilitacja ruchowa, a do zaje¢ zakwalifikowato sie 21 dzieci.
Rehabilitacja przebiegata wedtug ustalonego harmonogramu. Programem objete zostaty dzieci
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z niepetnosprawnoscia z Publicznego Przedszkola Samorzadowego Nr 17 z Oddziatami Integracyjnymi
i Specjalnymi przy ul. Hirszfelda oraz Filii Przedszkola mieszczacej sie przy ulicy Sosnowej. Zakres éwiczen
rehabilitacyjnych  dostosowany byt do indywidualnych zalecen lekarza i potrzeb dziecka
z niepetnosprawnoscia. Na realizacje tego programu z budzetu miasta na wynagrodzenie dla rehabilitantow
z Centrum Rehabilitacji i Integracji Sensorycznej dzieci i niemowlgt REHA z siedzibg w Watbrzychu
przeznaczono kwote 25.000,00 zt., kwota wykorzystana 14.837,00 zt. Zrealizowano 167 godz. zajeé.

PROGRAM "INTEGRACJA SENSORYCZNA".

W zajeciach Terapii Integracji Sensorycznej w roku 2022 objetych byto 16 dzieci z grup integracyjnych
z orzeczong niepetnosprawnoscig i opinig o potrzebie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
Podczas terapii prowadzone byty gtéwnie ¢wiczenia, ktdre stymulowaty zmyst réwnowagi, propriocepcji
i dotyku oraz ¢wiczenia z zakresu psychomotoryki, terapii bilateralnej oraz samo motorycznej integracji
odruchdéw pierwotnych. Kwota przeznaczona na ten cel z budzetu miasta 10.000,00 zt. Kwota wykorzystana
6.510,00 zt.

2.2 WSPARCIE ORGANIZACJI POZARZADOWYCH DZIAtAJACYCH NA RZECZ OSOB Z
NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI W ROKU 2022.

W roku 2022 zostat ogtoszony otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadan publicznych z zakresu
programow i dziatan na rzecz osdb niepetnosprawnych. Wysokos$é srodkéw finansowych przeznaczonych na
realizacje zadania w roku 2022 wynosita 42.000,00 ztotych. Zadanie konkursowe realizowane byto od maja do
grudnia 2022 roku. Zarzadzeniem Nr 385/2022 z dnia 20.05.2022 r. Prezydenta Miasta Watbrzycha przyznano
srodki finansowe na realizacje w 2022 roku zadan publicznych z zakresu programoéw i dziatan na rzecz oséb
niepetnosprawnych pod nazwga: ,Wspieranie dziatan na rzecz aktywizacji spotecznej i zawodowej oraz
rehabilitacji oséb z niepetnosprawnosciami” dla dwdch organizacji. Na wspieranie rozwoju sportu oséb
niepetnosprawnych, zostaty przyznane srodki finansowe dla "Stowarzyszenia Gornik Watbrzych
2010"w wysokosci 30.000,00 zt. Na poradnictwo specjalistyczne i spoteczne dotacje otrzymato Watbrzyskie
Stowarzyszenie ,Amazonki” w wysokos¢ 8.804,00 zt.

W trybie 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r., o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, przyznano
srodki finansowe dla Fundacji ,,Kalejdoskop Autyzmu” w wysokosci 3.000,00 zt. na zadanie pn.: ,,Wspieranie
dziatan na rzecz rehabilitacji i samorozwoju dzieci, mtodziezy i dorostych oséb z niepetnosprawnosciami
poprzez zorganizowanie ruchowych zaje¢ usprawniajgcych oraz zaje¢ majacych na celu wsparcie ich rodzin”.
Wakacyjna akademia rozwoju Fundacji Kalejdoskop Autyzmu.

2.3 PROGRAMY | KAMPANIE SPOtECZNE.

A. PROGRAM , TRANSPORT BEZ BARIER”.

Cel programu - likwidacja barier transportowych na terenie miasta Watbrzycha, dostosowanie ustug
transportowych w Watbrzychu do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig ruchowg, oséb starszych oraz rodzicéw
z matymi dzieémi w wdzkach. Program pozwala na wypracowanie systemu bezpiecznej obstugi pasazeréw
komunikacji miejskiej, ktéry bedzie wptywat na wzrost jakosci $wiadczonych ustug transportowych. Szkolenie
kierowcéw zaplanowano w ramach szkoler BHP.
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Realizacji programu przyswieca hasto ,,Watbrzych miastem wolnym od barier”. Program wspierajg: Urzad
Miejski, Zarzad Drég Komunikacji i Utrzymania Miasta, Slgskie Konsorcjum Autobusowe, Powiatowa Spoteczna
Rada do Spraw Oséb Niepetnosprawnych w Watbrzychu, Watbrzyska Rada Senioréw, Srodowiskowy Dom
Samopomocy, Warsztaty Terapii Zajeciowej, organizacje pozarzadowe dziatajagce na rzecz o0sdb
z niepetnosprawnosciami w Watbrzychu.

B. KAMPANIA INFORMACYJNO — EDUKACYJNA PN.: ,NIEBIESKA KOPERTA” MIEJSCE PARKINGOWE DLA
OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA.

W roku 2022 od miesigca sierpnia do grudnia, realizowany
byt program spotecznej kampanii informacyjno -
edukacyjnej pn.: ,Niebieska koperta” miejsce parkingowe
dla osoby z niepetnosprawnoscia pod honorowym

patronatem Prezydenta Miasta Watbrzycha. Celem
programu byto zwrécenie uwagi na problem zajmowania

NIEBIESKA KOPERTA

miejsce parkingowe dla osoby
z niepetnosprawnoscia

przez kierowcow "kopert" - miejsc wyznaczonych dla
pojazdéw o0séb  niepetnosprawnych, uswiadomienie
kierowcom, ze wyznaczone miejsca parkingowe stanowig
wazny element w zyciu codziennym niepetnosprawnych
kierowcéw i znacznie pomagajg w pokonywaniu wielu
przeszkdd i barier, ktére dla petnosprawnego cztowieka nie

\ W
Jesli parkujesz samochod na miejscu 7= e R o
dla pojazdu osoby niepetnosprawnej
musisz si¢ liczy¢ z karg grzywny

stanowig Zadnego problemu. Kampanie wspierata Straz
Miejska, Policja, Wydziat Komunikacji Urzedu Miejskiego

m bezprawnego
i w Watbrzychu, Powiatowa Spoteczna Rada ds. Osdb
DZWON POD NUMER 986 Niepetnosprawnych w Watbrzychu, Biuro Edukacji i Spraw

LUB 74 64 44 84 i g . .
0 Spotecznych, Powiatowy Zespodt ds. Orzekania o Niepetno-

sprawnosci, Warsztaty Terapii Zajeciowej, organizacje

Q oo 2o e pozarzagdowe dziatajgce na rzecz oséb z niepetnospraw-
nosciami w Watbrzychu.

W ramach programu kampanii zostata zorganizowana konferencja prasowa z udziatem wtadz miasta.
»Stowarzyszenie Gornik Watbrzych 2010”7 przygotowato specjalny spot edukacyjny, w ktérym wystapili
zawodnicy klubu koszykarskiego, a ktéry w sposdb bardzo wymowny zwrdcit uwage mieszkaricow Watbrzycha
na problem bezprawnego zajmowania miejsc przeznaczonych do parkowania dla osdb z niepetnosprawnoscia.
Réwnoczesnie zostat ogtoszony konkurs plastyczny na plakat promujgcy kampanie w Watbrzychu. Konkurs byt
skierowany do ucznidw klas lll - IV watbrzyskich szkét podstawowych, a jego hasto to ,Nie parkuj na
kopertach”. Zwycieska praca bedzie promowata kampanie w Watbrzychu w roku 2023.

Na realizacje kampanii wydrukowano 200 ulotek, ktére zostaly rozprowadzone przez Biuro Komunikacji
Urzedu Miejskiego wraz z wydawanym prawem jazdy dla nowych kierowcow.

ZDROWIE | DZIALANIA NA RZECZ OSOB Z NIEPELENOSPRAWNOSCIAMI 12



Raport o stanie gminy Watbrzych za rok 2022

2.4 DZIALANIA W RAMACH AKTYWIZACIJI SPOtECZNEJ, PRZECIWDZIAtANIA DYSKRYMINACII
ORAZ INTEGRACJI SRODOWISKA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH ZE SPOLECZNOSCIA
LOKALNA W ROKU 2022:

PROGRAM WAtBRZYSKIE INTEGRACYJNE ZAJECIA PN.: ,,POZNAJ NAS”.

Celem programu jest budowanie pozytywnego wizerunku oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng,
przetamywanie barier, stereotypow i uprzedzen. Zajecia organizowane byty w ramach wakacji dla dzieci
korzystajacych z zaje¢ organizowanych przez placoéwki wsparcia dziennego, a udziat w nich braty dzieci
W réznym przedziale wiekowym.

Ogdlnie w zajeciach brato udziat 26 dzieci.

2.5 WSPIERANIE DZIALALNOSCI PLACOWEK WSPARCIA DZIENNEGO .

A. WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWEI.

W Watbrzychu dziatajg trzy Warsztaty Terapii Zajeciowe] jako wyodrebnione organizacyjnie i finansowo
placowki, stwarzajgce osobom z niepetnosprawnoscig intelektualng niezdolnym do podjecia pracy mozliwos¢
rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie pozyskiwania lub przywracania umiejetnosci niezbednych do
podjecia zatrudnienia.

Tabela 2. Warsztaty Terapii Zajeciowej w Watbrzychu

Organ prowadzgcy Warsztat Adres placowki

Polskie Stowarzyszenie Oséb z Uposledzeniem Umystowym Koto ul. Zofii Natkowskiej 4a

w Watbrzychu 58-306 Watbrzych
Stowarzyszenie Dzieci i Rodzin Zasadniczej Szkoty Zawodowe;j ul. Adama Mickiewicza 24
Specjalnej

38-300 Watbrzych
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Organ prowadzgcy Warsztat Adres placowki

Publiczna Szkota Podstawowa Specjalna Nr 10 ul. Ogrodowa 5a

58-309 Watbrzych

Zgodnie z Art.10b.pkt 2a Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe] i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, samorzad finansuje z budzetu miasta co najmniej 10% wysokosci
kosztow dziatalnosci warsztatu. W roku 2022 na dziatalno$¢ trzech Warsztatéw Terapii Zajeciowe] z budzetu
miasta, zostata przekazana dotacja podmiotowa w wysoko$¢ 209.720,00 ztotych, wsparciem objetych zostato
87 0sdb z niepetnosprawnosciag intelektualna.

Tabela 3. Uczestnicy WTZ wg. stopnia niepetnosprawnosci w 2022 r.

Nazwa Warsztatu znaczny umiarkowany

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Polskim Stowarzyszeniu Oséb z 28 2
Uposledzeniem Umystowym Koto w Watbrzychu.

Stowarzyszenie Dzieci i Rodzin Zasadniczej Szkoty Zawodowej Specjalne;j. 27 3
Publiczna Szkota Podstawowa Specjalna Nr 10. 26 1
Razem: 81 6

Tabela 4. zrédta finansowania Warsztatow w 2022 r.

Nazwa Warsztatu Srodki PFRON Dotacja z budzetu Gminy
[z1] [z1]

WTZ przy Publicznej Szkole Podstawowej Specjalnej Nr 10. 699.192,00 77.688,00

WTZ przy Polskim Stowarzyszeniu na Rzecz Osdéb z 776.880,00 86.320,00

Uposledzeniem Umystowym Koto w Watbrzychu.

WTZ przy Stowarzyszeniu Dzieci i Rodzin Zasadniczej Szkoty 776.880,00 86.320,00

Zawodowej Specjalne;j.

Razem: 2.252.952,00 250.328,00
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B. SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY.

Srodowiskowy Dom Samopomocy przeznaczony jest dla 40 o0séb z zaburzeniami psychicznymi typu A oraz
z uposledzeniem umystowym typu B, zlokalizowany jest w Watbrzychu przy ul. Czestawa Mitosza 15a. Do
podstawowych zadan Domu nalezy: prowadzenie kompleksowej rehabilitacji spotecznej, psychoterapii
i socjoterapii oraz wszechstronny rozwdj biologiczny, psychiczny i spoteczny uczestnikdw. Zajecia
rehabilitacyjne w Srodowiskowym Domu Samopomocy prowadzone s3 przez czterech terapeutéw, jednego
fizjoterapeute i trzech asystentéw osoby niepetnosprawnej. Zajecia odbywajg sie w 8 pracowniach
terapeutycznych, w ktérych wykonuje sie prace odpowiednie do predyspozycji i mozliwosci poszczegélnych
0sob: plastyczne, krawieckie, majsterkowiczéw, rekodzielnicze, bukieciarsko — ogrodnicze, ogrodnicze,
gospodarstwa domowego oraz w 4 klubach zainteresowan: socjoterapeutycznym, teatralnym — biblioterapia,
filmowym, sportowym. Postepowanie wspierajgco — aktywizujgce odbywato sie wedtug indywidualnych
plandw dostosowanych do potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczestnikdw i obejmowato:

e trening umiejetnosci samoobstugowych,

e trening zaradnosci zyciowej w zyciu codziennym,

e trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego,

e trening umiejetnosci spotecznych,

e trening umiejetnosci komunikacyjnych, w tym z wykorzystaniem alternatywnych i wspomagajgcych
sposobéw porozumiewania sie,

e terapia zajeciowa - zajecia plastyczne, rekodzielnicze, bukieciarskie, ogrodnicze, stolarskie,
rzezbiarskie i zajecia kulinarne,

e rehabilitacje - zajecia indywidualne
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W 2022 roku na funkcjonowanie Srodowiskowego Domu Samopomocy wydatkowano tacznie 1.037.003,09 zi.

Tabela 5. Zrédto finansowania dziatalnosci $DS 2022r

Zrédto finansowania Wysokos¢ dofinansowania

[1]

z budzetu Wojewody Dolnoslaskiego 945.113,09
z budzetu Gminy Watbrzych 21.000,00
dotacja w ramach programu ,,Za zyciem” 70.890,00
Razem: 1.037.003,09

2.6 PROGRAM PFRON ,ZAJECIA KLUBOWE W WTZ".

Gmina Watbrzych w ramach podejmowanych dziatan na rzecz wspierania aktywizacji spotecznej i zawodowe;j
0s0b z niepetnosprawnoscig intelektualng, przystgpita w roku 2022 do realizacji programu PFRON pn.: ,Zajecia
klubowe w WTZ”. Program byt rozwigzaniem, ktdre sprzyja aktywnemu wspomaganiu uczestnikéw
warsztatow, ktdrzy weszli na rynek pracy oraz oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng przed rozpoczeciem
procesu rehabilitacji w warsztacie terapii zajeciowej. Celem programu byto wsparcie oséb niepetnosprawnych
w utrzymaniu samodzielnosci i niezaleznosci w zyciu spotecznym i zawodowym poprzez prowadzenie przez
warsztaty terapii zajeciowej zaje¢ klubowych jako zorganizowanej formy rehabilitacji. Adresatami programu
byty podmioty prowadzace warsztaty terapii zajeciowej. Beneficjentami programu byty:

1. osoby niepetnosprawne, posiadajace wazne orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci (lub orzeczenie
rownowazne), ktére byty uczestnikami WTZ i opuscity go w zwigzku z podjeciem zatrudnienia,

2. osoby niepetnosprawne posiadajgce wazne orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci (lub orzeczenie
rownowazne), znajdujace sie na prowadzonej przez podmiot prowadzgcy WTZ liscie oséb (o ktérej mowa
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w art. 10f ust.2a ustawy o rehabilitacji), ktorych zgtoszenie do uczestnictwa w warsztacie zostato
zatwierdzone i ktdre nie rozpoczety terapii w WTZ. W Watbrzychu Zajecia klubowe realizowane byty od
1.08.2022 r., do 31.01.2023 r., w Warsztacie Terapii Zajeciowej dziatajgcym przy Stowarzyszeniu Dzieci
i Rodzin Zasadniczej Szkoty Zawodowej Specjalnej z siedzibg przy ul. A. Mickiewicza 24. W zajeciach
uczestniczyto 5 oséb. Srodki przyznane z PFRON na realizacje programu 14.298,75 ztotych.

2.7 AKTYWIZACJA ZAWODOWA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH.

A. ZAKLAD AKTYWNOSCI ZAWODOWEJ ,,VICTORIA”.

W Watbrzychu od roku 2016 dziata Zaktad Aktywnosci Zawodowej ,Victoria”, ktéry jest jednostkg budzetowq
gminy Watbrzych, dziatajgcg jako samorzadowy zaktad budzetowy. Uchwata Rady Miejskiej Watbrzycha
Nr X/143/2015 z dnia 27.08.2015 r.

Od 15 lipca 2016 r. Zaktad posiada status Zaktadu Aktywnosci Zawodowej. Decyzja Wojewody Dolnoslgskiego
Nr D1/0001/2016. Zaktad zatrudnia ogétem 83 pracownikéw w tym: 64 osoby z niepetnosprawnoscig znaczng
i umiarkowang, personel liczy 19 osdb.

Tabela 6. pracownicy wg. stopnia niepetnosprawnosci

Ogdlna liczba pracownikow Stopien znaczny Stopien umiarkowany

64 47 17

Tabela 7. Pracownicy w/g pici

Liczba pracownikow Liczba kobiet Liczba mezczyzn

64 35 29

Tabela 8. zatrudnienie wg stanowisk /dziatu

Dziat Liczba pracownikow
Call Center 23
Poligrafia i reklama 4
Archiwizacja 17
Pracownik Dziatu UstugTechnicznych 20
Razem: 64

Samorzad Wojewddztwa Dolnoslgskiego w roku 2022 udzielit ze Srodkéw PFRON dofinansowania dziatalnosci
Zaktadu Aktywnosci Zawodowej ,Victoria" na kwote 1.820.486,00 ztotych. W roku 2022 Samorzad
Wojewddztwa Dolnoslgskiego na podstawie umowy zawartej pomiedzy Wojewddztwem Dolnoslgskim
a Gming Watbrzych przekazat dotacje na wspétfinansowanie kosztéw dziatania Zaktadu w wysokosci
195.584,00 zt. Umowa DS-R/24/2022 z dnia 28.04.2022 roku. Dotacja zostata przeznaczona na wynagrodzenia
]
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dla personelu zakfadu. Srodki przekazane w roku 2022 z budzetu miasta na pokrycie kosztéw dziatalnosé
Zaktadu wyniosty ogétem 500.000,00 ztotych. Srodki otrzymane z PFRON na podstawie art. 26 a ustawy
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnienia oséb niepetnosprawnych to kwota 1.101.519,60
ztotych

Srodki otrzymane na dziatanie Zaktadu z uwzglednieniem wszystkich zrédet finansowania wyniosty ogétem
w roku 2022 3.707.076,32 ztotych.

Srodki uzyskane ze sprzedazy wyrobdéw i ustug w 2022 roku wyniosty 560.097,32 ztotych.
B. SRODKI Z PANSTWOWEGO FUNDUSZU REHABILITACJI OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

W roku 2022 z Panistwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych zostaty zarezerwowane $rodki
z przeznaczeniem na realizacje zadan z zakresu rehabilitacji zawodowej i spotecznej. Na rozpoczecie
dziatalnos$ci gospodarczej pn.: ,Dziatalnos¢ Ustugowa zwigzana z zagospodarowaniem terendéw zielonych”
przyznano $rodki w wysokosci 36 937,40 ztotych. Zadanie realizuje i nadzoruje Powiatowy Urzad Pracy
w Watbrzychu.

2.8 PROGRAM AKTYWNY SAMORZAD.

Program realizowany przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych. Adresatami programu
byty osoby ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci. Gtéwny cel programu -
wyeliminowanie lub zmniejszenie barier ograniczajgcych uczestnictwo beneficjentéw programu w Zzyciu
spotecznym, zawodowym i w dostepie do edukacji.

Program obejmuje dwa moduty:

e modut pierwszy - likwidacje barier utrudniajgcych aktywizacje spoteczng i zawodowsa,

e modut drugi - pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym.

Program Aktywny Kwota otrzymanych srodkéw Kwota wydatkowanych srodkéow llo$¢ oséb
Samorzad [zt] [zt]
Modut | 273.561,31 179 305,00 14
Modut 11 163.723,81 158 903,00 39
Razem 437.285,13 338 208,00 53

Kwota dofinansowania przyznana zostata z Pafistwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych dla
Watbrzycha i wyniosta w 2022 roku 437.285,13 ztotych, z programu skorzystaty 53 osoby.

2.9 PROGRAM PN.: ,ASYSTENT OSOBISTY OSOBY NIEPELtNOSPRAWNEJ” — EDYCJA 2022

W 2022 roku miasto po raz kolejny przystgpito do realizacji Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej , Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej” — edycja 2022, pozyskujgc srodki finansowe na ten
cel w wysokosci 950.933,22 zt. Program realizowany byt od 11.04.2022 r. do 31.12.2022 r. Miat na celu
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zapewnienie wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz
w funkcjonowaniu w zyciu spotecznym. Program zapewnit Swiadczenie ustug asystenta dla:

e dzieci do 16 roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, tgcznie ze wskazaniami koniecznosci
statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscia
samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka
w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji,

e 0s6b niepetnosprawnych posiadajacych orzeczenie o znacznym Ilub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci wymagajacych wsparcia w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz
funkcjonowaniu w zyciu spotecznym.

Ustugi asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej polegaty na pomocy w: - wyjsciu, powrocie lub dojazdach
w wybrane przez uczestnika programu miejsce (np. dom, praca, placowki oswiatowe i szkoleniowe, Swigtynie,
placéwki stuzby zdrowia i rehabilitacyjne, gabinety lekarskie i terapeutyczne, urzedy, znajomi, rodzina,
instytucje finansowe, wydarzenia kulturalne, rozrywkowe, spoteczne lub sportowe), - zakupach z zastrzeze-
niem aktywnego udziatu uczestnika Programu przy ich realizacji,

e zatatwianiu spraw urzedowych, nawigzaniu kontaktu i wspdtpracy z réznego rodzaju organizacjami,

e korzystaniu z débr kultury (np.: muzeum, teatr, kino, galerie sztuki, wystawy),

e wykonywaniu czynnosci dnia codziennego — w tym przez dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci
— takze w zaprowadzaniu i przyprowadzaniu ich do lub z placdwki o$wiatowej. Uczestnik Programu,
ktéremu przyznano pomoc w postaci asystenta osobistego, nie ponosit odptatnosci za te ustuge.
Koordynatorem programu byt Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Watbrzychu, realizatorem
Spétdzielnia Socjalna Nasze Wsparcie z siedzibg przy ul. Ogrodowej w Watbrzychu. W 2022 roku ustuga
asystenta osobistego objetych zostato 40 osdb z niepetnosprawnoscig w tym.: 3 dzieci, 29 osdb
z niepetnosprawnoscia znaczng, 8 oséb z niepetnosprawnoscig umiarkowana.

2.10 PROGRAM PN.: ,OPIEKA WYTCHNIENIOWA ” — EDYCJA 2022

W 2022 roku miasto przystgpito rowniez do realizacji Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej
Opieka wytchnieniowa — edycja 2022, pozyskujgc srodki finansowe na ten cel w wysokosci 393.449,79 zi.
Program realizowany byt od 11.04.2022 r., do 31.12.2022 r. Celem programu byto wsparcie cztonkdéw rodzin
i opiekunéw sprawujacych bezposrednig opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz
osobami dorostymi ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz orzeczeniami réwnowaznymi.

Dzieki realizowanemu programowi cztonkowie rodzin i opiekunowie oséb niepetnosprawnych otrzymali
wsparcie w codziennych obowigzkach. Dzieki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzied w sprawowanie
opieki nad osobami zaleznymi, mogty przeznaczy¢ ten czas na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na
zatatwienie niezbednych spraw.

Waznym aspektem ustugi opieki wytchnieniowej byto takze wzmocnienie osobistego potencjatu cztonkdéw
rodzin, opiekundw zaangazowanych w sposob staty w codzienne wspomaganie osdb niepetnosprawnych oraz
ograniczenie wptywu na ich kondycje psychofizyczng wigzacych sie z tym obcigzeniem. Jest to istotne z uwagi
na fakt, iz osoby te sg w duzej mierze zdane na wtfasne zasoby ze wzgledu na utrudniony dostep do
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specjalistycznego wsparcia psychologicznego i terapeutycznego oraz wsparcia pozwalajagcego na podnoszenie
swoich umiejetnosci w zakresie sprawowania opieki nad osobg niepetnosprawna.

W 2022 roku w ramach opieki wytchnieniowej objetych zostato 27 dzieci z niepetnoprawnosciami oraz 21 oséb
dorostych ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci.

Koordynatorem programu byt Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Watbrzychu.

Realizatorem - Spoétdzielnia Socjalna Nasze Wsparcie z siedzibg przy ul. Ogrodowej w Watbrzychu.
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