Projekt

z dnia 9 grudnia 2020 r.
Zatwierdzony przez ...........ccocceeeen...

UCHWALA NR.........ccceunee.
RADY MIEJSKIEJ WALBRZYCHA

W sprawie przyjecia gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie dla miasta Walbrzycha na lata 2021-2025

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2020r.
poz. 713 z pézn.zm.), art. 12 pkt 111 art. 92 ust.1 pkt 11 ust. 2 ustawy zdnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z2020r. poz.920), art. 6 ust. 2 pkt 1 oraz ust.3 pkt 112 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218 z pdzn. zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Miasta Walbrzycha na lata 2021 — 2025, ktory stanowi zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Watbrzycha.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia ipodlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego w Watbrzychu.

Przewodniczaca Rady Miejskiej
Walbrzycha

Maria Anna Romanska
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WALBRZYCH

Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy dla Miasta
Watbrzycha
na lata 2021 - 2025

Watbrzych, pazdziernik 2020 r.
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Wstep

Przemoc w realiach obecnego $wiata jest dysfunkcjg o niezwykle ztozonym
charakterze i wymagajgcg kompleksowego podejscia w zaréwno prewenciji / profilaktyce jak
i w obszarze pracy na juz istniejgcych przypadkach. Jest to tez dysfunkcja niestety bardzo
rozpowszechniona

Na ztozonos¢ zjawiska przemocy domowej skiada sie przede wszystkim jego
spoteczny odbior — ogromna ilos¢ szkodliwych przekonah funkcjonujgcych od diuzszego
czasu w zbiorowym mysleniu. Mowa tu o mitach i stereotypach takich jak: ,przemoc domowa
to prywatna sprawa domownikow”, ,brudy pierze sie we wlkasnym domu” (podczas gdy zadne
przestepstwo nie jest sprawg prywatng), ,trzeba nies¢ swoj krzyz” (nikt nie jest i nie powinien
by¢ odgodrnie skazany na doswiadczanie przemocy), ,rodzina musi by¢ petna” (wspdélne zycie
obojga rodzicow nie jest automatycznie gwarantem zdrowego wychowania i zycia
rodzinnego). Te i wiele innych szkodliwych przekonan ksztattujg u osoby doswiadczajgcej
przemocy poczucie braku perspektyw na poprawe sytuacji oraz dgzg do spotecznego
napietnowania/dyskryminacji osoby, ktéra podejmuje dziatania ku poprawie istniejgcego
stanu rzeczy. Sg to niestety stereotypy dos$¢ powszechne w zbiorowej swiadomosci i to ich
zmiana powinna stanowi¢ podstawe skutecznych i kompleksowych dziatan profilaktycznych.
Ponadto, w obszarze edukacji za pomocg odpowiednio zaprojektowanej profilaktyki nalezy
zawrze¢ doktadne informacje o specyfice samego zjawiska przemocy domowej i jej
wyznacznikéw. Jest to niezmiernie wazne poniewaz sposrdéd pieciu rozréznianych typow
przemocy domowej nie kazdy jest na pierwszy rzut oka identyfikowany jako przemoc (choc¢by
wiele form przemocy ekonomicznej czy psychicznej). W dziataniach profilaktycznych, oprécz
uwrazliwienia na same zjawisko oraz ksztattowanie postawy braku zgody na przemoc,

waznym jest by zwroci€é uwage rowniez na propagowanie mozliwych form wsparcia

i pomocy, zardéwno osobom doswiadczajgcych tej szkodliwej dysfunkcji jak i osobom
stosujgcym przemoc (w formie grup pomocowych, oddziatywan korekcyjno-edukacynych,
terapii oraz schronienia dla ofiar przemocy lub konsultacji indywidualnej ze specjalistami).
Osoby doswiadczajgce przemocy domowej czesto posiadajg silnie ugruntowane przekonanie
0 samotnosci w obliczu doswiadczanego problemu i jednym z gtéwnych dziatah odpowiednio
przemyslanych dziatan profilaktycznych jest obalenie tak szkodliwego sposobu myslenia.
Oprocz dziatan profilaktycznych nastawionych na korekcje szkodliwych przekonan,
strategia walki z przemocg obejmuje w takim samym stopniu prace zaréwno z osobami juz
jej doswiadczajgcymi (grupy wsparcia, poradnictwo specjalistyczne) oraz stosujgcymi (grupy
korekcyjne, poradnictwo psychologiczne zorientowane na zmiane wadliwych schematow

dziatania).
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Warto nadmieni¢, ze pomimo potozenia duzego nacisku w dziataniach
profilaktycznych i pézniejszych specjalistycznych na prace ze zjawiskiem przemocy domowej
nalezy rowniez pamieta¢ o innych rodzajach szkodliwych oddziatywan, takich jak
cyberprzemoc czy formy naduzy¢ wobec seniorow. Dysfunkcje te wymagajg czesto podjecia
innych krokoéw niz kroki proceduralne wobec przemocy domowej i warto aby ludzie na nie
narazeni znali formy pomocy, po ktérg mogg siegngé¢ w sytuacji ich doswiadczania lub bycia

ich swiadkiem w swoim otoczeniu.

Program zaktada podejmowanie dziatan chronigcych ofiary przemocy, skierowanych
do sprawcéw przemocy oraz dziatah edukacyjnych skierowanych do spoteczenstwa i stuzb
Swiadczgcych fachowg pomoc i wsparcie.

Opracowanie Programu poprzedzone zostato diagnozg zjawiska przemocy na terenie
Miasta Watbrzycha. Dziatania obejmujg lata 2021-2025. W miare potrzeb i sytuacji

spotecznej mogg ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.
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Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

o Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020r.
poz. 218 z pézn. zm.)

e Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2019 r. poz. 1507,
z pézn.zm),

e Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r, poz. 2277 z pdzn. zm.).

e Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomani dla Miasta Watbrzycha na 2021r.

Program jest spojny z:

» Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy na lata 2014 - 2020,

* Gminng Strategig Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Watbrzycha na lata
2016-2020.

Adresaci Programu

Program adresowany jest do:

* rodzin dotknietych przemoca, w tym:

- 0sOb doswiadczajgcych przemocy,

- 0s0b stosujgcych przemocy,

- Swiadkow przemocy;

* rodzin zagrozonych przemocg w rodzinie;

* rodzin niewydolnych wychowawczo i niezaradnych zyciowo;

» dzieci i mtodziezy zagrozonej przemocy i niedostosowaniem spotecznym;

* 0sOb znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowej i niedostosowanych spotecznie;

* instytucji, kosciotdow i organizacji pozarzadowych dziatajgcych na rzecz dzieci i rodzin

zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
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l. Charakterystyka zjawiska przemocy.

Méwigc o zjawisku przemocy oraz o sposobach jej przeciwdziatania, a takze pomocy
osobom dotknietym przemocg w rodzinie i osobom stosujgcym przemoc w rodzinie, nalezy
zdefiniowa¢ najwazniejsze pojecia zwigzanych z tym zagadnieniem. Definicja najczesciej
stosowana okresla przemoc domowg jako: dziatanie lub zaniechanie dokonywane w ramach
rodziny przez jednego z jej cztonkow przeciwko pozostatym, z wykorzystaniem istniejgcej lub
stworzonej przez okolicznosci przewagi sity lub wtadzy, godzace w ich prawa lub dobra
osobiste.

Przemoc w rodzinie w Swietle ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, to:
jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub
dobra osobiste o0s6b najblizszych, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalnos¢ cielesng,
wolnos¢, w tym seksualna, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych przemoca.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie specyficznymi cechami jak intencjonalnosg,
nierownowaga sit wynikajgca z dziatania cziowieka, naruszanie praw i dobr osobistych
powodujgc cierpienie i bol.

Rodzaje i formy przemocy w rodzinie:

e przemoc fizyczna - wszelkie dziatania polegajgce na uzyciu sity i prowadzgce do
naruszenia nietykalnosci cielesnej;

e przemoc psychiczna - umysine dziatania wykorzystujgce nie site fizyczng, lecz
mechanizmy psychologiczne, powodujgce zachwianie pozytywnego obrazu wiasnej
osoby u ofiary, obnizenie u niej poczucia wtasnej wartosci, pojawienie sie standéw
lekowych i nerwicowych;

e przemoc seksualna - wymuszanie niechcianych przez ofiare zachowan w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy;

e przemoc ekonomiczna - dziatania prowadzgce do catkowitego finansowego
uzaleznienia ofiary od sprawcy;

e zaniedbanie- ciagte niezaspokajanie = podstawowych potrzeb  fizycznych,
emocjonalnych oséb najblizszych.

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu cztowieka: ksztattuje osobowo$¢,
system wartosci, i sposéb zycia. Niebagatelng role w prawidtowym funkcjonowaniu rodziny
majg relacje pomiedzy rodzicami, ktére powinny by¢ oparte na mitosci, wzajemnym
szacunku i zrozumieniu. Jesli wystepujg zaburzenia w tej sferze, role wewnagtrzrodzinne
takze ulegajg zaburzeniu, w konsekwencji nastepuje stopniowa dezorganizacja zycia

rodzinnego.
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Przemoc domowa moze by¢ zatem skutkiem i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Jest
takze kluczowym zagrozeniem dla rodziny. Przemoc doznawana w rodzinie rodzi
konsekwencje szkodliwe, ujawniajgce sie w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub

dalszej perspektywie czasowej. Dziata dysfunkcyjnie na wszystkie sfery zycia rodziny.

Il. Diagnoza probleméw spotecznych na terenie miasta Walbrzycha — metodologia

badan.

Diagnoza problemow spotecznych, na zlecenie Miejskiego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Watbrzychu, zostata zlecona firmie zewnetrznej, wytonionej w trybie zapytania
ofertowego z 2019 roku i dotyczyta ukazania skali réznych probleméw, gtéwnie w zakresie
przemocy i uzaleznien.

Wedtug w/w diagnozy az 31% respondentéow udzielito odpowiedzi 'tak' na pytanie
,Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu kto doswiadcza przemocy domowej?”; jest to
niemal 1/3 wszystkich badanych losowo oséb, a z pewnoscig mozna do tego doda¢ pewng
czesS¢ sposréd jeszcze 19%, ktére na to pytanie odpowiedziato 'nie wiem', w wielu
przypadkach prawdopodobnie nie bedgc pewnym czy obserwowane zachowania spetniajg
przestanki przemocy czy tez nie.

W badaniu ankietowym na terenie Watbrzycha w szkotach podstawowych
i ponadpodstawowych wzieto udziat 1008 ucznidw, gdzie 52% proby stanowity dziewczynki,
48% chtopcy. Najliczniejszg prébe badawczg stanowili uczniowie z VIII klasy szkoty
podstawowej - 38%. Pozostatg czes¢ proby stanowili uczniowie z VI klasy szkoty
podstawowej oraz z Il klasy szkoty ponadpodstawowej. Wiekszos¢ badanych uczniéow byta
miedzy 11 a 13 rokiem zycia - 41%. 14-16 lat miato 31% badanych. Najmniej liczg prébe
stanowili respondenci majgcy 17 lat i wiecej - 15%.

Badania ankietowe dotyczyly spostrzegania zjawiska przemocy przez ucznidw ze szkédt

w Watbrzychu. Badanie okreslito _wiedze uczniéw na temat przemocy oraz

doswiadczenie w tym zakresie.

Ankietowani za przemoc w pierwszej kolejnosci uznali:

e Bicie — 83%, grozenie, straszenie - 79%, zmuszanie do oddawania pieniedzy — 60%,
catowanie, dotykanie wbrew woli — 59%, spoliczkowanie — 57%, kradziez pieniedzy
lub innej warto$ci — 54% i zmuszanie do ogladania pornografii — 52%. W dalszej
kolejnosci respondenci za akt przemocy uznali: podszywanie sie w Internecie — 37%,
krytykowanie wyglgdu — 31%, okazywanie braku szacunku — 27%, nie opiekowanie
sie kims, kto tej opieki wymaga — 21%. 12% ankietowanych nie wie jakie sytuacje

moga swiadczy¢ o przemocy;
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o Az 40% uczniow doswiadczyto przemocy. Wiekszos¢ — 60% nie ma takich
doswiadczen;

e Wiekszos¢ uczniow doswiadczajgcych przemocy odpowiedziato, ze to koledzy/
kolezanki ze szkoty byli jej sprawcami - 54%. Nastepnie wskazali na znajomych -
28%, inne osoby - 22%, brata — 11%, ojca — 9% i siostre — 9%. 6% podato, ze
sprawcg aktu przemocy byta matka;

o Czestym zjawiskiem jest, ze osoba stosujgca przemoc znajduje sie pod wptywem
substancji psychoaktywnych. 7% ankietowanych odpowiedziato, ze sprawca
w momencie stosowania aktu przemocy byt pod wptywem alkoholu, za$ 2% wskazato
na narkotyki, 1% na dopalacze. Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych - 61%
twierdzi, iz sprawca przemocy nie byt odurzony s$rodkami psychoaktywnymi,
natomiast 6% nie ma wiedzy na ten temat;

e Az 43% badanych przyznato, ze w szkole wystepuje problem przemocy. Przeciwnego
zdania jest 20% respondentow, natomiast 37% nie ma informacji na ten temat;

o 28% respondentdéw stosowata zachowania przemocowe wobec innych o0sob.
Wiekszos¢ — 72% nie ma takich doswiadczen;

o Osoby dopuszczajgce sie przemocy stosowaty jg w gtdwnej mierze wobec
rowiesnikow - 69%. W stosunku do rodzenstwa przemoc zastosowato 13% badanych,
zas do rodzicéw — 2%;

e 11% ucznidw zna kogo$ kto doswiadcza przemocy w swoim domu. 28% nie ma
wiedzy na ten temat, a 61% badanych nie zna nikogo, kto moégtby doswiadczac
przemocy domowej;

e Zdecydowana wiekszos¢ badanych — 62% jest zadani, ze nie mozna usprawiedliwi¢
stosowania przemocy. Przeciwnego zdania jest 17% ucznidw, a 21% deklaruje brak

wiedzy na ten temat;

W kolejnym bloku tematycznym zostata poruszona kwestia korzystania z komputera

i Internetu przez dzieci i mtodziez.

o 31% ucznidow podaje, ze nie gra w gry komputerowe, 20% na tg czynnosé w ciggu
dnia po$wieca do 1 godziny, 28% przeznacza 1-3 godziny, 10% od 3 do 6 godzin,
a kolejne 10% respondentéw gra w gry komputerowe ponad 6 godzin dziennie;

e Uczniowie najczesciej na korzystanie z komputera Internetu poswiecajg 1-3 godziny
dziennie - 34%. 24% deklaruje, ze zdarza sie im spedzac¢ przed ekranem komputera
od 3 do 6 godzin, 22% - wiecej niz 6 godzin, 16% - okofto godziny. 3% uczniéw

podaje, ze nie korzysta z komputera i Internetu;
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o Badani najczesciej z komputera i Internetu korzystajg w domu — 92%. W dalszej
kolejnosci wskazali na szkote — 3% i znajomych. 4% ucznidéw podato inne, blizej nie
okreslone miejsca, gdzie korzystajg z komputera i Internetu;

e Badani uczniowie najczesciej korzystajg z komputera, aby stucha¢ muzyki - 77%,
ogladac filmy — 75%, kontaktowac sie ze znajomymi — 73%, do nauki — 62% oraz do
grania w gry online — 59%. W dalszej kolejnosci wskazali na robienie zakupéw online
- 36%, poznawanie nowych ludzi - 20% oraz prowadzenie bloga lub wtasnej strony -
9%;

e Na komputerach 8% badanych jest zainstalowana tzw. ,blokada rodzicielska”,
natomiast 20% respondentéw nie wie, czy ten program jest na ich urzadzeniach.
Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych — 72% twierdzi, ze na ich komputerach nie
jest zainstalowana ,blokada rodzicielska”;

e Uczniowie zostali poproszeni rowniez o odpowiedz na pytanie, czy zdarzyto im sie
ktamaé, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera
lub Internetu. Odpowiedzi twierdzgcej udzielito, az 28% badanych uczniow;

o Niepokojacy jest fakt, ze 20% ucznidow podato osobie poznanej w Internecie swoje
dane osobowe. Wiekszo$¢ — 80% twierdzi, iz nie udostepnia swoich personalidw
osobom przypadkowo poznanym w Sieci;

o W opinii 77% ankietowanych cyberprzemoc to publikowanie obrazZliwych tresci na
czyi$ temat, 66% wskazato na agresje elektroniczng, a 63% na naruszenie czyjej$
prywatnosci. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazali na przezwiska w strone innych
— 49%. Nasmiewanie sie z kogo$ — 49%. 13% uczniéw nie wie czym jest zjawisko
cyberprzemocy;

e 64% badanych uwaza, ze do cyberprzemocy przyczynia sie che¢ zemsty, poczucie
anonimowosci w Internecie — 61% oraz fatwos¢ dostepu do Internetu i portali
spotecznosciowych — 42%. 39% ankietowanych twierdzi, ze do cyberprzemocy
przyczynia sie che¢ dotarcia do duzej liczby odbiorcéw, 25% wskazato na brak
konsekwencji, a 20% nie ma wiedzy na ten temat;

e Niepokojgce jest, ze 21% uczniéw do$wiadczylo cyberprzemocy. Swiadczy to o tym,
ze doswiadczanie zachowan przemocowych w Sieci nie jest obce respondentom.
Wiekszos¢ — 79% nie ma takich doswiadczen, a 21% ucznidw nie potrafito
jednoznacznie tego okreslic;

o 8% badanych ucznidw przyznato sie, ze stosowato zachowania przemocowe

w Internecie. Wiekszos$¢ — 92% twierdzi, ze nie ma takich doswiadczen;
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W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne na terenie miasta Watbrzycha oprécz

uczniow i mieszkancow ankietowani byli rowniez rodzice uczniéw.

Ws$rdd grupy rodzicow:
o wiekszos¢ stanowity kobiety — 63%, a 37% proby stanowili mezczyzni. Wiekszosé
badanych — 56% miescito sie w przedziale wiekowym miedzy 36 a 45 rokiem zycia.
24% miato 26-35 lat, 16% 46-55 lat, a 3% ankietowanych miato 56-65 lat. Mniej niz
25 lat miat 1% badanych rodzicéw. Jak wynika z analizy danych, 40% badanych
rodzicéw posiada wyksztalcenie wyzsze, 39% S$rednie lub pomaturalne, a 19%
zawodowe. 2% ankietowanych posiada wyksztatcanie podstawowe.

Rodzice poproszeni o udzielenie odpowiedzi z zakresie wiedzy na temat przemocy

i doswiadczenia w tym zakresie udzielili nastepujacych odpowiedzi:

e 10% ankietowanych jest zdania, ze ich dzieci doswiadczyly przemocy w domu, 17%
nie ma wiedzy na ten temat. 73% zaprzecza, ze ich dziecko doswiadcza przemocy
domowej;

e 19% badanych rodzicéw potwierdza, ze ich dziecko doznato przemocy w szkole, zas
30% nie ma wiedzy na ten temat. 51% ankietowanych jest zdania, Zze ich dziecko nie
doznato przemocy w szkole;

o 81% rodzicéw nie jest pewnych, czy znajg dane instytucji pomocowych, ale wiedzg

jak znalez¢ informacje w razie problemow;

W badaniu dorostych mieszkancow miasta Waltbrzycha poza rodzicami uczniow,

wzieto udziat 500 respondentdéw.

Ankietowanym zadano pytania z zakresu przeciwdziatania przemocy, korzystania
z komputera i Internetu
Najliczniejszg czeS¢ badanej spotecznosci stanowity osoby miedzy 36 a 45 rokiem zycia -
30%. Ankietowani w wieku 26-35 lat tworzyli grupe 23% badanych, natomiast respondentow
miedzy 46 a 55 rokiem zycia byto 16%. 12% badanej populacji miato mniej niz 25 lat, a 13%
byto miedzy 56 a 65 rokiem zycia. Wiecej niz 65 lat miato 5% ankietowanych mieszkancow.
Sposrod badanych 39% posiada wyksztatcenie $rednie lub pomaturalne. Z deklaracji 27%
respondentow wynika, ze zdobylo wyksztatcenie wyzsze, 25% - zawodowe, a 9% -
podstawowe.

Badanie miato celu nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemoca
domowg, ale takze sprawdzenie czy mieszkancy wiedzg, czym jest przemoc i jakie
zachowania klasyfikuje sie jako zachowania przemocowe.

W gtdwnej mierze badani za zachowania przemocowe uwazaja:

e bicie — 80%, grozenie, straszenie — 72%, spoliczkowanie — 63%, catowanie, dotykani

wbrew woli — 61%, zmuszanie do oddawania pieniedzy — 58%, kradziez pieniedzy
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lub innej wlasnosci — 57% oraz zmuszanie do oglgdania pornografii — 54%.
W dalszej kolejnosci badani wskazali na: krytykowanie wyglgdu — 48%, okazywanie
braku szacunku — 44%, podszywanie sie w Internecie — 43% oraz nie opiekowanie
sie kims$, kto wymaga opieki — 41%. 4% ankietowanych nie wie jakie sytuacje
Swiadczg o przemocy.

e Warto zwréci¢ uwage, ze 31% badanych zna osobe w swoim otoczeniu

doswiadczajgcg przemocy w domu. 51% ankietowanych nie zna takich oséb,

natomiast 19% nie posiada wiedzy na ten temat;

o Wiekszos¢ badanych twierdzi, ze problem przemocy zwigzany jest z naduzywaniem

alkoholu - 95%. 46% ankietowanych stosowanie przemocy wigze z zazywaniem
narkotykéw, 39% z zazywaniem dopalaczy, 24% z zazywaniem lekéw, 22%
z chorobami, a 21% z wykluczeniem spotecznym;

o 22% ankietowanych przyznato sie, ze zdarzyto im sie doswiadczyé przemocy,
natomiast wiekszos¢ - 78% nie ma takich doswiadczen;

Osoby ktore doswiadczyty przemocy wskazaty na:

e przemoc psychiczna - 74%. 62% badanych doswiadczyto przemocy fizycznej, 8% -
zaniedbania, 7% przemocy seksualnej, a 4% przemocy ekonomicznej;
Osoby ktore doznaty przemocy za sprawce najczesciej wskazywaty:

o partner/partnerka - 39%, na inne osoby wskazato- 30%, tate - 27%, mame — 20%,
dziadkéw — 7%, brata - 4%, siostre — 3% i dziecko — 2%;

e 16% z nich doznato przemocy w swoim domu. Wiekszo$¢ — 84% nie ma takich
doswiadczen;

e 11% respondentéw dopuscito sie zachowan przemocowych w stosunku do innych
os6b. Wiekszos¢ - 89% nie ma takich doswiadczen;

Osoby ktére dopuscity sie zachowan przemocowych, twierdza, ze:

e stosowaly przemoc fizyczng - 70%, jak réwniez psychiczng - 54%. Przemocy
seksualnej dopuscito sie 2% badanych,;

o 31% sprawcéw przemocy dopuscito sie jej w stosunku do partnera/partnerki,
natomiast 28% w stosunku do innych osob. 24% ankietowanych wskazato na dzieci,
15% na rodzenstwo, 9% na rodzicow, a 2% na dziadkow;

o zdecydowana wiekszo$¢ sprawcéw przemocy - 70% deklaruje, ze w momencie jej
dokonywania nie znajdowato sie pod wptywem substancji odurzajgcych. 30% z nich
wskazato na alkohol, 5% na narkotyki, a 2% na inne substancje;

e 6% badanej spotecznosci twierdzi, ze stosowanie przemocy mozna usprawiedliwic,
natomiast 76% jest zdania, iz nie ma wyttumaczenia dla zachowan przemocowych.

¢ 18% ankietowanych nie wypowiedziato si¢ jednoznacznie na ten temat;
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Zdecydowana wiekszo$¢ badanych - 81% uwaza, Zze stosowanie kar fizycznych
w stosunku do dziecka nie jest dobrg metodg wychowawczg, co potwierdzajg liczne badania
naukowe, ktore wskazujg, ze skutkiem tego jest obnizenie wiezi emocjonalnej miedzy
dzieckiem a rodzicem. 4% popiera praktykowanie karania fizycznego dzieci, zas 14% nie ma
zdania na ten temat;

W _opinii 68% badanych, cyberprzemoc - to publikowanie obrazliwych tresci na czyi$

temat. 60% ankietowanych wskazato na naruszenie czyjej$ prywatnosci. W dalszej
kolejnosci respondenci jako przejaw cyberprzemocy wskazali na agresje elektroniczng —
55%, nasmiewanie sie z kogos — 55% oraz przezwiska w strone innych oséb — 51%;

W _ opinii 61% badanych do cyberprzemocy przyczynia sie poczucie anonimowosSci

w Internecie. W dalszej kolejnosci ankietowani wskazali na che¢ zemsty — 53%, tatwo$¢
dostepu do Internetu i portali spotecznosciowych — 48%, cheé dotarcia do duzej liczby
odbiorcéw/zdobycie popularnosci — 48% oraz brak konsekwencji- 46%. 9% respondentow
nie wie co moze sie przyczynia¢ do powstawania cyberprzemocy;
e 7% z nich doswiadczyto cyberprzemocy. Wiekszo$¢ ankietowanych — 93% nie na
takich doswiadczen;
e 1% badanych przyznato sie do stosowania zachowan przemocowych w sieci,

natomiast pozostali ankietowani nie majg takich doswiadczen;

W 2018r. do Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego w Watbrzychu wptynety
103 Niebieskie Karty. Natomiast w 2019 roku wptyneto - 216 Niebieskich Kart.

W ostatnich latach obserwuje sie takze wzrost liczby klientéw korzystajgcych z hostelu
jak réwniez z pomocy ambulatoryjnej. Z danych Specjalistycznego Osrodka Wsparcia
w Watbrzychu wynika, ze w roku 2018 na terenie osrodka przebywato 88 osob ( 57 osob

z Watbrzycha), natomiast w roku 2019 przebywato 126 oséb ( w tym 61 osob z Watbrzycha).
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Ill. Wnioski i rekomendacije.

Problem przemocy w miescie przybiera duze rozmiary. Nalezy zwréci¢ uwage na to,
ze jest grupa mieszkancow, ktéra nie zdaje sobie sprawy z negatywnych konsekwencji
stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci. Az 40% ucznidw przyznaje, ze
doswiadczyto przemocy. Szczegdlnie dostrzegalnym jej rodzajem jest przemoc réwiesnicza,
bowiem wiekszos¢ ucznidow doznato przemocy ze strony kolegow ze szkoty i 43% uwaza, ze
w ich szkole wystepuje przemoc. Jak wynika z analizy materiatu badawczego, problem
przemocy domowej jest mniejszy niz przemocy rowiesniczej, jednak rowniez dostrzegalny
i wymagajacy podjecia dziatan profilaktycznych. Warto rowniez pochyli¢ sie nad zjawiskiem
cyberprzemocy i poszerzy¢ wiedze ucznidw zaréwno na temat istoty tego problemu, jak
i konsekwenciji jej stosowania dla ofiary i sprawcy.

Zaleca sie:

¢ Prowadzenie zaje¢, majgcych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu problematyki
przemocy. Zakres kierowanej do uczniéw informacji, oprécz konsekwencji stosowania
przemocy, powinien zawiera¢ réwniez tresci na temat szerokiego spektrum rodzajéw
przemocy. Zaleca sie stosowanie réznych technik i metod, ktére bedg w atrakcyjny
i aktywny sposob przekazywaty informacje. Skuteczne w tym przypadku moga by¢
metody takie jak: psychodrama (odgrywanie scenek na temat zachowan
przemocowych, ktére pomogg wczué¢ sie w doswiadczenia oséb bedgcych ofiarg
agresiji); "burza mozgéw" (stworzenie listy wszystkich zachowan bedgcych aktem
przemocy); praca w grupach (znalezienie wspolnych pomystéw rozwigzan problemu
przemocy);

o Przekazywanie uczniom wiedzy, na temat mozliwych form pomocy w przypadku
doswiadczania przez nich przemocy zarowno w szkole jak i w domu, a takze w jaki
sposob moga reagowac, jesli bedg swiadkiem agresji;

o \Wprowadzenie na terenie szkoty, jasnych zasad zachowania i konsekwenciji ich
nieprzestrzegania, a takze rozpowszechnianie tych regut przez nauczycieli,
pracownikéw szkoty, poprzez informowanie i umieszczenie plakatow w niektérych
miejscach budynku szkoty.

e Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach takich jak: doskonalenie
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci,
rozwijanie umiejetnosci asertywnego zachowania sie;

o Skuteczne mogg okazaé sie rowniez spotkania z policjia majgce na celu
uswiadomienie dzieci i mtodziezy o tym, jakie zachowania sg aktem przemocy i jakie
niosg za sobg konsekwencje (wazne, aby funkcjonariusze byli przeszkoleni

w zakresie prowadzenia zaje¢ profilaktycznych);
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e Zajecia i warsztaty integracyjne w klasach. Majg one na celu wzmacnianie wiezi
pomiedzy rowiesnikami i wptywanie na pozytywny klimat szkoty, ktéry jest waznym
czynnikiem chronigcym przed podejmowaniem zachowan ryzykownych;

o Prowadzenie szkolen dla nauczycieli, ktére bedg rozwijaly u nich kompetencje
kierowania klasg oraz umiejetnosci wilasciwego reagowania na niekorzystne
zachowania uczniow, wzmacniania pozgdanych zachowan i formutowania oczekiwan
wobec uczniow;

o Przeprowadzenie z uczniami warsztatéw, podczas ktorych poszerzg oni wiedze na
temat zjawiska cyberprzemocy i rozleglych negatywnych konsekwencji jej
stosowania. Zaleca sie takze, uswiadomienie uczniom gdzie mogg uzyska¢ pomoc
w przypadku bycia ofiarg lub $wiadkiem tego typu przemocy;

e Prowadzenie z uczniami warsztatéw, podczas ktorych poszerzg oni wiedze na temat
zjawiska cyberprzemocy i rozlegtych negatywnych konsekwencji jej stosowania.
Zaleca sie takze, uswiadomienie uczniom gdzie mogg uzyska¢ pomoc w przypadku
bycia ofiarg lub swiadkiem tego typu przemocy.

o Prowadzenie warsztatow poruszajgcych  problematyke uzytkowania oraz
wykorzystywania wspofczesnych mediow. Warsztat powinien uczy¢ dzieci jak
bezpiecznie poruszaé sie po swiecie cyberprzestrzeni. Podczas zajeé tych uczniowie
zdobywajg takie umiejetnosci jak zdolnos¢ bezpiecznego poruszania sie w Swiecie
massmediow, kontroli czasu spedzanego w Internecie, przed telewizorem czy grami
komputerowymi, zdolnosS¢ krytycznej oceny prezentowanych przez media wartosci i
postaw oraz reagowania
w sytuacji zagrozenia;

o Przeprowadzenie zajec¢ dla ucznidéw majgcych na celu zwrocenie uwagi na problem
uzaleznienia od komputera i Internetu. Pomocne przy realizacji takich zaje¢ moze by¢
rozpowszechnienie ulotek informujgcych o takim problemie. Dzieki ulotce, ktéra
znajduje sie ponizej, odbiorcy majg mozliwos¢ zbadania indywidualnego ryzyka
uzaleznienia, poprzez wypetnienie prostego kwestionariusza. Przekaz podsumowuje
sposoby racjonalnego wykorzystywania multimediow w zyciu codziennym oraz
wyjasnia istote naduzywania. Wskazuje réwniez ogdlnodostepne zrédta poszukiwania
pomocy i wsparcia;

e Upowszechnienie informacji o miejscach w lokalnej spotecznosci, w ktérych
Swiadczona jest pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa
osobom dotknietym przemocg, za pomocag ulotek, plakatéw, broszur i stron

internetowych;
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e Zorganizowanie dla mieszkancow warsztatéw, ktérych celem bedzie zapobieganie
i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, poprzez ukazanie sposobdéw komunikowania
sie z osobg stosujgcg przemoc, nauke asertywnych form radzenia sobie z osobg
agresywng oraz poprzez wskazanie innych mozliwosci, ktére mogg poméc ofiarom
przemocy. Zaleca sie réwniez, aby podczas warsztatow mieszkancy uczeni byli w jaki
sposob reagowag, jesli znajg osobe doswiadczajgcg przemocy;

o Nawigzanie wspodtpracy z przedstawicielami stuzb realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy i wymiaru sprawiedliwosci, ktéra ma na celu kierowanie
oso6b stosujgcych przemoc w rodzinie lub srodowisku lokalnym do uczestnictwa
w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych oraz oddzialtywaniach zmierzajgcych do
zniwelowania problemu. Pomocne moze by¢ przeprowadzenie interdyscyplinarnych
spotkan, konferencji lub szkolen, na ktérych obecni bedg przedstawiciele wszystkich
stuzb;

o Wazne w zapobieganiu problemom przemocy jest réwniez podnoszenie kompetencji
stuzb i przedstawicieli instytucji realizujgcych dziatania zapobiegawcze tego typu
problemom;

e Warto tworzy¢, wspieraé i finansowaé miejsca pomocy dorostym i dzieciom
oferujgcych kompleksowg pomoc: psychologiczna, terapeutyczng,
socjoterapeutyczng, socjalng w przypadku doswiadczenia przemocy w rodzinie (np.
punkty konsultacyjne;

o Zwiekszenie swiadomosci rodzicdw na temat negatywnych konsekwencji stosowania
agresji w procesie wychowania, przy jednoczesnej edukacji w zakresie innych
skutecznych i bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod wychowawczych, poprzez
warsztaty i zajecia organizowane dla rodzicow oraz przy wykorzystaniu strategii
informacyjnej, zarbwno w $rodkach masowego przekazu, jak i w spotecznosci
lokalnej;

e Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktore bedg obalaé¢ mity i stereotypy na
temat przemocy w rodzinie, a takze bedg opisywa¢ mechanizmy przemocy w rodzinie

i uSwiadamiac ich spoteczng szkodliwo$¢.

IV. Zasoby lokalne w zakresie przeciwdziatania przemocy:
* Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Kilinskiego 1
v' Dziat Profilaktyki znajdujacym sie w Centrum Aktywnosci Lokalnej ul. Mickiewicza 26,
v Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a,
v’ Dziat Wspierania Rodziny,
v Zespoty Pracy Socjalnej,
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v’ Zespot Placowek Wsparcia Dziennego,
* Specjalistyczny Osrodek Wsparcia w Watbrzychu ul. Ogrodowa 2a
* Komenda Miejska Policji ul. Mazowiecka 2 w tym:
v" Komisariat | Policji ul. Laczynskiego 34
v Komisariat Il Policji ul. Psie Pole 7
v Komisariat V Policji ul. Andersa 161
+ Straz Miejska ul. Rynek 23
* Prokuratura Rejonowa PI. Magistracki
» Sad Rejonowy ul. Stowackiego 10
» Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sgdowej:
* Placowki ochrony zdrowia;
v' przychodnie zdrowia
v’ szpitale
* Placéwki oswiatowo — wychowawcze:
v' Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna ul. Matejki 7
v’ Szkoty
» Zespot Interdyscyplinarny ul. Kilinskiego 1
» Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych ul. Kilihskiego 1

* Inne podmioty takie jak np. koscioty, organizacje pozarzadowe itp.

Przemoc w rodzinie nalezy rozpatrywa¢ z wielu perspektyw w szczegdlnosci
psychologicznej, prawnej, ekonomicznej, spotecznej i moralnej. Z tego wzgledu
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga wieloaspektowego podejscia, a przede
wszystkim systemowego, z zaangazowaniem wszystkich podmiotow zajmujgcych sie
bezposrednio czy tez posrednio tym problemem. Pojedyncza instytucja nie jest sama
w stanie skutecznie rozwigzywac¢ problemu przemocy w rodzinie. Nieodzowna jest
interdyscyplinarnos¢ pracy w tym zakresie poprzez Scistg wspoiprace, tgczenie dziatan,
przeptyw informacji, okreslenie wspdlnego celu oraz przewidywanie efektow.
Interdyscyplinarnos¢ jest podstawg skutecznosci w zakresie przeciwdziatania przemocy

W rodzinie.
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V. Cele Programu.

Cel nadrzedny Programu:

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Walbrzycha poprzez

prowadzenie dziatan majgcych na celu udzielenie specjalistycznej pomocy zwtaszcza

w zakresie ochrony osob doswiadczajagcych przemocy jak réwniez stosujacych

przemoc oraz

spoteczng w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie.

prowadzenia dziatan profilaktycznych podnoszacych $wiadomosé

Cele szczegétowe:

1. Zapobieganie przemocy w rodzinie

Lp. | Cel operacyjny Sposob realizacji i Adresaci Czas Wskazniki
realizatorzy realizacja
1 Podniesienie Kampania ,,Biata Wstazka” | Mieszkancy Cyklicznie, Liczba oséb,
Swiadomosci Happening, ktéry ma na celu | Watbrzycha raz w roku do ktorych
spotecznej na okazanie sprzeciwu dotarta
temat zjawiska zachowaniom przemocowym. kampania,
przemocy i Rozdawanie mieszkarncom Liczba ulotek,
szkod Waltbrzycha bransoletek z Liczba
zwigzanych z hastami antyprzemocowymi , rozdanych
przemoca; przypinek, ulotek bransoletek,
informujgcych o negatywnych przypinek
skutkach przemocy. Liczba oso6b
Realizator: uczestniczgc
MOPS - DP ych w
kampanii
»Kampania Ltawkowa” — Mieszkancy Cyklicznie Liczba
akcja polegajgca na Watbrzycha dwa razy w | wydrukowany
tworzeniu haset roku ch haset
antyprzemocowych, umieszczony
informacyjnych edukacyjnych ch na
przez uczniéw szkot i tawkach
rozwieszanie ich na tawkach
w parkach, skwerach,
placach i przystankach
autobusowych. Hasta bedag
zalaminowane i
przywigzywane biatg wstgzka
do fawek.
Realizator:
MOPS — DP
Kampania Widze, Slysze, Mieszkancy catorocznie Liczba
Reaguje - prowadzenie Watbrzycha spotkan
warsztatow edukacyjno — edukacyjny
informacyjnych z zakresu chliczba
madrego i odpowiedzialnego odbiorcow,
reagowania na sytuacje liczba
zagrazajgce zyciu i zdrowiu. materiatdw,
Podczas prowadzenia liczba
kampanii rozdawane sg citylightéw
materiaty promocyjne
zwigzane z kampaniag
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Realizator:
MOPS - DP

Promowanie Warsztaty z przeciwdziatania | Uczniowie Cyklicznie w | Liczba szkdt,
zachowan agresji i przemocy szkot trakcie Liczba
spotecznych réwiesniczej, cyberprzemocy, | podstawowych | trwania roku uczniow
wolnych od poszerzania $wiadomosci i Srednich szkolnego biorgcych
przemocy dzieci i mtodziezy odnosnie udziat w
zachowan agresywnych i warsztatach
konfliktowych, zajecia z
poczucia wtasnej warto$ci i
asertywnosci
Realizator:
MOPS - DP
Program edukacyjny ,, Glupia | Dzieci w Cyklicznie, w | Liczba szkot,
zabawa czy powazna” | uczniowie szkét | trakcie Liczba dzieci
profilaktyka réwiesniczej | podstawowych | trwania roku biorgcych
przemocy seksualnej i Srednich szkolnego udziat w
Realizator: programie
MOPS - DP
Wzmacnianie Warsztaty edukacyjno — Rodzice Cyklicznie Liczba
opiekunczych i informacyjne z zakresu przez caty spotkan,
wychowawczych | komunikacji, zapobiegania rok wg Liczba
kompetencji agresji i podnoszace ustalonego rodzicéw
rodzicéw w kompetencje wychowawcze. harmonogra uczestniczgc
rodzinach Realizator: mu ych w grupie
zagrozonych MOPS - DP
przemoca
Warsztaty ,,Grupa dla Rodzice z Cyklicznie wg | Liczba
rodzicow” problemami ustalonego rodzicow
Realizator: opiekunczo harmonogra uczestniczgc
MOPS - DP, DWR wychowawczy mu ych w
mi spotkaniu w
szkole
Pogadanki z rodzicami w Rodzice dzieci | razy w roku Liczba
trakcie ,wywiadowek” w w wieku rodzicow
szkotach z zakresu szkolnym uczestniczac
profilaktyki przemocy ych w
domowej, przemocy spotkaniu w
seksualnej i cyberprzemocy szkole
Realizator:
MOPS - DP
Podnoszenie Szkolenie z zakresu Pracownicy Cyklicznie Liczba
poziomu wiedzy | procedury Niebieskiej Karty, socjalni, raz w roku szkolen
kadr pierwszego kontaktu z osobg | asystenci Liczba oséb
zajmujgcych sie | doswiadczajgcg przemocy rodziny, biorgcych
problemem Realizator: pedagodzy udziat w
przemocy MOPS - DP szkolni, policja szkoleniu
Szkolenie z przeciwdziatania Kadra Cyklicznie w Liczba szkof,
agresji, przemocy w szkole, pedagogiczna | trakcie Liczba osob
przemocy domowej, szkot trwania roku | biorgcych
profilaktyki samobojstw, szkolnego udziat w
profilaktyki molestowania szkoleniu
seksualnego
Realizator:
MOPS - DP
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2. Zwiekszanie skutecznosci pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie

Cel operacyjny Sposob realizacji i Odbiorcy Czas Wskazniki
realizatorzy Realizacja

Udzielanie Interwencje w Srodowisku Osobhy Catorocznie | Liczba

speCJalls_tyczneJ w przypadku zgtoszenia doswiadczajgce interwenci

pomocy i przemocy przemocy

wsparcia

osobom . ]

dotknietym Realizator:

przemoca MOPS, Policja
Poradnictwo Osoby Catorocznie | Liczba osob
psychologiczne, zagrozone i/lub korzystajgcych z
pedagogiczne i prawne dotkniete poradnictwa

przemoca

Realizator:
MOPS-DP,0OIK, SOW

Punkt konsultacyjny dla
dzieci i mtodziezy

Dzieci i mtodziez
zagrozona lub

Catorocznie

Liczba oséb
korzystajacych z

dotknieta poradnictwa
Realizator: przemoca
MOPS - DP
Punkt Konsultacyjny Osohy Catorocznie | Liczba osob,
.Niebieska Linia” zagrozone i/lub Liczba
dotkniete udzielonych
Realizator: przemoca porad
MOPS-DP
Grupa wsparcia dla ofiar Osobhy Catorocznie | Liczba os6b w
przemocy. zagrozone i/lub grupie,
dotkniete Liczba spotkan
Realizator: przemoca grupy
MOPS - DP, SOW
Grupa terapeutyczna dla | Osoby Catorocznie | Liczba oséb w
ofiar przemocy zagrozone i/lub grupie,
dotkniete Liczba spotkan
Realizator: przemoca grupy
SOw
Zapewnienie Zapewnienie Osoby dotkniete | Catorocznie | Liczba oséb
ochrony catodobowego okresowego | przemocg przebywajgcych
osobom schronienia w Osrodku
dotknietym
przemocag Realizator:
SOW
Obdukcje lekarskie Osoby dotkniete | Catorocznie
przemoca (Lrazw
Realizator: tygodniu wg
Stuzba zdrowia grafiku)
Rozwijanie Dziatania Zespotu Pracownicy Catorocznie | Liczba spotkan
wspotpracy Interdyscyplinarnego oraz MOPS, Paolicja, wg
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instytuciji grup roboczych Straz Miejska, ustalonego
dziatajgcych na pedagodzy harmonogra
rzecz Realizator: szkot, SOW mu
przeciwdziatania | Cztonkowie ZI i grup
przemocy w roboczych
rodzinie
Prowadzenie spotkan Pracownicy Catorocznie | Liczba spotkan
edukacyjno — MOPS, Policja, wg
informacyjnych dla odwiata, stuzba ustalonego
przedstawicieli instytucji zdrowia, SOW, harmonogra
realizujgcych zadania straz miejska, mu

wynikajgce z ustawy o
przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie ,,Lokalna
wspotpraca - to sie
optaca’

Realizator: MOPS-DP

NGO

3. Zwiekszenie skutecznosci dziatlan wobec oséb stosujacych przemoc

Lp. Cel Sposob realizacji i Odbiorca Realizacja Wskazniki
. realizatorzy
operacyjny
1 Tworzenie Organizowanie posiedzenh | Osoby Calorocznie Liczba spotkan
warunkow do | Zespotu stosujgce grup roboczych,
zaprzestania | Interdyscyplinarnego ds. | przemoc Liczba spotkan ZI
stosowania Przemocy oraz grup
przemocy roboczych
Realizator:
MOPS - Z|
2 Korygowanie | Punkt Konsultacyjny dla | Osoby Catorocznie Liczba osdb,
i oséb stosujgcych przemoc stosujgce Liczba
redukowanie przemoc udzielonych porad
zachowan Realizator:
agresyjnych MOPS-DP
Objecie programem Osohy Catorocznie Liczba osdb,
korekcyjno — edukacyjnym i stosujgce Liczba spotkan
terapeutyczno — przemoc
psychologicznym
Realizator:
SOW
3 Izolowanie Zapewnienia miejsc Osoby Catorocznie Liczba przyjetych
os6b noclegowych w stosujgce oséb
stosujgcych Integracyjnym Domu dla przemoc
przemoc Bezdomnych
Realizator:
MOPS-CWS
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Prognozowane efekty:

v' Zmiana postaw spoteczenstwa wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

v Pogtebienie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinie.
v' Zwiekszenie dostepnosci pomocy dla ofiar przemocy.

v' Spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie.

Profesjonalizm pomocy w obszarze przemocy w rodzinie.

VI. Monitorowanie - Ewaluacja —Zrédta finansowania Programu.

Monitorowanie realizacji Programu odbywac¢ sie bedzie w oparciu o sprawozdawczosé

podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Dla zbadania skutecznosci Programu
prowadzona bedzie ewaluacja, a ha podstawie wnioskow Zespét Interdyscyplinarny moze za
Monitoring programu bedzie prowadzony corocznie w celu sprawdzenia, czy zadania ujete
W programie sg realizowane zgodnie z planem.

W celu zbadania skutecznosci Program bedzie podlegat ewaluacji co pozwoli na
rozwijanie roznorodnych form wsparcia dostosowanych do potrzeb i istniejgcych problemow,
zwiekszanie skutecznosci dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy oraz pomocy

spotecznej oraz wskazanie dalszych kierunkéw rozwoju systemu wsparcia dziecka i rodziny.

Zrédia finansowania:

Program finansowany bedzie ze s$rodkéw budzetu miasta, dotacji oraz ze Srodkdéw
pozabudzetowych pozyskanych z innych zrédet oraz w ramach srodkéw wiasnych instytuciji

realizujgcych zadania.

Podsumowanie

Najistotniejszym zadaniem w przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest podnoszenie
poziomu wiedzy spoteczenstwa na ten temat. Niezbedne jest rowniez zapewnienie
profesjonalnej pomocy specjalistbw zaréwno sprawcom jak i ofiarom przemocy, ze
szczegolnym uwzglednieniem krzywdzonych dzieci.

Profilaktyka przemocy w rodzinie powinna by¢ skierowana szczegodlnie do dzieci
i mtodziezy. Edukacja w tym zakresie od najmfodszych lat pozwoli w przysztosci ograniczy¢
liczbe zaréwno ofiar jak i sprawcéw przemocy. Do oddziatywan profilaktycznych powinny by¢
wigczone dzieci juz w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, ktére juz od najmtodszych

lat powinny rozrézniaé, ,co jest dobre, a co zte” i wiedzie¢, czym jest ,zty dotyk®, dzieki
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czemu mogg unikngé molestowania i przemocy seksualnej ze strony oséb starszych.
Nauczytyby sie takze wrazliwosci na krzywde innego dziecka oraz powstrzymywania sie od
zachowan agresywnych i stosowania przemocy wobec rowie$nikow.

Szczegdblnie wazng grupe, do ktérej powinny byé skierowane dziatania profilaktyczne,
stanowig uczniowie szkét gimnazjalnych i ponad gimnazjalnych. Miodziezy, ktora niebawem
wkroczy w doroste zycie, nalezy uswiadomi¢, Zze zachowania partnerow w okresie
»-miodzienczych mitosci” mogg byé przeniesione do pdzniejszego wspdlnego zycia. Miody
cztowiek, ktory siega po alkohol czy inne Srodki odurzajgce, jest agresywny i nie szanuje
partnera oraz innych ludzi, nie bedzie odpowiednim kandydatem do zatozenia rodziny. Zte
nawyki i przyzwyczajenia w okresie mtodzienczym sg odwzorowywane w poézniejszym
dorostym zyciu i majg ogromny wptyw na ich funkcjonowanie w przysztosci w petnieniu rol
matzonka i rodzica.

Programy te powinny byC poszerzone o problematyke przemocy domowej oraz
zajecia profilaktyczne. Nalezy rowniez promowac postawy spoteczne wolne od przemocy.
Cala spotecznos¢ lokalna powinna by¢ zaangazowana w dziatania profilaktyczne, bo zgodnie
ze znanym powiedzeniem lepiej zapobiegac¢ niz leczy¢. Najwiekszy efekt z podejmowanych
dziatan widoczny bedzie w sytuacji wspoétpracy pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w
realizacje zadan dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Istotnym elementem w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie bedzie dalsze
inicjowanie pracy z osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie poprzez udziat tych oséb

w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych.
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UZASADNIENIE

Program bedzie stanowil wspolny plan dzialan instytucji i organizacji zobowigzanych do
podejmowania dzialan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie. Przez interdyscyplinarno$é
powinien przyczyni¢ si¢ do usprawnienia lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy oraz ograniczenia
zjawiska przemocy, a tym samym poprawy kondycji rodzin. Na gminie cigzy obowigzek tworzenia
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, migdzy innymi poprzez opracowanie i realizacje
gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okre$la dla samorzadu gminnego nastepujace
zadania: tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy, w tym:

e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie;

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczego6lnosci
poprzez dzialania edukacyjne shuzace wzmacnianiu opiekunczych wychowawczych kompetencji rodzicéw w
rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie;

e zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

e tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

W tym stanie rzeczy podjecie uchwaly jest zasadne.

Id: 8B510CEB-DE04-47DD-98A9-5956B3130C82. Projekt Strona 1





